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อนุโมทนา 
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สูงสุด ที่พระพุทธเจาทรงสรรเสริญวา เปนทานอันเลิศ ชนะทานทั้งปวง 
เปนการแสดงนํ้าใจปรารถนาดีอยางแทจริงแกประชาชน ดวยการมอบให

ซ่ึงแสงสวางแหงปญญาและทรัพยอันล้ําคาคือธรรม ที่จะเปนหลักนํา

ประเทศชาติใหพัฒนาไปในวิถีทางท่ีถูกตอง และเปนไปเพ่ือประโยชนสุข

ที่แทและย่ังยืนแกชีวิตและสังคม 

ขออนุโมทนา คณะผูมีจิตศรัทธา ที่ไดมีบุญเจตนาในการบําเพ็ญ

ธรรมทานแหงการใหธรรมใหปญญาแกประชาชนครั้งน้ี ขอกุศลจริยาท่ีได
รวมกันบําเพ็ญแลว จงสัมฤทธิผลใหทานผูบําเพ็ญธรรมทาน เจริญงอก
งามดวยจตุรพิธพรชัย และใหมวลประชาชนวัฒนาสถาพร ดวยพลังแหง
สัมมาทัศนะและสัมมาปฏิบัติสืบไป 
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ศิลปศาสตรแนวพุทธ* 

 
ขอเจริญพร ทานคณบดี ทานอาจารย ทานผูทรงคุณวุฒิ และทาน
ผูสนใจใฝรูใฝธรรมทุกทาน 

วันนี้ อาตมภาพขอแสดงมุทิตาจิต คือ แสดงความยินดีตอ
คณะศิลปศาสตร ในโอกาสท่ีมีอายุครบ ๒๗ ป ซึ่งนับวาเปนเวลาท่ี
ยาวนานพอสมควร ท่ีวายาวนานนี้ก็วาไปตามความรูสึก คือ เปน
ความรูสึกตอตัวเลขจํานวน แตถาวาตามความรูสึกตอเหตุการณละ
ก็ รูสึกวาไมนานเลย เหมือนกับไวๆ นี้เอง เพราะวาการตั้งคณะ
ศิลปศาสตรนั้น อยูในชวงระยะเวลาท่ีอาตมภาพอยูไมใกลไมไกลอยู
ในสถานท่ี ท่ีพอจะรับทราบเหตุการณเก่ียวกับการกอตั้งได และมี
ความรูสึกเหมือนกับวา เหตุการณนั้นเพิ่งเกิดข้ึนใหมๆ เพราะฉะนั้น 
ในแงความรูสึกตอเหตุการณ จึงเปนเรื่องใกลๆ เมื่อเร็วๆ นี้เอง 
ท้ังหมดน้ีเปนเรื่องของความรูสึกเก่ียวกับกาลเวลา สวนการท่ีได
แสดงความยินดีนั้น มีความหมายอยางนอย ๒ ประการคือ 

๑. ยินดีในแงท่ีวา คณะศิลปศาสตรนี้ เมื่อไดกอตั้งข้ึนแลว ก็
ไดเจริญงอกงามมาตามลําดับ ผานลุลวงพนอุปสรรค
ตางๆ อยูมาไดจนกระท่ังถึงวันนี้ 

                                                           
* คําบรรยาย เน่ืองในวันคลายวันสถาปนาคณะศิลปศาสตร ครบรอบ ๒๗ ป วันอังคารท่ี ๑๕ สิงหาคม 
๒๕๓๒ ณ หองประชุมช้ัน ๔ ตึกอเนกประสงค มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 



 

๒. ในเวลาท่ีผานมา ๒๗ ปนี้ คณะศิลปศาสตรไดใหการศึกษา
แกกุลบุตรกุลธิดา ทําประโยชนแกประชาชนจํานวนมาก 
ในทางการศึกษา การท่ีไดใชเวลาทําสิ่งท่ีเปนประโยชน 
แกสังคมน้ี ก็เปนสิ่งท่ีนายินดี จึงนับวาเปนเรื่องท่ีควร
แสดงมุทิตาจิต 

วันนี้ ทางคณะไดนิมนตใหพูดเรื่อง ศิลปศาสตร และก็เติมคํา
วา แนวพุทธ เขาไปดวย ทีนี้ การมาพูดเรื่องศิลปศาสตรในท่ีประชุม
นี้ ซึ่งเปนเจาของเรื่องหรือเปนเจาของวิชาเอง ดังช่ือคณะก็บอก
ชัดอยูแลววา คณะศิลปศาสตร ก็เทากับวาเอาคนท่ีไมใชเจาของ
เรื่องศิลปศาสตร มาพูดใหผูเปนเจาของเรื่อง หรือเปนเจาการใน
เรื่องศิลปศาสตรฟง จึงเปนคลายกับวาจะเอามะพราวหาวมาขายสวน 
เพราะฉะนั้น คงจะตองพูดในแงเปนการประดับปญญาบารมี คือ 
ถือวาทานผูฟงนั้นเปนผูมีปญญาบารมีอยูแลว ผูพูดก็มาพูดเพียงวา
ประดับปญญาบารมี ทําใหปญญาของทานงดงามข้ึน หรือวารุงรัง
ยิ่งข้ึนก็แลวแต หมายความวา ถาประดับไมดีก็กลายเปนรุงรัง 

 



 

๑ 

ความหมาย ขอบเขต 

และความเปนมาของศิลปศาสตร 

ช่ือท่ีตั้งไววา “ศิลปศาสตรแนวพุทธ” นี้ เปนคําท่ีแปลก คง
จะมีการถามกันวา “มีดวยหรือศิลปศาสตรแนวพุทธ?” “ในพุทธ
ศาสนามีศิลปศาสตรหรืออยางไร?” หรืออยางนอยก็ถามวา “ศิลป
ศาสตรแนวพุทธเปนอยางไร?” 

เพื่อจะไมใหตองสงสัยกันมาก ตอนนี้ ก็ขอใหความหมายสั้นๆ 
ไวกอนวา ศิลปศาสตรแนวพุทธ ในท่ีนี้ตองการใหหมายความวา 
เปนการศึกษาศิลปศาสตรตามแนวทางท่ีทําใหบุคคลเปนผูท่ีรู ตื่น 
และเบิกบานดวยปญญา ถาจะใหชัดกวานั้นก็คือ เปนศิลปศาสตรท่ี
ศึกษาในแนวทางท่ีถูกตอง จนกระท่ังทําใหผูท่ีศึกษานั้นกลายเปน
พุทธข้ึนมาเลย ซึ่งจะถือไดวาเปนการศึกษาท่ีบรรลุจุดหมายสูงสุด 

ความหมายของศิลปศาสตร 
เมื่อไดใหความหมายสั้นๆ ของคําวา “ศิลปศาสตรแนวพุทธ” 

ไปแลว ก็ตองหวนกลับมาตั้งตนท่ีคําวาศิลปศาสตรกันใหม กอนท่ี
จะพูดอะไรตอไป ก็มาทําความเขาใจเก่ียวกับถอยคําวา อะไร
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เรียกวาศิลปศาสตร ศิลปศาสตร คือวิชาการประเภทไหนบาง เพื่อ
จะใหมีความเขาใจรวมกัน ในเรื่องถอยคํา เพราะถาไมมีความ
เขาใจรวมกันในเรื่องถอยคําแลว จะพูดอะไรตอไปก็ยาก 

“ศิลปศาสตร”นี้ เปนคําท่ีมาจากภาษาสันสกฤต แยกเปน 
ศิลฺป กับ ศาสฺตฺร หรือ พูดงายๆ วา ศิลป+ศาสตร เมื่อตัดแยกคํา
ออกอยางนี้แลว จะมาอธิบายคําวาศิลฺป กับ ศาสฺตฺร ตอไปอีก คง
เปนเรื่องยืดยาว แลวท้ังหมดนั้น ก็ดูจะไมเก่ียวกับช่ือศิลปศาสตร
ของคณะนี้ดวย  

ถาจะลัดเรื่องใหตรงทีเดียว ก็ตองพูดไปตามความท่ีเปนมา 
ซึ่งปรากฏวา คําวา ศิลปศาสตรท่ีเราใชในกรณีนี้นั้น เปนคําท่ีเรา
บัญญัติข้ึนมาในสมัยใหมนี้เอง เพื่อใหตรงกับคําภาษาอังกฤษ ซึ่ง
ไดแกคําวา Liberal Arts เพราะฉะนั้น ถาจะพูดถึงความหมายของ
คําวาศิลปศาสตร ในท่ีนี้ เราจะมาพูดถึงความหมายในภาษาไทย
แทๆ หรือแมแตตามหลักภาษาเดิมท่ีเปนบาลีสันสกฤต ก็คงไมได 
จะตองพูดกันตามความหมายของศัพทในภาษาอังกฤษท่ีเรา
ตองการบัญญัติใหตรงกันนั้น คือคําวา Liberal Arts วาคืออะไร 
แลวเราก็ตองเขาใจความหมายของศิลปศาสตรตามนั้น เพราะคํา
วาศิลปศาสตรนั้นเปนศัพทบัญญัติ เหมือนการเขาใจความหมาย
ของคําภาษาไทยหลายคํา ในสมัยปจจุบัน ซึ่งเปนศัพทวิชาการท่ี
บัญญัติข้ึนใหม เชน คําวาปรัชญา เราบัญญัติข้ึนใหมสําหรับคําวา 
Philosophy เพราะฉะนั้น เมื่อพูดถึงคําวาปรัชญาวาเปนอะไร ก็
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ตองไปดูวา Philosophy คืออะไร ไมใชไปดูความหมายของคําวา 
ปฺรชฺา เดิมในภาษาสันสกฤต  

นี่ก็เชนเดียวกัน ในเมื่อคําวาศิลปศาสตรเปนคําท่ีบัญญัติข้ึน
สําหรับคําวา Liberal Arts ก็ตองกลับไปดูวา Liberal Arts นั้นคือ
อะไร แลวจึงจะมีความเขาใจรวมกันได ตอนนี้แหละท่ีจะเอา
มะพราวหาวมาขายสวน คือ ตอนท่ีมาพูดถึงความหมายของคําวา 
Liberal Arts แตถึงอยางไรก็เลี่ยงไมได จึงขอทําความเขาใจกัน
เล็กนอยกอน 

Liberal Arts เปนช่ือเรียกวิชาการ หรือความรูท่ีศึกษาเลา
เรียนกันหมวดหนึ่ง ซึ่งเปนไปตามระบบการจัดแยกประเภทวิชา
ตามแบบตะวันตก มีมาตั้งแตสมัยกรีกโรมันโบราณ ถาแปล
เฉพาะตัวศัพทเอง Liberal เดิมแปลวา free คือ เสรี หรือ อิสระ 
เสรี Arts ก็แปลวา ศิลปะ รวมกันเปน “ศิลปเสรี” แตคําวา Arts 
ในท่ีนี้ ไมไดมุงใชในความหมายของศิลปะ อยางท่ีเราเขาใจกันใน
ปจจุบัน มันหมายถึงวิชาการท่ีเลาเรียนศึกษานั่นเอง เพราะฉะนั้น 
Liberal Arts เขาจึงแปลวา “วิชาการสําหรับเสรีชน” อันนี้คือ
ความหมายเดิม และในสมัยกรีกนั้น คําวา Liberal Arts ก็ใชคูกับ
คําวา Servile Arts ซึ่งแปลวาวิชาการสําหรับคนท่ีเปนขาทาส 
เพราะวาในสมัยนั้นกรีกแบงคนเปนชนช้ัน คือ มีพวกเสรีชน แลวก็
มีชนช้ันขาทาส บางทีก็เรียก Servile Arts หรือ วิชาการสําหรับ
ขาทาสนี้วา Practical Arts แปลวา วิชาการภาคปฏิบัติหรือลงมือทํา 
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เปนอันวา ในสมัยกรีกโบราณ ไดแบงวิชาการออกเปน ๒ พวก 
อยางท่ีวามานี้ ในยุคนั้นคนท่ีเปนปราชญ  สําคัญก็คือ เพลโต และ
อริสโตเติ้ล ทานท้ังสองนี้เปนผูใหความหมายท่ีเปนสาระสําคัญแก
คําวา Liberal Arts ใหหมายถึงวิชาสําหรับฝกฝนพัฒนา ใหเกิด
ความดีงามลํ้าเลิศทางปญญา และศีลธรรม โดยเฉพาะในความหมาย
ท่ีแคบเขามาก็มุงใหมีความชํานาญในการใชภาษาแสดงออก สื่อสาร 
รูจักพูด และคิดเหตุผลไดดี นี้เปนความหมายท่ีนักปราชญกรีกใน
สมัยโนนไดพูดไว  

วิชาท่ีตรงขาม เปนอีกประเภทหนึ่ง ซึ่งเก่ียวเนื่องกับการแบง
ชนช้ันดวย ก็คือ Servile Arts หรือ Practical Arts ซึ่งเปนวิชา
จําพวกใชฝมือ และแรงกาย ไดแกงานอาชีพประเภทตางๆ 

เพื่อขยายความในเรื่องนี้ เขาบอกวา การท่ีจะเปน Liberal 
Arts ไดนั้น จะตองมีหลักสําคัญ ๓ ประการ หรือจะเรียกวาเปน
ความหมายสําคัญของ Liberal Arts ท่ีเรามาบัญญัติกันวา “ศิลป
ศาสตร” นี้ก็ได หลักสําคัญ ๓ ประการท่ีกลาวไวในสมัยกรีก คือ 

๑. เปนวิชาท่ีเหมาะสมสําหรับเสรีชน คือสําหรับชนช้ันสูง 
พวกผูดี พวกท่ีจะเปนผูนําของสังคม 

๒.  เปนวิชาท่ีตองใชความสามารถทางสติปญญาอยางสูง คอื 
ในการท่ีจะศึกษาเลาเรียน ตองใชสติปญญาสูง ไมใชใช
แตแรงงานฝมือไปฝกฝนเอาเทานั้น ถาใชแคแรงงานฝมือ
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ฝกฝนเอา ก็จะเปนประเภทท่ี ๒ เรียกวา Servile Arts 
หรือ Practical Arts ซึ่งเปนวิชาช้ันต่ํา 

๓. เปนวิชาการท่ียกระดับจิตใจของผูเรียน และผูปฏิบัติ ทํา
ใหจิตใจ สมองและสติปญญาสูงข้ึน ไมใชเปนเพียงใหสิ่ง
ตอบแทน เปนความสุขสะดวกสบายทางวัตถุเทานั้น ตาง
จากวิชาชีพท้ังหลาย ซึ่งโดยมากมุงแสวงหาผลตอบแทน
ทางดานวัตถุ ใหไดความสะดวกสบายตางๆ ท่ีเรียกวา 
ผลประโยชน แตวิชาพวก Liberal Arts หรือศิลปศาสตร
นี้ จะตองมีลักษณะท่ียกระดับจิตใจดวย 

เมื่อเทียบกับวิชา Liberal Arts ท่ีเปนอยางนี้แลว ฝายตรง
ขาม คือ Servile Arts ก็มีลักษณะท่ีตรงขามกัน ๓ ขอ คือ 

๑. เปนวิชาสําหรับชนช้ันขาทาส คนท่ีใชแรงงาน ใชฝมือ 

๒. เปนวิชาท่ีไมตองใชสติปญญา ความสามารถ ใชแคแรง 
งานฝมือฝกเอา  

๓. เปนวิชาการท่ีไมไดยกระดับจิตใจมนุษย เปนเพียงให
ความสุขสะดวกสบายทางวัตถุ หรือใหผลประโยชนตอบ
แทนเทานั้น 

นี่เปนการแบงวิชาการของคนในสมัยกรีก ซึ่งในบางแงบาง
มุมก็ยังใชไดแมกระท่ังปจจุบัน คือ ถาเราแยกความหมายในแงท่ี
เก่ียวกับชนช้ันออกไปแลว ก็คิดวาความหมายอ่ืนๆ ยังใชประโยชน
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ไดมาก หลักสําคัญท้ัง ๓ ขอ ยังมีประโยชนในการท่ีจะพิจารณา
เรื่องวิชาศิลปศาสตร แมแตในสมัยปจจุบัน 

เนื้อหาและขอบเขตของศิลปศาสตร 

ในดานตัววิชาการ ในสมัยกรีกเดิมก็ยังไมไดกําหนดจํานวน
แนนอน วาศิลปศาสตรคือวิชาการอะไรบาง จนกระท่ังกอน
คริสตศักราช ๑๐๐ ป หรือ ๑ ศตวรรษกอนคริสตศักราช จึงได
เริ่มตนจัดใหมีวิชาศิลปศาสตร หรือ Liberal Arts ท้ัง ๗ ซึ่ง
กลายเปนประเพณีในวัฒนธรรมตะวันตก เรียกวา the Seven 
Liberal Arts ดังมาปรากฏชัดเจนมากในสมัยกลางของยุโรป ท่ีได
แบงวิชา Liberal Arts นั้น ออกเปน ๒ หมวด คือ 

หมวดที่ ๑ เรียกวา Trivium แปลวา วิชาหมวด ๓ หรือ 
ตรีบท ไดแกวิชาไวยากรณ (รวมวิชาวรรณคดี) ตรรกศาสตร และ
วาทศิลป ซึ่งเปนวิชาช้ันตน ตอมามีการให degree และนําไปสู 
bachelor degree ซึ่งสมัยนี้เรียกวา ปริญญาตรี  

หมวดที่ ๒ เรียกวา Quadrivium แปลวา วิชาหมวด ๔ 
หรือ จตุบท ไดแกวิชา เลขคณิต เรขาคณิต ดาราศาสตร และ
ดนตรี  นําไปสูปริญญา master degree 

นี้เปนการจัดแบงประเภทวิชา ท่ีกาวหนามาตามกาลเวลา
จนถึงยุคสมัยกลาง (the Middle Ages) อยางไรก็ตาม ในสมัย
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กลางของยุโรปโดยเฉพาะตอนตนท่ีเรียกวายุคมืด (the Dark 
Ages) การศึกษาศิลปวิทยาการตางๆ ไดเสื่อมโทรมหยุดนิ่ง ชะงัก
งัน ไมกาวหนาและมีการปดก้ันในทางสติปญญา จนถึงยุคสมัย 
Renaissance จึงไดมีการฟนฟูศิลปวิทยาการกันข้ึนใหม และมีการ
ขยายความหมายของคําวา Liberal Arts ใหกวางข้ึน ได
ความหมายอยางงายๆ ไมจํากัดเฉพาะ ๗ อยาง แตหมายถึง
วิชาการทุกอยางท่ีใหความรูในลักษณะท่ีเปนการศึกษาแบบท่ัวๆ ไป 
ซึ่งมิใชเปนวิชาชีพหรือวิชาเฉพาะ คือ เปน General Education 
อันนี้เปนความหมายท่ีใกลกันมากกับความหมายท่ีใชในปจจุบัน 

ในท่ีสุดพอมาถึงยุคปจจุบันนี้ Liberal Arts ก็กระจายขยาย
กวางออกไป บางทีก็ใหความหมายโดยแจกแจงเปนวิชา ไดแกวิชา
จําพวกวรรณคดี ภาษา ปรัชญา ประวัติศาสตร คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ท่ีใหเรียนเปนฐานของการศึกษาเลาเรียนวิชาการ
ตางๆ ท่ีจะลงลึกเฉพาะดานตอไป เปนวิชาการท่ีมุงใหความรูท่ัวไป 
และพัฒนาความสามารถทางปญญา ตรงขามกับวิชาชีพและ
เทคนิคตางๆ ในปจจุบันนิยมจัดพวกศิลปศาสตร หรือ Liberal 
Arts นี้เปน ๓ หมวดวิชาใหญๆ หรือ ๓ สาขา คือ 

๑. หมวดมนุษยศาสตร หรือ The Humanities ไดแกวิชา 
วรรณคดี ภาษา ปรัชญา ประณีตศิลป ประวัติศาสตร 
ศาสนา ศิลปะ และดนตรี เปนตน 



๑๐ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

๒. หมวดวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร หรือ (Natural) 
Sciences and Mathematics ไดแกวิชาฟสิกซ เคมี 
ชีววิทยา เลขคณิต เรขาคณิต เปนตน 

๓. หมวดสังคมศาสตร หรือ the Social Sciences เชน 
วิชาสังคมวิทยา รัฐศาสตร (การปกครอง) กฎหมาย 
เศรษฐศาสตร เปนตน 

อันนี้เปนการแบงวิชาท่ีมาจัดกันข้ึน โดยเอาไปเทียบกับ 
Liberal Arts หรือ ศิลปศาสตร การท่ีนักวิชาการบางพวกมาจัด
แบงเปน ๓ หมวดอยางนี้ ก็เปนความนิยมข้ึนมาในระยะหลัง 

สําหรับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรไดทราบวา นักศึกษาทุกคน
เมื่อเขาเรียนใหมๆ จะตองเริ่มตนโดยการเขาเรียนช้ันปท่ี ๑ ใน
คณะศิลปศาสตร เปนการเรียนรวมกันของนักศึกษาใหมทุกคน 
เทากับวาเอาศิลปศาสตรเปนวิชาการพื้นฐาน คือ เปนพื้นฐานของ
การเรียนวิชาการตางๆ ท่ีเปนวิชาชีพ และวิชาเฉพาะตอไป ในกรณี
นี้เราจะไดความหมายท่ีเก่ียวกับศิลปศาสตรท้ัง ๒ แงคือ 

๑. เปนการจัดแบงวิชาการเปน ๒ ประเภท คือ วิชาการ
ประเภทพื้นฐานท่ัวไป กับวิชาการประเภทวิชาชีพ และ
วิชาเฉพาะ 

๒. เอาวิชาการประเภทพ้ืนฐานท่ัวไป มาเรียนเปนพื้นเริ่มตน 
กอนท่ีจะไปเรียนวิชาชีพและวิชาเฉพาะ 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๑ 

การใหนักศึกษามาเรียนรวมกันนี้เปนผลดี นอกจากในแง
วิชาการก็คือ การไดมารูจักสังสรรคคุนเคยในฐานะผูรวมสถาบัน
เดียวกัน แมวาจะแยกยายไปเรียนในคณะตางๆ ตอไปภายหลัง ก็
เคยมีชีวิตรวมกัน ศึกษารวมกันในคณะศิลปศาสตรนี้ คณะศิลป
ศาสตร จึงเทากับเปน ท่ีรวม เปนจุดเริ่มตนของนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรทุกคน ตอนนี้ขอยุติความหมายของศิลป
ศาสตรอยางท่ีเราบัญญัติตามวิชาการของตะวันตก 

ศิลปศาสตรในสายวัฒนธรรมตะวันออก 

ความจริง คําวาศิลปศาสตรท่ีเปนภาษาไทยมาแตเดิมก็มี ถา
เราไมเอาศิลปศาสตรไปผูกมัดกับคําจากตะวันตก คือไมเอาไปพูด
ในฐานะเปนศัพทบัญญัติท่ีแปลจาก Liberal Arts ก็จะเห็นวา ท่ี
จริงแลวทางตะวันออกก็มีศิลปศาสตรเหมือนกัน ในสมัยโบราณเรา
พูดถึงวิชาการตางๆ ท่ีไดศึกษากันมา เชน ในคัมภีรอยางราชนีติ 
และโลกนิติ เปนตน ก็มีการกลาวถึงศิลปศาสตร ๑๘ ประการ 
แสดงวาคําวา “ศิลปศาสตร” นี้ มีในรากฐานของวัฒนธรรมสาย
ตะวันออกดวย  

ศิลปศาสตร ๑๘ ประการนี้ ท่ีจริงไมไดเรียกศิลปศาสตร ตัว
ศัพทแทๆ เรียกแคศิลปะเทานั้น คือเรียกวา สิปฺป ในภาษาบาลี 
และ ศิลฺป ในภาษาสันสกฤต ศิลปะนั้นเปนวิชาการอยูในตัวของมัน
เอง คือเรียกวิชาการท้ังหมดวาเปนศิลปะ ซึ่งก็แปลกท่ีไปตรงกับ



๑๒ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

ภาษาอังกฤษ ท่ีวาในสมัยโบราณนั้นฝรั่งก็เรียกวิชาการตางๆ ท่ี
ศึกษาวา Arts เทานั้น เพิ่งจะมีคําวา Sciences ข้ึนมาในตอนหลัง
นี้เอง แตกอนโนนวิชาการท่ีเรียนกันเปน Arts ท้ังนั้น จึงมาตรงกับ
ฝายตะวันออกท่ีเรียกวิชาการท่ีศึกษาวา “ศิลปะ” เหมือนกัน 

เพราะฉะน้ัน คําวา สิปฺป หรือ ศิลฺป ในความหมายเดิมจึง
ไมใชเปนศิลปะอยางท่ีเราเขาใจในปจจุบัน ท่ีเปนวิชาการเก่ียวกับ
ความงาม แตเปนเรื่องของวิชาท่ีศึกษาเลาเรียนท้ังหลายท้ังหมด 

เปนอันวาทางตะวันออกในสมัยโบราณเรียกวิชาท่ีศึกษาเลา
เรียนกันวา สิปฺป หรือ ศิลฺป มีศิลปะท่ีนิยมเรียนกันท้ังหมดเรียกวา 
ศิลปะ ๑๘ ประการ แมแตพระพุทธองคของเราก็มีประวัติวา 
กอนท่ีจะไดออกบรรพชาก็ไดทรงเลาเรียนจบศิลปะ ๑๘ ประการ 
ซึ่งเรามาเรียกกันวาศิลปศาสตร 

ทําไมศิลปะจึงกลายมาเปนศิลปศาสตร คําวา ศาสตร ท่ี
ตอทายศิลปะน้ัน แปลวา ตํารา ถาเปนบาลีก็เปน สิปฺปสตฺถ คําวา 
ศาสตร ตรงกับคําในภาษาบาลีวา สตฺถ ซึ่งแปลวา ตํารา สิปฺป 
แปลวา วิชาการท่ีศึกษาเลาเรียน สตฺถ แปลวา ตํารา เพราะฉะนั้น 
สิปฺปสตฺถ ก็แปลวาตําราท่ีบรรจุวิชาการตางๆ แตไปๆ มาๆ คําวา 
สตฺถ หรือตํารา มีความหมายแปรไป กลายเปนตัวความรูไปเสีย
เอง ผลท่ีสุดคําวาศาสตรก็ไดความหมายเปนวิชาความรูเหมือนกัน 

เมื่อชักจะยุงนุงนังและสับสน ตอนหลังก็มีการบัญญัติหรือทํา
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ความเขาใจกันใหม ทําใหคําวา “ศิลปศาสตร” หรือ “สิปฺปสตฺถ” มี
ความหมายเปน ๒ อยาง คือ 

๑. คําวาศิลปศาสตร หรือ สิปฺปสตฺถ ในความหมายท่ีสืบจาก
เดิม คือ เปนตําราวาดวยวิชาความรูท่ีจะศึกษาเลาเรียน
ซึ่งมี ๑๘ ประการ ในแนวทางของวัฒนธรรมตะวันออก 
โดยเฉพาะสายอินเดีย 

๒. คําวา ศิลปศาสตรแยกออกเปน ๒ ศัพท คือ ศิลปะ และ 
ศาสตร ใกลกับความหมายของคําวา Arts and 
Sciences อยางท่ีนิยมจัดประเภทวิชาการกันในสาย
ตะวันตกยุคปจจุบัน 

ในสมัยหลังๆ ท่ีมีการแยกศิลปศาสตร ออกเปนศิลป กับ 
ศาสตร นี้ ก็ไดมีการกําหนดความหมายแยกใหตางจากกันดวย เชน 
มีการจํากัดความ “ศิลป” วาเปนวิชาการท่ีมุงตอความงาม หรือ
เปนวิชาการท่ีเก่ียวกับการใชหรือแสดงฝมือ สวน “ศาสตร” 
หมายถึง วิชาการท่ีมุงตอความจริง 

สําหรับศิลปะ ๑๘ ประการ หรือ ศิลปศาสตร ๑๘ ประการ 
ในสายวัฒนธรรมตะวันออกนั้น เทาท่ีพบในตําราเกาๆ เขียนไวลัก
ลั่น สับกันบาง เพี้ยนกันไปบาง แตก็มีหลายอยางท่ีตรงกัน และมี
บางอยางท่ีคงจะคลาดเคลื่อนไปเพราะกาลเวลาลวงไปยาวนาน จะ
ยกเอามากลาวไวสักชุดหนึ่งเปนตัวอยาง ไดแกวิชานิติศาสตร 



๑๔ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

โบราณคดี แพทย ตํานานหรือประวัติศาสตร ดาราศาสตร ไวยากรณ 
วาทศิลป การประพันธ นาฏศิลป คํานวณ การบริหารรางกาย 
ความรูเก่ียวกับกฎธรรมเนียมตางๆ วิชาชางเครื่องยนต การยิงธนู 
ตํารับพิชัยสงคราม มนต (วิชาความรูการอันทําใหเกิดมงคล) และ
ความรูท่ัวไป ท่ีกลาวนี้เปนคําแปลจากภาษาบาลี-สันสกฤต 

เพื่อเปนความรูประกอบ สําหรับประดับปญญาบารมี จะขอ
นําช่ือวิชาศิลปศาสตร ๑๘ ประการ ท่ีเปนภาษาบาลี-สันสกฤต มา
แสดงไวสักชุดหนึ่ง คือ 

 ๑. สูต ิ ความรูท่ัวไป 
 ๒. สัมมต ิ ความรูกฎธรรมเนียมตาง ๆ  
 ๓. สังขยา  การคํานวณ 
 ๔. โยคยันตร  การชางยนต 
 ๕. นีต ิ นีติศาสตร 
 ๖. วิเสสิกา  ความรูการอันทําใหเกิดมงคล 
 ๗. คันธัพพา  วิชานาฏศิลป 
 ๘. คณิกา  วิชาบริหารรางกาย 
 ๙. ธนุพเพธา  วิชายิงธนู 
 ๑๐. ปุราณา  โบราณคด ี
 ๑๑. ติกิจฉา  วิชาแพทย 
 ๑๒. อิติหาสา  ตาํนานหรือประวัติศาสตร 
 ๑๓. โชติ  ดาราศาสตร 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕ 

 ๑๔. มายา  วิชาพิชัยสงคราม 
 ๑๕. ฉันทสา  การประพันธ 
 ๑๖. เกตุ  วาทศิลป 
 ๑๗. มันตา  วิชามนต 
 ๑๘. สัททา  ไวยากรณ 

ศิลปศาสตร แบบตะวันออก หรือแบบตะวันตก 

มีขอสังเกตอีกอยางหนึ่งวา ศิลปศาสตร ๑๘ ประการ ในสมยั
โบราณนี้ หรือถาจะเรียกตามคําเดิมแทๆ วา ศิลปะ ๑๘ ประการนี้ 
ถาเทียบกับการจัดแบงประเภทวิชาการแผนปจจุบันแลว จะเห็นวา 
แมวาหลายอยางเขาเกณฑท่ีจะเรียกวาเปนวิชาศิลปศาสตร อยาง
ท่ีจัดกันวาเปนวิชาพื้นฐาน แตอีกหลายอยางเปนจําพวกวิชาชีพ
และวิชาเฉพาะ กลาวไดวา คําวาศิลปศาสตร หรือท่ีเดิมเรียกวา
ศิลปะนั้น ในวัฒนธรรมสายอินเดียแตเดิมมาเปนคําเรียกวิชาการท่ี
นิยมนับถือกันวา สูงหรือสําคัญโดยท่ัวไป การแยกประเภทคงจะไม
เหมือนกับในวัฒนธรรมตะวันตก และในแงท่ีเก่ียวกับการแบงชน
ช้ันของคน สังคมตะวันตกกับสังคมตะวันออกในสมัยนั้น ก็ไม
เหมือนกันในขณะท่ีสังคมกรีกแบงคนเปนพวกเสรีชน กับคนช้ันขา
ทาส แตสังคมอินเดียแบงเปน ๔ วรรณะ คือ กษัตริย พราหมณ 
แพศย และศูทร การแบงชนช้ันท่ีตางกัน ยอมมีผลตอความแตก 
ตางทางการศึกษาดวย 



๑๖ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

ขอสังเกตนี้เปนเครื่องเสริมย้ําความท่ีวา เรื่องศิลปศาสตรท่ี
เราจะพูดกันในท่ีนี้ จะตองวาไปตามความหมายของศิลปศาสตร ใน
ฐานะเปนศัพทท่ีบัญญัติสําหรับ Liberal Arts ตามคติแหงการ
จัดแบงประเภทวิชาการแบบตะวันตก ท่ีเรานํามาใชในปจจุบัน การ
นําเรื่องศิลปศาสตรแบบตะวันออก อยางสมัยโบราณมาพูดไวในท่ีนี้ 
ถือไดวาเปนเพียงการบรรยายประดับความรูเทานั้น 

อยางไรก็ตาม ก็ขอใหสังเกตไวพรอมกันดวยวา การท่ีกลาว
อยางนี้มิไดหมายความวา ในสายวัฒนธรรมตะวันออก จะไมมี
การศึกษาวิชาการชนิดท่ีเปนพื้นฐาน แทจริงแลว การศึกษาพื้นฐาน
เชนนั้น เปนสิ่งท่ีเนนย้ํามากในวัฒนธรรมสายตะวันออก โดยเฉพาะ
ในคติแหงพระพุทธศาสนา แตความแตกตางทางวัฒนธรรมยอม
หมายถึงความแตกตางแหงการจัดระบบความคิด และบัญญัติทาง
ภาษาดวย สาระแหงศิลปศาสตรอยางสมัยใหมท่ีพูดกันในท่ีนี้ อาจ
ปรากฏในช่ืออ่ืนในระบบความคิดของตะวันออก 

เพราะฉะน้ัน แมวาตอไปน้ีจะพูดถึงเรื่อง ศิลปศาสตรตาม
บัญญัติอยางตะวันตก หรืออยางสมัยใหม แตสาระทางความคิด ก็
ใชไดสําหรับการศึกษาวิชาการอยางตะวันออกดวยเชนกัน หรือ
อาจจะเปนไปในทางกลับกันดวยซ้ํา คือ เปนการกลาวถึงสาระแหง
การศึกษาตามแนวคิดแบบตะวันออก ในโฉมหนาหรือภายใน
รูปแบบของการจัดประเภทอยางตะวันตก 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๗ 

อยางไรก็ตาม สาระตามแนวคิดแบบตะวันออกท่ีวานั้น ก็มิใช
จะผิดแผกแตกตางเปนคนละเรื่องออกไปเลย เพราะเบื้องหลังโฉม
หนาและรูปแบบท่ีแตกตางนั้น ก็มีสาระอยางเดียวกันอันเปนสากล 
คือ ความเปนการศึกษาของมนุษย หรือการศึกษาเพื่อประโยชนสุข
ของชีวิตและสังคม และจะตองตั้งอยูบนรากฐานอันเดียวกัน 
กลาวคือ สัจจธรรม ดังจะไดกลาวขางหนาตอไป 



๑๘ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

๒ 

การศึกษาศิลปศาสตร 

ศิลปศาสตรในฐานะเปนวิชาพื้นฐาน 

ตอนแรกไดเริ่มบรรยายเก่ียวกับถอยคําเพื่อใหเห็นความ
เปนมาของคําวาศิลปศาสตร แลวตอมาก็ไดยุติท่ีคําวาศิลปศาสตร
อยางท่ีใชในความหมายปจจุบัน คือ ท่ีใชสําหรับเรียกวิชาการ 
อยางท่ีกําหนดใหเรียนในมหาวิทยาลัยตางๆ โดยเฉพาะท่ีคณะศิลป
ศาสตร คือ เปนวิชาจําพวก Liberal Arts เปนอันวาเราก็หวน
กลับมาหาความหมายในปจจุบันตามแนวคิดท่ีรับมาจากตะวันตก 
ซึ่งหมายถึงการศึกษาเลาเรียนวิชาการท่ีเปนพื้นฐาน กอนท่ีจะเลา
เรียนวิชาชีพหรือวิชาเฉพาะ 

อยางไรก็ตาม การท่ีพูดวาเปนวิชาพืน้ฐานนั้น คาํวา วิชา
พื้นฐาน ก็เปนคําท่ีนาสงสัยวาจะมีความหมายอยางไร ท่ีวาเปน
พื้นฐานของการศึกษาวิชาชีพและวิชาเฉพาะน้ัน เปนพื้นฐานอยางไร 

มีหลายคนทีเดียวเขาใจคําวาพื้นฐานในแง ท่ีวาเปนวิชา
เบื้องตน กอนท่ีจะกาวข้ึนไปเรียนวิชาช้ันสูง คือวิชาชีพ และวิชา
เฉพาะตางๆ ซึ่งเหมือนกับเปนวิชาท่ีสูงข้ึนไป การเขาใจเชนนี้ เปน
การมองอยางงายเกินไป 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙ 

ท่ีจริง คําวา วิชาพื้นฐาน มีความหมายอยางหนึ่งท่ีสําคัญ คือ
เปนวิชาท่ีเปนพื้นฐานรองรับวิชาการอ่ืนๆ ซึ่งจะทําใหการเลาเรียน
วิชาอ่ืนๆ มั่นคง เปนไปได ถูกทิศถูกทาง โดยมีผลจริงและมีผลดี
ตามความมุงหมาย หมายความวา ถาไมมีวิชาการเหลานี้เปน
พื้นฐานแลว วิชาการอื่นๆ ท่ีศึกษาจะไมมีความมั่นคง จะไมไดผลดี 
ไมไดผลจริงตามความมุงหมาย ตลอดจนอาจจะพูดวา วิชาพื้นฐาน
นั้น เปนวิชาการซ่ึงใหความหมายท่ีแทจริงแกการเรียนวิชาการอ่ืนๆ 
ทีเดียว 

ถามองในความหมายแงท่ี ๒ นี ้ การเปนวิชาพื้นฐานนั้นก็มี
ความสําคญัเปนอยางย่ิง เปนสิ่งท่ีขาดไมได เพราะถาขาดพืน้ฐาน
เสียแลว การศึกษาวิชาอ่ืนๆ ท่ีเปนวิชาชีพ และวิชาเฉพาะ ก็
เทากับขาดรากฐาน งอนแงน คลอนแคลน เลื่อนลอย ไมมีเครื่อง
รองรับ แลวก็จะไมสัมฤทธิผลตามความมุงหมายของมัน 

ท่ีวาศิลปศาสตรเปนวิชาพื้นฐาน โดยมีความหมายตางๆ 
อยางนอย ๒ ประการนี้ ก็ตองเนนในความหมายท่ี ๒ ซึ่งท่ีจริงแลว
เรียกไดวาเปนความหมายที่แทจริงของมัน และเปนความหมายท่ี
ทําใหการเปนพื้นฐานนั้นมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ความสําคัญ
ของการเปนวิชาพื้นฐานนี้มีอยางไรบาง ขอใหมองดูในแงตางๆ 
ดังตอไปน้ี 



๒๐ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

แงที่ ๑ ศิลปศาสตร มองโดยความสัมพันธ
กับวิชาชีพและวิชาเฉพาะตางๆ 

ศิลปศาสตรมีจุดหมายปลายทางเพื่อสรางบัณฑิต 

กอนอ่ืนขอใหระลึกไวในใจวา วิชาศิลปศาสตรมีอะไรบาง 
ลองทบทวนกัน วิชาศิลปศาสตร ไดแกวิชา วรรณคดี ศาสนา 
ภาษา ปรัชญา ประวัติศาสตร (อารยธรรม) ศิลปะ (ประณีตศิลป) 
สังคมวิทยา การปกครอง (รัฐศาสตร) เศรษฐศาสตร กฎหมาย 
(นิติศาสตร) จิตวิทยา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร เปนตน วิชา
เหลานี้มีจํานวนเกือบจะเทากับวิชาศิลปศาสตรโบราณ ๑๘ ประการ 

เบื้องแรกขอใหดูความแตกตาง โดยเปรียบเทียบระหวางวิชา
ศิลปศาสตร กับวิชาเฉพาะและวิชาชีพวา วิชาสองหมวดน้ีทําหนาท่ี
ตางกันอยางไร ตามท่ีเราใหการศึกษากันอยูในปจจุบันนี้ พูดไดวา
วิชาพื้นฐานเปนวิชาท่ีสรางบัณฑิต คนจะเปนบัณฑิตหรือไมอยูท่ี
วิชาศิลปศาสตร ถาไมมีศิลปศาสตรเปนพื้นฐานแลว จะไมสามารถ
สรางความเปนบัณฑิตได 

ถาอยางนั้น วิชาชีพและวิชาเฉพาะอ่ืนๆ มีไวสําหรับทําอะไร 
ในเมื่อวิชาศิลปศาสตรเปนวิชาสําหรับสรางบัณฑิตแลว หนาท่ีของ
วิชาชีพและวิชาเฉพาะอ่ืนๆ นั้น ก็คือ เปนวิชาสําหรับสราง
เครื่องมือหรืออุปกรณใหแกบัณฑิต หมายความวา เราจะตองทําคน



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑ 

ใหเปนบัณฑิต แลวเราก็ใหเครื่องมือหรืออุปกรณแกบัณฑิต สําหรับ
เอาไปใชทํางานหรือทําประโยชนตามวัตถุประสงคของวิชา หรือ
กิจกรรมนั้นๆ วิชาการสองพวกนี้จึงมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน 
วิชาชีพและวิชาเฉพาะตางๆ นั้นเปนอุปกรณ หรือเครื่องมือสําหรับ
บัณฑิตจะไปใชทํางาน 

ตอนแรกนั้นเรายังไมมบีัณฑิต เราจะตองสรางคนใหเปน
บัณฑิตข้ึนมากอน บัณฑิตนั้นหมายถึงคนมีสตปิญญา มีคุณธรรม 
และความดีงามอื่นๆ พรอมอยูในตัว กลาวคือมีสตปิญญาท่ีได
พัฒนาแลว มีคุณธรรม มีจริยธรรมท่ีไดพัฒนาแลว คนท่ีไดพฒันา
แลวเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เรียกวาเปนบณัฑิต แมถึงคนท่ีพัฒนาจวน
จะสมบรูณ หรืออยูในระหวางพฒันาเพื่อเขาถึงความเปนมนุษยท่ี
สมบรูณ ก็อนุโลมเรียกวาบัณฑิตได บัณฑิตนี้มีความเปนมนุษย มี
คุณธรรม มีสตปิญญา ท่ีจะไปดําเนินชีวิตใหถูกตอง ท่ีจะไปทํา
หนาท่ีของตนเองตอชีวิตของตน ตอสังคม และตอโลก แปลอยาง
สั้นวา บัณฑิตคือผูดําเนินชีวิตดวยปญญา 

แตบัณฑิตนั้นจําเปนตองมีเครื่องมือท่ีจะไปทํางาน คือจะตอง
ใชวิชาชีพหรือวิชาเฉพาะตางๆ ท่ีเรียกวาวิชาชํานาญพิเศษเปน
เครื่องมือ จะเห็นวา วิชาชีพและวิชาเฉพาะตางๆ นี้เปนเครื่องมือ
จริงๆ มันไมไดใหอะไรมากมาย ใหแตความถนัดจัดเจนเฉพาะดาน 
เพราะเปนอุปกรณ หรือเปนเครื่องมือเฉพาะ 

ถาเราไมสรางคนใหเปนบัณฑิต เราใหเพียงอุปกรณหรือ



๒๒ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

เครื่องมือ เขาก็อาจใชอุปกรณไปในทางท่ีผิดพลาด หรือเลวราย 
ทําการท่ีกอผลราย เปนโทษแกสังคมและแกเพื่อนมนุษยได 
เพราะฉะนั้น ถาเราไมสามารถสรางคนใหเปนบัณฑิต เราอาจให
การศึกษาไปโดยกลายเปนอยางท่ีคนโบราณกลาววา “ยื่นดาบ
ใหแกโจร” ซึ่งหมายความวา วิชาการตางๆ ท่ีเปนวิชาชีพและวิชา
เฉพาะน้ัน   มีอุปมาเสมือนเปนดาบ หรือจะเปนอุปกรณอื่นก็ได ซึ่ง
เมื่อใหไปแลวอาจจะนําไปใชในทางท่ีดีหรือเลวก็ได ดังนั้น ในการให
การศึกษาแกผูเขาเรียน เราจะตองสราง ๒ อยาง คือ 

๑. สรางความเปนบัณฑิต 
๒. สรางอุปกรณ หรือเครื่องมือใหบัณฑิตไปใชทําประโยชน 

วิชาการท่ีจะสรางความเปนบัณฑิตก็คือ วิชาพื้นฐาน ไดแก
วิชาประเภทศิลปศาสตรนี้ ขอใหไปวิเคราะหดูเอาเองวาจริงหรือไม 

ศิลปศาสตร หรือวิชาพื้นฐาน เปนวิชาท่ีสรางบัณฑิต โดย
พัฒนาคนใหมีความเปนมนุษยท่ีแทจริง สวนวิชาการอ่ืนๆ จําพวก
วิชาเฉพาะและวิชาชีพเปนวิชาการท่ีสรางเครื่องมือ หรือสราง
อุปกรณใหแกบัณฑิต เพื่อผูท่ีเปนบัณฑิตนั้น จะไดใชความเปน
บัณฑิตของตนทําการสรางสรรคประโยชนสุขใหเกิดข้ึนแกชีวิต 
และสังคมไดอยางแทจริง หรือมีความสามารถ และมีประสิทธิภาพ
ในการท่ีจะทํางานท่ีตนประสงคใหไดผลดีโดยสมบูรณ 

วิชาศิลปศาสตรจึงเปนวิชาท่ีทําคนใหเปนคน ทําใหมีความ
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เปนมนุษยโดยสมบูรณ เปนผูมีความสามารถ และมีความพรอมท่ี
จะไปดําเนินชีวิตท่ีดี รูจักใชวิชาชีพ และวิชาชํานาญเฉพาะดาน 
ในทางท่ีเก้ือกูลเปนประโยชนแกชีวิตและสังคมอยางแทจริง 

อนึ่ง วิชาศิลปศาสตรแตละอยางนั้น นอกจากเปนวิชา
พื้นฐานแลว ยังอาจเลือกเอามาศึกษาเปนวิชาเฉพาะ หรือเปน
วิชาชีพไดดวย โดยศึกษาใหมีชํานาญพิเศษจําเพาะในวิชานั้นๆ ใน
กรณีท่ีเลือกแยกออกมาศึกษาเพื่อความชํานาญพิเศษ หรือเพื่อเปน
วิชาชีพอยางนั้น ก็จัดเขาในจําพวกวิชาท่ีเปนอุปกรณสําหรับบัณฑิต
จะนําไปใชดํารงชีวิตและสรางสรรคทําประโยชนดวยเชนกัน 

ตามท่ีกลาวมาแลวนี้ เปนการพูดถึงจุดหมายปลายทางระยะ
ยาวจนถึงจบการศึกษา ซึ่งเมื่อเรียนจบอุดมศึกษาแลวก็เปนบัณฑิต 
ดังท่ีกลาวแลววาเปนบัณฑิตก็ดวยศิลปศาสตรโดยมีวิชาชีพและ
วิชาเฉพาะเปนอุปกรณ 

ศิลปศาสตรมีจุดหมายในระหวางเพื่อสรางนักศกึษา 

อยางไรก็ตาม วิชาศิลปศาสตรในฐานะท่ีเปนวิชาพื้นฐานนั้น 
มิ ใชจะทําหนา ท่ีสรางสรรคบัณฑิตเมื่อจบการศึกษาตลอด
กระบวนการพัฒนาบุคคลแลวเทานั้น แมในระหวางท่ีกําลังศึกษา
อยู วิชาศิลปศาสตรก็ทําหนาท่ีอยางสําคัญตลอดกระบวนการศึกษา
นั้นดวย 
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ในระหวางกระบวนการศึกษา กอนท่ีจะจบเปนบัณฑิตนี้เรา
เปนอะไร? เราเปนนักศึกษา อยูในกระบวนการเรียนการสอน หรือ
กระบวนการพัฒนา ในระหวางนี้ วิชาการประเภทไหนสรางความ
เปนนักศึกษา? วิชาจําพวกศิลปศาสตรนี้แหละ เปนวิชาท่ีสราง
ความเปนนักศึกษา  

ความเปนนักศึกษาก็คือความเปนบุคคลผูพรอมท่ีจะไปเลา
เรียนวิชาการตางๆ และมีทาทีท่ีถูกตองในการเลาเรียนวิชาการ
เหลานั้น เมื่อผูเรียนมีความเปนนักศึกษาแลว เขาจึงเปนผูพรอมท่ี
จะศึกษาเลาเรียนวิชาการท้ังหลาย เชน วิชาชีพ และวิชาเฉพาะ
ท้ังหลายอยางถูกตองและไดผลดี การเปนผูพรอมท่ีจะเรียน และมี
ทาทีท่ีถูกตองในการเรียนนี้เปนสิ่งสําคัญมาก และมีความหมาย
กวางทีเดียว 

ในบรรดาองคประกอบตางๆ ท่ีจะทําใหผูเรียนเปนนักศึกษา 
คือเปนผูพรอมและมีทาทีท่ีถูกตองในการเรียนนั้น สิ่งสําคัญย่ิง
อยางหนึ่ง ก็คือ ความมีแรงจูงใจท่ีถูกตองในการศึกษาเลาเรียน 
เปนธรรมดาวา คนเราจะตองมีแรงจูงใจกอนท่ีจะศึกษาเลาเรียน 
แรงจูงใจ ในการศึกษาเลาเรียนมี ๒ ประเภท คือ 

ประเภทท่ี ๑ คือ ความอยากไดผลประโยชน และสถานะทาง
สังคม โดยอาศัยการศึกษาเลาเรียนนั้นเปน
ทางผาน หรือเปนเครื่องมือท่ีจะนําไปสูการมี
อาชีพ รายได และผลประโยชนตอบแทนตางๆ  
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ประเภทท่ี ๒ คือ ความใฝรูความรักวิชาการน้ันๆ อยากจะรู
มีความสนใจใฝรูวาอะไรเปนอะไร อยากรู
ความจริงของวิชาการนั้นๆ วาเปนอยางไร 
และอยากทําใหผลดีเกิดข้ึนตามวัตถุประสงค
ของวิชาการน้ันๆ 

ตัวอยางเชน คนท่ีจะเปนครู เรียนครูเพื่ออะไร ถาเรียนดวย
แรงจูงใจประเภทท่ี ๑ ก็คือ เรียนเพื่อจะไดมีงานทํา มีรายได อยาก
ไดยศไดตําแหนง สวนแรงจูงใจประเภทท่ี ๒ คือ รักความเปนครู 
รักวิชาและรักการทําหนาท่ีของครู อยากจะฝกอบรมสอนเด็กให
เปนคนดีมีความรูอยากจะรูวิชาการตางๆ ท่ีจะไปสอน และรักท่ีจะ
ใหความรูแกผูอื่น 

การท่ีจะศึกษาเลาเรียนอยางถูกตอง จะตองมีแรงจูงใจท่ี
ถูกตอง ซึ่งเปนแรงจูงใจที่ตรงไปตรงมาตามธรรมชาติ มุงไปยังผล
โดยตรงของสิ่งท่ีเราจะทํา แรงจูงใจท่ีถูกตองตรงตามธรรมชาติ 
สําหรับการศึกษาเลาเรียนนั้นก็คือ ความใฝรูความรักวิชาการนั้นๆ 
ท่ีเราจะไปศึกษา 

การสอนวิชาพื้นฐานนั้นมีความประสงคอยางหนึ่งคือ เพื่อ
สรางความเปนผูพรอมท่ีจะศึกษาเลาเรียน และมีทาทีท่ีถูกตองตอ
การศึกษาเลาเรียน คือ ทําใหผู เรียนมีความใฝรูใฝศึกษา รัก
วิชาการ นอกจากนี้จะตองเตรียมใหเขาเปนคนท่ีเรียนเปน จึงจะได
ความรูจริง การท่ีจะเรียนเปนก็ตองรูจักคิดเปน คนควาเปน คือ



๒๖ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

ตองเปนคนใฝรูชอบคนควา และตองรูวิธีคนควา จึงตองเตรียมสิ่ง
เหลานี้เพื่อใหเขาเปนคนท่ีเรียกไดวา เปนผูพรอมท่ีจะศึกษาเลาเรียน 

วิชาศิลปศาสตรนั้นเปนวิชาการสําหรับสรางคนใหเปน
นักศึกษา คือ ใหเปนผูมีความพรอมและมีทาทีท่ีถูกตองในการท่ีจะ
ศึกษาเลาเรียน เมื่อเขามีความพรอมและมีทาทีท่ีถูกตองแลว เขาก็
จะสามารถไปเลาเรียนวิชาชีพและวิชาเฉพาะตางๆ อยางไดผลดี 
และเลาเรียนไดอยางถูกตองตรงตามวัตถุประสงค เพื่อเขาจะไดไป
พัฒนาชีวิตและพัฒนาคุณภาพชีวิตแกตนเองและแกสังคม ใหเกิด
ประโยชนสุขท่ีแทจริง ตามความมุงหมายของวิชาชีพและวิชา
เฉพาะนั้นๆ มิใชเลาเรียนเพียงเพื่อหาผลประโยชนอยางเดียวใน 
ทางท่ีเห็นแกตัว ซึ่งเรียกไดวาเปนเครื่องมือท่ีใชในทางท่ีผิดพลาด 

รวมความท่ีเปนสาระสําคัญในตอนนี้วา วิชาศิลปศาสตรนั้น
เปนวิชาท่ี ถามองในแงจุดหมายระยะยาว ก็เปนวิชาสําหรับสราง
ความเปนบัณฑิต หรือถามองชวงสั้นในระหวางกระบวนการ ก็เปน
วิชาสําหรับสรางความเปนนักศึกษา สวนวิชาชีพและวิชาเฉพาะ
ตางๆ นั้น ก็เปนวิชาสําหรับสรางอุปกรณใหแกบัณฑิต และเปนสิ่ง
ท่ีนักศึกษาผูมีความพรอมและมีทาทีท่ีถูกตองแลวนั้นจะมาศึกษา
เลาเรียน 

พูดย้ําอีกครั้งหนึ่งวา ศิลปศาสตรหรือวิชาพื้นฐาน 

ก) มีจุดหมายในระหวาง เพื่อสรางนักศึกษา คือ ผูมีความ
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พรอมและมีทาทีท่ีถูกตองในการพัฒนาตน และในการเลาเรียน
ฝกฝนวิชาชีพและวิชาเฉพาะท้ังหลาย 

ข) มีจุดหมายปลายทาง เพื่อสรางบัณฑิต คือผูดําเนินชีวิต
ดวยปญญาท่ีจะนําวิชาชีพและวิชาเฉพาะน้ันๆ ไปใชเปนอุปกรณ
สําหรับสรางสรรคประโยชนสุขแกชีวิตและสังคม 

องคประกอบ ๓ ประการของความเปนบัณฑิต 

บัณฑิตหรือมนุษยท่ีสมบูรณ ซึ่งสรางข้ึนดวยการศึกษาตาม
หลักแหงวิชาศิลปศาสตร ซึ่งเปนวิชาพื้นฐานนั้น จะมีคุณสมบัติ
สําคัญ ๓ ประการดังตอไปน้ี 

๑. เปนผูมีปญญา รูสัจจธรรม สอดคลองกับจุดหมายอันดับ
แรกของการศึกษา กลาวคือ การท่ีเราเลาเรียนศึกษาสิ่ง
ตางๆ ก็เพื่อท่ีจะเขาถึงความจริงของสิ่งนั้นๆ 

๒. เมื่อรูสัจจธรรมดวยปญญาแลว ก็ปฏิบัติตอชีวิตและ
สังคมไดถูกตอง โดยใชปญญาท่ีรูสัจจธรรมน้ันมาดําเนิน
ชีวิตของตนเอง และปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลาย ใหเกิดผล
เก้ือกูลไรโทษ การดําเนินชีวิตและปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลาย
อยางถูกตองนี้ เรียกวาเปนจริยธรรม พูดงายๆ คือเมื่อ
ปฏิบัติถูกตองตามสัจจธรรมใหเกิดผลดี ก็เรียกวาเปน
จริยธรรม 
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๓. เมื่อดําเนินชีวิตและปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลายอยางถูกตอง 
คือทําตามหลักจริยธรรมแลว ก็แกปญหาไดสําเร็จ ถึง
จุดหมาย เปนบุคคลท่ีสามารถแกปญหาและปองกัน
ปญหาได พนทุกข พบความสุข และบรรลุอิสรภาพ 

เทาท่ีกลาวมา จะเห็นวา วิชาศิลปศาสตรในความหมายท่ี
ถูกตองอยางนี้ไมใชเปนเรื่องงายๆ มันเปนวิชาพื้นฐานในฐานะท่ี
รองรับวิชาการอ่ืนๆ ไวใหมีความหมายและมีผลท่ีแทจริง ฉะนั้น ใน
การสอนวิชาศิลปศาสตรหรือวิชาพื้นฐานนี้ จึงมีคติอยางหน่ึงซึ่งคู
เคียงกับการสอนวิชาเฉพาะวา “สอนวิชาชีพวิชาเฉพาะใหใช
ผูเชี่ยวชาญ แตจะสอนวิชาพื้นฐานตองใชนักปราชญ 
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แงที่ ๒   ศิลปศาสตร มองโดยความสัมพันธ 
ระหวางมนุษยกับสิ่งทีม่นุษยเก่ียวของ เพื่อใหดํารงชีวิตอยูดวยดี 

องคประกอบ ๓ แหงการดํารงอยูของมนุษย 

การท่ีมนุษยชาติ จะดํารงอยูดวยดีในโลกนี้ไดนั้น จะตองมี
องคประกอบอะไรบาง ท่ีมาเก่ียวของสัมพันธกันอยูดวยดี ปจจุบัน
นี้ เปนท่ียอมรับกันแลววา องคประกอบเหลานั้นมีอยู ๓ อยาง คือ 

๑. ตัวมนุษยเอง (ชีวิต) 
๒. สังคม (หมูมนุษยท่ีสัมพันธเก่ียวของกัน) 
๓. ธรรมชาติแวดลอม (ระบบนิเวศ) 

การท่ีมนุษยจะดํารงอยูดวยดีในโลกนี้ไดนั้น องคประกอบท้ัง 
๓ นี้จะตองประสานสัมพันธเก้ือกูลซึ่งกันและกัน ในลักษณะท่ีเปน
ความกลมกลืนและสมดุล ในทางตรงขาม ถาองคประกอบท้ังสามนี้
ขัดแยงกัน ไมเก้ือกูลกัน เปนปฏิปกษตอกัน ทําลายซึ่งกันและกัน 
และไมมีความสมดุล ก็จะเกิดผลรายแกระบบการดํารงอยูของมนุษย 
แลวก็จะเปนผลรายแกมนุษยทุกคน ท้ังแตละบุคคลจนกระท่ังถึง
มนุษยชาติท้ังหมด 

ปญหาปจจุบัน คือ เรากําลังสูญเสียสมดุลในระบบความ 
สัมพันธระหวางองคประกอบ ๓ ประการน้ี และกําลังวิตกกันวา
มนุษยชาติอาจถึงกับพินาศสูญสิ้นไป ท้ังนี้เหตุปจจัยก็เนื่องมาจาก
การกระทําของมนุษยนั่นเอง 
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เรื่องนี้จะมาสัมพันธกับศิลปศาสตรอยางไร ขอใหพิจารณา
ตอไป กอนอ่ืนจะตองรูตระหนักวา เรากําลังพูดถึงเรื่องท่ีสําคัญ
อยางยิ่งสําหรับโลกมนุษยสมัยปจจุบัน ตามปกตินั้นองคประกอบ
ท้ัง ๓ ประการนี้ ก็เปนสิ่งท่ีเราตองเอาใจใสเปนอยางยิ่งอยูแลว 
แตปจจุบันนี้ องคประกอบท้ังสามอยางนั้น กําลังอยูในภาวะท่ีมี
ปญหาอยางรายแรง ถึงข้ันท่ีเสี่ยงภัยตอความอยูรอดของมนุษย 
จึงเปนเรื่องท่ีตองเอาใจใสเปนพิเศษ 

มนุษยจะดํารงอยูดวยดี มีชีวิตท่ีสมบูรณเปนปกติสุขท้ัง
สวนตัวและสวนรวมของมนุษยชาติ โดยเฉพาะในระยะยาว จะตอง
ใหองคประกอบท้ัง ๓ อยางของการดํารงอยูของมนุษยนั้น ประสาน
กลมกลืนสมดุลกัน ไดแก มนุษย สังคม และธรรมชาติแวดลอม 

๑. มนุษย นั้นก็ยังแยกออกไปเปนสวนประกอบ ๒ อยางคือ 
กาย กับ ใจ  

๒. สังคม นอกจากหมูมนุษยแลว ก็รวมไปถึงวัฒนธรรม 
และระบบการตางๆ สําหรับจัดสรรการดํารงอยูของมนุษยดวย 

๓. ธรรมชาติ นอกจากพืชสัตวสิ่งมีชีวิตท้ังปวงแลว ก็ครอบ 
คลุมถึงสิ่งไมมีชีวิตท่ัวไป ท่ีชีวิตเหลานั้นตองพึ่งพาอาศัยดวย 

ในสวนของตัวมนุษยเอง ชีวิตก็ตองหมายถึงท้ังกายและใจ
รวมกัน ไมใชมองเฉพาะดานใดดานหนึ่งอยางเดียว และกายกับใจ
นั้นจะตองสัมพันธประสานเกื้อกูลซึ่งกันและกัน พรอมท้ังมีสมดุล
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ดวย แลวกายกับใจนั้นก็ไปสัมพันธกับสังคมและธรรมชาติแวดลอม 
ในลักษณะท่ีประสานเก้ือกูลและมีสมดุล เชน มนุษยตองมีสุขภาพดี 
ท้ังทางรางกายและทางจิตใจ เมื่อสุขภาพกายดีก็ชวยใหจิตใจสุข
สบายไดงาย จึงควรตองมีสุขภาพกายท่ีดีไวกอน แตเพียงเทานั้นยัง
ไมพอและยังไมแนนอน จิตใจก็จะตองมีสุขภาพดี ดีงาม มีคุณธรรม
ดวย ซึ่งจะทําใหเคลื่อนไหวไดคลอง สบายในทามกลางสังคม โดยมี
สัมพันธท่ีดีกับผูอื่น อยูกับธรรมชาติได สามารถซาบซ้ึงและมีความ 
สุขกับธรรมชาติ 

แตปจจุบันโลกกําลังประสบปญหามากจากความสัมพันธท่ีไม
ประสานเก้ือกูลและขาดความสมดุล ระหวางองคประกอบท้ังสาม
อยางนั้น ซึ่งทําใหองคประกอบแตละอยาง เกิดความกระทบ 
กระเทือนขัดของระส่ําระสายและเสื่อมโทรม แลวสงผลยอนกลับ
มาใหระบบการดํารงอยูท้ังหมดนั้นระส่ําระสาย และมนุษยเองนั่น
แหละท่ีประสบอันตรายรายแรง ถาไมถึงกับสูญสิ้นพินาศไป ก็เสี่ยง
ตอการท่ีจะมีชีวิตท่ีดีตอไปไดยาก ขอยกตัวอยาง 

ปญหาที่กระทบตอการดํารงอยูของมนุษย 

ในดานปญหาทางจิตใจ มนุษยในปจจุบันมีความเครียดมาก 
ความเครียดกําลังเปนปญหาใหญท้ังทางดานการแพทย ทางดาน
จิตวิทยา และทางอาชญาวิทยา ตลอดจนวิชาอ่ืนๆ หลายอยาง 

ในแงของการแพทยนั้น ก็เห็นกันวา ความเครียดเปนตัวการ
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กอใหเกิดโรคภัยไขเจ็บมากมาย เชน โรคหัวใจ และโรคความดัน
โลหิตสูง เปนตน 

ในแงสังคม เมื่อมนุษยระบายความเครียดออกมา หรือติดตอ
เก่ียวของกัน ในขณะท่ีอยูในภาวะท่ีมีอารมณเครียด ก็อาจทําให
เกิดปญหาการกระทบกระท่ังกัน และเรื่องอาจขยายใหญโต 
จนกระท่ังกลายเปนปญหาขัดแยงระหวางหมูชนก็ได  

อีกดานหนึ่ง คนท่ีมีความเครียดในใจจํานวนมาก หาทางออก
ดวยการหันไปหาส่ิงเสพติด ตั้งแตสุรา ไปจนถึงโคเคน อยางท่ี
กําลังเปนปญหาหนักอยูในอเมริกาขณะน้ี ซึ่งสงผลกระทบกวางไกล 
เปนปญหาท้ังทางเศรษฐกิจและทางสังคม ตั้งแตการสูญเสีย
ประสิทธิภาพในการทํางาน ไปจนถึงปญหาอาชญากรรมระหวาง
ประเทศ 

ในทางกลับกัน สังคมใหญท่ีมีความสับสนวุนวายมาก มีการ
แขงขันกันมาก ก็สงผลสะทอนกลับตอจิตใจของบุคคล ทําใหมนุษย
มีความเครียดมาก เมื่อมนุษยเครียดก็สงผลยอนมาสูสังคมอีก 
สังคมก็ยิ่งสับสนวุนวายเดือดรอน 

นอกจากนี้ ยังมีปญหาทางคุณธรรมในใจของคน เชน ความ
โลภ ความเกลียดชัง เปนตน ซึ่งทําใหเกิดการเบียดเบียน การแยง
ชิง การเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน กลายเปนปญหาแกสังคม
อีกเหมือนกัน เมื่อมนุษยขาดคุณธรรมและไมมีความยับยั้งช่ังใจ 
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เกิดความอยากไดผลประโยชนและละโมบมาก บางทีก็ไปทําลาย
สภาพแวดลอม เพื่อหาผลประโยชนของตนเอง เมื่อธรรมชาติ
แวดลอมถูกทําลาย ก็เกิดปญหาตีกลับมายังมนุษยอีกท้ังปญหา
สุขภาพกาย สุขภาพจิต และปญหาสังคม 

ธรรมชาติแวดลอมในปจจุบัน กําลังเสื่อมโทรมเปนอยางย่ิง 
เปนปญหาท่ียิ่งใหญท่ีสุดสําหรับประเทศท่ีพัฒนาแลว ปญหา
สภาพแวดลอมอาจจะมาในรูปของสารเคมีตางๆ ท่ีเปนพิษ เชน 
สารเคมีในยาฆาแมลง ซึ่งติดหรือซึมแทรกอยูในพืชในผัก มนุษยกิน
พืชผักนั้นก็ตาม สัตวบางอยางกินพืชผักนั้น หรือกินแมลงท่ีถูก
สารเคมีนั้นแลวมนุษยเอาสัตวนั้นมากินก็ตาม มนุษยดื่มน้ําท่ีมี
สารเคมีนั้นละลายปนอยูก็ตาม สารเคมีนั้นก็กลับมาทําลายรางกาย
มนุษย ทําใหเปนโรคอีก สารเคมีบางอยางก็ทําใหเปนมะเร็ง หรือ
ทําใหเปนโรคอะไรอ่ืนบางอยาง อยางนอยก็ทําใหเปนคนออนแอ 
หรือชาวบานท่ีไมรูจักระมัดระวังตัว ใชสารเคมีโดยเฉพาะยาฆา
แมลงไมถูกตองตามวิธีการ ตายไปก็ไมนอย 

มองไปในบรรยากาศ ก็มีอากาศเสีย คารบอนไดออกไซด ท่ี
ออกจากโรงงานบาง รถยนตบาง ลอยข้ึนไป ทําใหอากาศเสีย เปน
มลภาวะ ทําใหเกิดมีฝนน้ํากรด (acid rain) ข้ึนมา ฝนน้ํากรดนี้ก็ไป
ทําลายปา ทําลายน้ําในทะเล และทําลายปลาและสัตวน้ําในทะเล
เหลานั้น แลวสงผลกลับมาแกมนุษยทําใหเสียสุขภาพและสูญเสีย
แหลงทํามาหาเลี้ยงชีพ อยางนอยก็ทําใหกลายเปนสภาพแวดลอม
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ท่ีไมรื่นรมย ไมนาอยูอาศัย 

อีกดานหนึ่ง ช้ันโอโซน (ozone layer) ในบรรยากาศก็มีชอง
โหวกวางข้ึนๆ ระยะนี้มีการประชุมเก่ียวกับเรื่อง ozone layer กัน
ตั้งหลายครั้ง ประชุมกันอยางหนักเพราะเห็นวาเปนปญหาสําคัญ 
ถึงข้ันท่ีอาจจะทําใหมนุษยชาติสูญสิ้นไปก็ได 

พรอมกันนั้น คารบอนไดออกไซดท่ีข้ึนไปสะสมอยูมากในชั้น
บรรยากาศ ก็ทําใหเกิดปญหา ท่ีเรียกวา greenhouse effect ทํา
ใหอากาศบนผิวโลกอุนข้ึนมา ทําใหอุณหภูมิในโลกสูงข้ึน เมื่อ
อุณหภูมิในอากาศสูงข้ึนก็อาจจะไปละลายน้ําแข็งท่ีข้ัวโลก น้ําแข็งท่ี
ข้ัวโลกละลายลงมาน้ําทะเลก็สูงข้ึน เกิดปญหาวาน้ําอาจจะทวม
โลกก็ได นอกจากนั้น เมื่อความรอนในบรรยากาศสูงข้ึน ก็ทําใหน้ํา
ในทะเลมีอุณหภูมิสูงข้ึนดวย น้ําทะเลเปนมวลสารขนาดใหญมหึมา 
พอมีความรอนข้ึนมาก็ขยายตัว เมื่อน้ําในทะเลขยายตัวระดับน้ํา
สูงข้ึน ก็นากลัววาบานเมืองชายฝงทะเลจะถูกทวม ตอไปอาจจะจม
อยูใตทะเลก็ได 

ท้ังหมดนี้ ก็เปนปญหาเก่ียวกับธรรมชาติแวดลอม ซึ่งใน
ปจจุบันมีมากมายเหลือเกิน 

รวมความวา ปจจุบันนี้เรากําลังประสบปญหาเนื่องจากการ
ขาดสมดุลขององคประกอบ ๓ ประการของการดํารงอยูของมนุษย 
มนุษย ท่ีมีปญหาทางจิตใจเนื่องจากขาดคุณธรรมก็ตาม หรือ
เนื่องจากปญหาสุขภาพจิต เชน ความเครียดก็ตาม ยอมกอใหเกิด
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ปญหาแกสังคมและสภาพแวดลอม ในเวลาเดียวกัน สังคมท่ีวุนวาย
มีปญหาก็สงผลยอนกลับมาหาบุคคล และสงผลกระทบตอธรรมชาติ 
สวนธรรมชาติเมื่อมีปญหาก็สงผลรายแกมนุษย 

พึงสังเกตวา ปญหาแตละเรื่องแตละดานในขณะนี้นั้นลวนแต
เปนปญหาขนาดใหญท่ีเรียกวา ถึงข้ันท่ีจะทําใหมนุษยชาติสูญสิ้นได
ท้ังนั้น โรคกายท่ีเกิดจากปญหาทางดานจิตใจ เชนจากความเครียด
ก็มี เกิดจากปญหาสังคม เชน ความประพฤติเบี่ยงเบนจากศีลธรรม
ก็มี รวมท้ังโรคเอดส ซึ่งเปนโรครางกายท่ีรายแรงมาก เปนท่ีหว่ัน
วิตกกันวา แมแตโรคทางกายก็อาจจะทําใหมนุษยชาติสูญสิ้นได 

ในทางจิตใจ ประเทศท่ีพัฒนาแลวกลับมีปญหาทางโรคจิต 
โรคประสาทเพิ่มข้ึนมากมาย จนกระท่ังมีคนฆาตัวตายมากข้ึน 
โดยเฉพาะคนท่ีฆาตัวตายเดี๋ยวนี้  เปนคนหนุมคนสาวมากขึ้นดวย 
ในประเทศท่ีเจริญแลว เชนประเทศอเมริกา ประเทศญี่ปุน ปรากฏ
วาเด็กวัยรุนฆาตัวตายมาก เปนท่ีนาประหลาดใจ ทําใหเห็นวา
ปญหาจิตใจนี้อาจจะนําไปสูความพินาศสูญสิ้นของมนุษยก็ได 

นอกจากนั้น ในแงปญหาสังคม มนุษยก็ขัดแยงกันมาก และ
มนุษยก็ไดพัฒนาอาวุธสําหรับประหัตประหารกัน จนกระท่ัง
สามารถทําอาวุธท่ีมีความรายแรงมากคือ อาวุธนิวเคลียร และคน
ในประเทศท่ีพัฒนาแลว ก็กลัวกันมากวาสงครามนิวเคลียรอาจจะ
เกิดข้ึน มนุษยชาติอาจจะสูญสิ้น ไมตองพูดถึงปญหาอาชญากรรม 
ปญหาส่ิงเสพติด ปญหาความยากไร ปญหาอบายมุขตางๆ และ
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ความเสื่อมโทรมทางศีลธรรมโดยท่ัวไป ซึ่งเมื่อบานเมืองเจริญข้ึน 
แทนท่ีจะลดนอยหรือเบาลง กลับเพิ่มมากและรุนแรงยิ่งข้ึน 

เปนอันวา มนุษยในประเทศที่พัฒนาแลว ในสังคมท่ีเจริญ
อยางสูงแลวนี้ สามารถท่ีจะพินาศสูญสิ้นได ดวยเหตุปจจัย
มากมายเกี่ยวกับองคประกอบท้ัง ๓ ประการท่ีกลาวมา 

วิถีทางที่จะแกปญหา 
ในการท่ีจะปองกันและแกไขปญหานี้ เราจะตองพัฒนามนุษย 

คือ พัฒนาตัวคน ซึ่งก็คือ ตองใหการศึกษาทางดานวิชาศิลปศาสตร 
เพราะเหตุวาการศึกษาวิชาพื้นฐานเหลานี้เมื่อดําเนินไปอยาง
ถูกตองก็คือ การทําใหมนุษยพัฒนาสติปญญา มีความรูความเขาใจ
เหตุปจจัยในธรรมชาติ รูความสัมพันธระหวางมนุษย ธรรมชาติ
และสังคม เพื่อท่ีจะไดดําเนินชีวิตและปฏิบัติตนใหถูกตองในโลก 

เราจะตองอาศัยการศึกษาวิชาศิลปศาสตร ท่ีเรียนกันอยาง
ถูกตอง มาเปนเครื่องมือฝกสอนใหมนุษยรูเขาใจเทาทันในเรื่อง
เหลานี้ ตองสอนใหมนุษยรูจักตนเอง รูจักธรรมชาติ และรูจักสังคม 
แลวปฏิบัติตนใหถูกตอง เพื่อรักษาสมดุล และความสัมพันธท่ี
ประสานเก้ือกูลกันระหวางองคประกอบ ๓ ประการ 

การสอนศิลปศาสตรท่ีถูกตอง จะตองใหเกิดผลท่ีกลาวมานี้
เปนประการสําคัญ 
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แงที่ ๓ ศิลปศาสตร มองโดยสัมพันธกับ
กาลเวลา ยุคสมัย และความเปล่ียนแปลง 

ความเปลี่ยนแปลงเอื้อประโยชนแกมนุษยอยางไร? 

กาลเวลาเกิดจากอะไร กาลเวลาเกิดจากการเปล่ียนแปลง 
ถาไมมีการเปลี่ยนแปลง ก็ไมมีกาลเวลา แตทุกสิ่งทุกอยางเปลี่ยน 
แปลงอยูตลอดเวลา ภาวะนี้ตรงกับหลักสําคัญในทางพุทธศาสนา 
ท่ีเรียกวา หลักอนิจจัง ซึ่งแสดงความจริงวา ทุกสิ่งทุกอยางไมเท่ียง 
ไมคงท่ี จึงมีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

อยางไรก็ตาม ความเปลี่ยนแปลงนั้นไมไดเปนไปโดยเลื่อนลอย 
ท่ีวาไมเท่ียงไมคงท่ีนั้น คือเกิดดับอยูเสมอ สืบทอดตอเนื่องกันไป 
ความเปลี่ยนแปลงจึงไมไดเปนไปอยางเรื่อยเปอยเลื่อนลอย แต
เปนไปตามเหตุปจจัย เมื่อมันเปนไปตามเหตุปจจัย มันก็ข้ึนตอ
ปญญาของมนุษยท่ีจะเขาใจได อันนี้เปนจุดท่ีสําคัญมาก 

ทําอยางไรกฎธรรมชาติคือความเปล่ียนแปลง หรือหลัก
อนิจจังจะมาสัมพันธกับมนุษย ในลักษณะท่ีเก้ือกูลเปนประโยชนแก
มนุษย และในลักษณะท่ีมนุษยจะทําอะไรๆ กับมันได? คําตอบก็คือ 
การท่ีความเปลี่ยนแปลงไมไดเปนไปโดยเลื่อนลอย แตเปนไปตาม
เหตุปจจัยนี่แหละ มันจึงเอ้ือประโยชนแกมนุษย และมนุษยจึงทํา
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อะไรๆ กับมันได เพราะเหตุปจจัยนั้นเปนสิ่งท่ีรูไดดวยปญญา และ
มนุษยก็สามารถท่ีจะมีปญญานั้น 

ดังนั้น ถามนุษยพัฒนาปญญาข้ึนมา จนรูเขาใจถึงความจริง
ของธรรมชาติท่ีมีความเปลี่ยนแปลง รูเขาใจถึงธรรมชาติของความ
เปลี่ยนแปลง และศึกษาใหรูถึงเหตุปจจัยของการเปล่ียนแปลงนั้น
แลว มนุษยก็จะใชความรูในกฎธรรมชาตินั้นมาสรางสรรค หันเห 
และปฏิบัติตอเหตุปจจัยตางๆ ในทางที่จะทําใหเกิดประโยชนแก
ชีวิต และสังคมของตนได นี้เปนจุดสัมพันธระหวางกฎธรรมชาติกับ
ปญญาของมนุษย 

ความเปลี่ยนแปลงนี้ เปนไปตอเนื่องตลอดเวลา เมื่อจะกําหนด
ความเปลี่ยนแปลงนั้น ก็เกิดเปนกาลเวลาเปนยุคสมัยข้ึน โดยเอา
มาเทียบกับขณะท่ีมนุษยดํารงอยูเปนหลัก เรื่องของมนุษยในขณะท่ี
เปนอยูนี้ ก็เรียกวาเปนปจจุบัน ถอยหลังไปก็เปนอดีต ถามองไป
ขางหนาก็เปนอนาคต 

โดยนัยนี้ ความดํารงอยูของมนุษยท่ีวาเก่ียวของสัมพันธกับ
ธรรมชาติและสังคมอะไรตางๆ ก็เปนเรื่องท่ีข้ึนกับเง่ือนไขของ
กาลเวลาน้ีดวย คือ เหตุปจจัยจะแสดงผลตองอาศัยกาลเวลา และ
ความเปนเหตุเปนผลกันนั้นก็ปรากฏออกมาในรูปของความเปลี่ยน 
แปลง เรื่องของมนุษยก็จึงตองมาสัมพันธกับเรื่องของกาลเวลา 
และปญญาของมนุษยก็จะตองมาหย่ังรูเก่ียวกับเหตุปจจัยท่ีสัมพันธ
กับกาลเวลา ตามท่ีปรากฏในรูปของความเปลี่ยนแปลงนั้น 
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มนุษยควรปฏิบัติอยางไรตอกาลเวลาและ 

ความเปลี่ยนแปลง? 

เมื่อมนุษยเขาใจสิ่งเหลานี้ โดยเขาใจชีวิตของตนเอง เขาใจ
สังคม และเขาใจธรรมชาติแวดลอมในแงของความเปลี่ยนแปลง
ตามเหตุปจจัย ภายในกรอบของกาลเวลาแลว มนุษยก็จะมองเห็น
ภาพรวมของสิ่งตางๆ คือของโลกและชีวิตนี้อยางกวางขวาง และ
ชัดเจนข้ึน นี้เปนอีกแงหนึ่งของการท่ีจะเขาใจโลกและชีวิต และ
การท่ีจะสัมพันธกับโลกและชีวิตนั้นอยางถูกตอง 

แมจะไดบอกแลววา องคประกอบของการดํารงอยูดวยดี มี 
๓ อยาง คือ มนุษย ธรรมชาติ และสังคม แตนั่นก็เปนเพียง
องคประกอบลวนๆ ลอยๆ เหมือนอยูนิ่งๆ เราจะยังไมเห็นอะไร
ชัดเจน ถาไมมององคประกอบท้ังสามนั้น ในภาวะของความ
เปลี่ยนแปลงโดยสัมพันธกับกาลเวลา พอเรามองโดยสัมพันธกับ
กาลเวลา วาในชวง ๓ กาลน้ี ความสืบทอดตอๆ มาขององคประกอบ
ท้ัง ๓ นั้นเปนอยางไร ตอนนี้เราจะเห็นภาพตางๆ ไดอยางชัดเจน 

วิชาศิลปศาสตรนี้ขอใหไปดูเถิด จะเปนวิชาท่ีใหเรารูเรื่อง
ของชีวิต สังคม และธรรมชาติ ตามเง่ือนไขของกาลเวลาทั้ง ๓ นี้ 
ตัวอยาง เชน 

วิชาประวัติศาสตร:  ให เรารู อารยธรรมของมนุษย 
ประวัติความเปนมาตั้งแตอดีต จนถึงปจจุบัน 
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วิชาปรัชญา:  ใหเราใชสติปญญา ศึกษาสืบคนเหตุปจจัย
ของสิ่งตางๆ สืบมาจากอดีต จนถึงปจจุบัน 
และเล็งอนาคต 

วิชาศาสนา:  ใหเราปฏิบัติตามวิถีทางที่ เ ช่ือวาจะทําให
ดํารงชีวิตอยูดวยดีในโลกในปจจุบันนี้ และมี
ความหวังเก่ียวกับชีวิตในโลกหนาในอนาคต 

ศิลปศาสตรเปนวิชาที่มุงใหเกิดความรูที่จะทําใหมนุษยมี
ความสัมพันธ กับความเปล่ียนแปลงในเงื่อนไขของกาลเวลาน้ี
อยางถูกตอง ทําใหมนุษยมีความรู เขาใจเทาทันตอความ
เปลี่ยนแปลง สามารถ “หย่ังรูถึงอดีต แลวก็รูเทาปจจุบัน และ
รูทันอนาคต” อันน้ีเปนความประสงคของการศึกษาศิลปศาสตร
ประการหนึ่ง เมื่อมนุษยเขาใจสิ่งเหลานี้และเขาใจโลกนี้ดีแลว ก็จะ
ปรับตัวไดดี มนุษยจะตองมีการปรับตัว การปรับตัวสัมพันธกับการ
เปลี่ยนแปลง และกาลเวลา การท่ีเราจะปรับตัวไดถูกตอง ก็ตองมี
ความรูความเขาใจถูกตอง เฉพาะอยางยิ่งรูเขาใจเทาทันความ
เปลี่ยนแปลง คนไมมีความรูในสภาพท่ีเปลี่ยนแปลง ก็ไมสามารถ
ปรับตัวได 

สังคมเปล่ียนแปลง วัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง วัฒนธรรม
ภายนอกเขามา มีการกระทบทางวัฒนธรรมเกิดข้ึน เปนตน ผู
ศึกษาศิลปศาสตรหากเขาถึงวิชาการก็จะหยั่งรูในสิ่งเหลานี้ จะ
ศึกษาโดยเขาใจความหมายและมีจุดมุงหมาย ศึกษาโดยรูความ
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เปนมาและความสืบทอดตอเนื่อง รูเทาทันสภาพความเปลี่ยนแปลง 
รูเหตุปจจัยของความเปลี่ยนแปลง รูขอดีและขอเสีย เชน รูจัก
วัฒนธรรมท่ีเขามาวา มีเหตุปจจัยเปนมาอยางไร ดีช่ัว มีคุณโทษ
อยางไร  รูจักคิดพิจารณา ไมตื่นไปตาม ก็ปรับตัวไดดี 

สวนคนท่ีไมมีการศึกษา ไมมีการพัฒนาตน ไมรูเขาใจความ
เปลี่ยนแปลงตามเหตุปจจัย ก็จะถูกความเปลี่ยนแปลงกระทําเอา 
โดยตัวเองเปนผูถูกกระทําฝายเดียว กลายเปนหุนถูกชักถูกเชิด 
เปนทาสของความเปล่ียนแปลง แตหากไดศึกษาอยางถูกตองแลว 
จะกลับเปนผูกระทําตอความเปล่ียนแปลง คือ รู จักถือเอา
ประโยชนจากการเปล่ียนแปลงนั้น ทําใหความเปลี่ยนแปลงเกิด
คุณประโยชน ไมเปนผลรายแกชีวิตและสังคม และสามารถเปน
ตัวนําการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีถูกตอง 

การศึกษามีความมุงหมายประการหนึ่ง คือไมใหคนเปนทาส
ของความเปล่ียนแปลง แตใหเปนผูสามารถนําการเปลี่ยนแปลงได 
คือ ใหเปนอิสระอยูเหนือการถูกกระทบกระแทกชักพาโดยความ
เปลี่ยนแปลง และกลับนําความรูเทาทัน ตอเหตุปจจัยของความ
เปลี่ยนแปลงนั้น มาช้ีนําจัดสรรความเปลี่ยนแปลงใหเปนไปในทาง
ท่ีเปนผลดีแกตนได 

ขณะน้ี สังคมของเรากําลังประสบปญหาคือ เปนทาสของ
ความเปลี่ยนแปลง เราถูกสิ่งท่ีเขามากระทบจากภายนอก เชน 
วัฒนธรรมจากตะวันตกเปนตน หลั่งไหลเขามา แลวเราไมรูเทาทัน
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ก็ตั้งตัวไมติด จึงเปนไปตางๆ ตามท่ีมันจะบันดาลใหเปน ไมสามารถ
จะเปนตัวนําการเปลี่ยนแปลงได 

การรูจักความเปลี่ยนแปลง หมายรวมถึงการรูจักกาลเวลา
และยุคสมัย ศิลปศาสตรนั้นแลนรอยโยงกาลสมัยตลอดท้ังอดีต 
ปจจุบัน และอนาคต โยงกาลท้ังสามเขาดวยกัน หยั่งถึงอดีต รูเทา
ปจจุบัน รูทันอนาคต และดวยความหย่ังรูเทาทันอยางนี้ ก็จะมี
ลักษณะอยางหนึ่งเกิดข้ึนแกผูศึกษาวิชาศิลปศาสตรคือ เปนคน
ทันสมัย ทันเหตุการณ 

จะเปนคน “ทันสมัย” จะตองทําอยางไร? 

คนจํานวนมากเขาใจคําวา “ทันสมัย” หรือ “ทันเหตุการณ” 
ในความหมายท่ีวา มีอะไรเกิดข้ึนฉันก็รู เขามีอะไรใชใหมๆ ฉันก็ได
ใชอยางนั้น เขาทําอะไรแปลกใหมฉันก็ไดทําอยางนั้น เขานิยมกัน
อยางไรฉันก็ไดทําตามนิยมอยางนั้น มีอะไรเขามาใหมจากเมือง
นอก ฉันรูฉันมีฉันรับไดเร็วไว คนจํานวนมากเขาใจวาอยางนี้คือ
ทันสมัย ตัวอยางท่ีเดนชัดก็คือ “แฟช่ัน” เขามีอะไร นิยมอะไรกัน 
ฉันก็ไดก็มีอยางนั้น ไดทําตาม ไดเปนไปตามอยางนั้นดวย การท่ี
ทันสมัยอยางนี้เปนการทันสมัยท่ีแทจริงหรือเปลา ขอใหเรามา
ศึกษาความหมายของคําวาทันสมัย 

ถาเราเติมคําวา “เทา” เขาไปขางหนาอีกหนอย จะชวยให
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ความหมายชัดข้ึนไปอีกนิดวา “เทาทันสมัย” แตก็ยังไมพอ ถาเติม 
“รู” เขาไปดวยจึงจะเต็มสมบูรณ คือกลายเปน “รูเทาทันสมัย” หรือ 
แมจะตัด “เทา” ออกเหลือแครูทันสมัยก็ยังดี “รูทันสมัย” นี้หมาย 
ความวา ไมใชแคเปนไปตามสมัยอยางท่ีวา เขาเกิดมีอะไรข้ึนมาก็
เปนไปตามนั้นเทานั้น การท่ีวาอะไรเกิดข้ึนก็เปนไปตามนั้นนี้เรา
มักจะเขาใจวาทันสมัยแลว แตท่ีจริงมันไมไดเปนไปดวยปญญาท่ีรู
เขาใจ ไมไดมีความรูทันอะไรเลย ท่ีวารูทันสมัยนั้นจะตองรูเขาใจวา
ทําไมเรื่องนี้จึงเกิดข้ึน เรื่องนี้มีเหตุปจจัยเปนอยางไร เกิดข้ึนแลวมี
คุณและโทษอยางไร อยางนี้จึงจะเรียกวา รูทันสมัย คนท่ีรูเทา
ทันสมัยจะตองรูอยางนี้ 

ทันสมัยท่ีแทจริงนั้น จะทําใหเปนนายเหนือกาลสมัย แตคนท่ี
ทันสมัยในความหมายแรกจะกลายเปนทาสของสมัย ความเปน
ทาสของสมัยจะเห็นไดในความทันสมัยอยางท่ีเขาใจกันท่ัวไป คือถูก
ปลุกถูกปนใหว่ิงไปตาม ใหโดดโลดเตนไปตาม 

คนท่ีเขารูเทาทันสมัยพอสมควร เขาสามารถหาผลประโยชน
จากคนทันสมัยประเภทท่ี ๑ ได เชน คนท่ีรูวาความนิยมของโลกนี้
จะเปนอยางไร ตอไปขางหนาคนจะนิยมกันอยางไร แนวโนมของ
สังคมท่ัวไปตอนน้ีกําลังเปนอยางไร เขาอาจไปออกแบบกําหนด
แฟช่ันทําอะไร เอามาโฆษณา ลอใหคนพวกนี้ว่ิงโลดเตนไปตามได 
คนท่ีทําเชนนี้ก็มีความรูเทาทันสมัยในระดับหนึ่ง แตนําเอาความรู
นั้นไปใชประโยชนในทางสนองความเห็นแกตัว สวนความรูเทา
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ทันสมัยท่ีแทจริงนั้น จะเปนไปเพื่อประโยชนแกชีวิตและสังคม คือ
การท่ีเรารูเทาทันสิ่งท่ีกําลังเกิดข้ึนในปจจุบันวา มันคืออะไร มัน
เกิดข้ึนไดอยางไร มีเหตุปจจัยเปนมาอยางไร มีคุณและโทษอยางไร 
ถารูอยางนี้แลว เราจะเปนนายของกาลสมัยได และเราก็จะสามารถ
หันเหเบี่ยงเบนความเปลี่ยนแปลงตางๆ ได โดยหลีกเลี่ยงสิ่งท่ีเปน
โทษ และเสริมสรางสิ่งท่ีเปนคุณ 

สิ่งท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันนี้ ไมใชวาถาเปนสิ่งท่ีสนองคานิยมแลว
จะถูกตองเปนคุณประโยชนเสมอไป คนท่ีรูเทาทันสมัยในความหมาย
ท่ี ๒ เทานั้นจึงจะเลือกสรรจัดการกับเรื่องนี้ไดอยางมีผลดีท่ีแทจริง 
แกชีวิตและสังคม ถาไมมีความรูเทาทันสมัยในความหมายท่ี ๒ แลว 
การศึกษาก็ไมชวยอะไรใหดีข้ึน 

ถาการศึกษา เปนเพียงการทําใหเปนคนทันสมัยในความหมาย
ท่ี ๑ ก็เทากับวา การศึกษานั้นทําคนใหเปนทาสของกาลเวลา หรือ
เปนทาสของยุคสมัยและคอยตามเขาอยูเรื่อยไปเทานั้นเอง ซึ่งเปน
ความทันสมัยท่ีไมประกอบดวยความรูไมประกอบดวยปญญา 

ยิ่งกวานั้น บางคนวา มีอะไรเกิดข้ึนใหม มีอะไรเขามาใหม
จากเมืองนอก เขารูกอนใคร เขาทํากอนคนอ่ืน เขาเปนคนนําสมัย 
แตท่ีจริงนั้น เขาตามฝรั่ง เขาตามแบบท่ีอื่นอยูแทๆ จะเรียกวานํา
สมัยไดอยางไร 

ความทันสมัยและนําสมัยท่ีแท จะตองประกอบดวยปญญา 
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เพราะ ทัน นั้นก็คือการรูทัน และ นํา ก็คือ เปนตนคิด เปนผูริเริ่ม 
เปนผูนําทางการเปล่ียนแปลง 

วิชาศิลปศาสตรท่ีถูกตองตามความหมาย จะทําใหเราเปนคน
ทันสมัย ทันเหตุการณ ตลอดจนนําสมัย นําเหตุการณในความหมาย
ที่ถูกตอง ท่ีประกอบดวยปญญา ท่ีจะทําใหเกิดคุณประโยชน  แก
ชีวิตและสังคมอยางแทจริง 

รวมความวา ความทันสมัยและนําสมัยในความหมายท่ี ๑ นั้น 
มีลักษณะหรืออาการท่ีสําคัญ ๒ อยางคือ ประการท่ีหนึ่ง ไม
ประกอบดวยความรูไมไดศึกษาสืบคนใหเห็นเหตุปจจัย เหตุผลและ
คุณโทษของเรื่องนั้นๆ ประการท่ีสอง เปนผูคอยตาม หรือถูกชักจูง
ปลุกปนใหเปนไปอยางนั้นๆ อยางท่ีเรียกงายๆ วาตกเปนทาสของ
ยุคสมัย 

สวนความทันสมัยและนําสมัยในความหมายท่ีสอง ก็มีลักษณะ 
๒ อยางท่ีตรงกันขาม คือ 

ประการท่ี ๑ ประกอบดวยความรูเปนการรูทันหรือรูเทาทัน 
หยั่งเห็นลงไปถึงเหตุปจจัยของเร่ืองนั้นๆ คุณและโทษของสิ่งหรือ
การกระทํานั้น ๆ และ 

ประการท่ี ๒ เปนอิสระอยูเหนือความนิยม หรือความ
เปนไปนั้น ไมถูกชักจูงปลุกปนใหว่ิงตามไป แตตรงขามกลับใช
ความรูในเหตุปจจัยเปนตนนั้น มาจัดสรรดําเนินการนําทางการ
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เปลี่ยนแปลง ใหเปนไปดวยปญญา ท่ีจะใหบรรลุจุดหมายที่ดีงาม 
เปนผลดีแกชีวิตและสังคม เรียกไดวา เปนนายของยุคสมัยหรือ
เปนนายของเหตุการณ 

ยุคปจจุบันนี้เปนยุคแหงขาวสารขอมูล ขาวสารขอมูลเกิดข้ึน
และไหลเวียนแพรหลายอยางรวดเร็วมาก ปริมาณเพิ่มข้ึนอยาง
มหาศาล ในแงท่ีเก่ียวกับขาวสารขอมูลนี้ คนท่ีทันสมัยเพียงแตรู
เหตุการณตามขาวทางสื่อมวลชนไดรวดเร็วทันควัน เกิดอะไรข้ึนก็รู
ไปตามนั้น คนทันสมัยแมจะทันขาว แตไมรูทัน อาจถูกยุใหคลอย
ตามขาวนั้นได ถาผูเสนอขาวมีความประสงคท่ีเปนเจตนาแอบแฝง 
อยางนอยแมจะไมถูกชักจูงปลุกปนไป  ก็มีความเชื่อโดยไม
ประกอบดวยปญญา คือ เช่ือเรื่อยเปอยและอาจจะเปนคนขยาย
ขาวอยางท่ีเรียกวาเปนกระตายตื่นตูม 

สวนพวกรูเทาทันก็จะศึกษาสอบสวนขาวพิจารณาไตรตรอง
สืบคนใหถึงตนสาย หาเหตุปจจัยวิเคราะหสืบสาวใหรูความจริงท่ี
แทแลว ก็จะทําใหเกิดประโยชนเกิดผลดีท่ีแทจริงและปองกัน
ผลรายได จะนําสมัย แกไขเหตุการณได นี้คือการเปนนายของ
ขาวสารขอมูล นี้เปนความหมายในดานความสัมพันธกับกาลเวลา
และยุคสมัย ซึ่งก็เปนความมุงหมายอยางหนึ่งของวิชาศิลปศาสตร 
ท่ีจะใหเกิดประโยชนนี้ 
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แงที่ ๔   ศิลปศาสตร มองในแงเทศะ 

รูเขา รูเรา คืออยางไร? 

การมองในแงเทศะ คือ พิจารณาเรื่องราวนั้นๆ โดยสัมพันธ
กับสภาพแวดลอม ท่ีตั้ง หรือแหลงแหงท่ี เชน มองวาภายในหรือ
ภายนอก มองในแงสังคมไทยกับสังคมตางประเทศ หรือมองในแง
วาเปนวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมอ่ืน  

การศึกษาวิชาศิลปศาสตร จะตองใหเกิดความรูความเขาใจ
ในแงมุมเหลานี้ จะตองใหรูจักตนเอง รูจักสังคมของตนเอง รูจัก
วัฒนธรรมของตนเอง วาเปนมาสืบตออยางไร อยูในสภาพอยางไร 
และรูจักวัฒนธรรมอ่ืน รูจักสังคมอ่ืนวาเขาเปนมาอยางไร ขณะน้ีมี
สภาพเปนอยางไร 

การศึกษาศิลปศาสตรจะตองใหไดประโยชน ในทางท่ีจะ
สรางสรรคสังคมท่ีตนอยูรวม และมีสวนรับผิดชอบ โดยเฉพาะใน
ยุคปจจุบันท่ีมีการหลั่งไหลของวัฒนธรรมตะวันตกมาก จะตองมี
ความรูเทาทันเก่ียวกับความเปนมา เปนไป ตลอดจนสภาพท่ี
เปนอยู รวมท้ังจุดออนจุดแข็ง ขอดีขอเสีย ขอเดนขอดอยของ
วัฒนธรรมเหลานั้น ยิ่งในปจจุบันนี้ วัฒนธรรมไทยถูกทอดท้ิง 
ละเลย เพิกเฉย เราก็ยิ่งจะตองใชสติปญญาศึกษาใหมาก 

ในข้ันของการมองในแงเทศะนี้ การมองในแงกอนๆ จะถูก
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นํามาใชประโยชน คือพิจารณาองคประกอบท้ังสามของการดํารง
อยูดวยดีดวย และพิจารณาสืบสาวเหตุปจจัยโดยสัมพันธกับกาลเวลา
และยุคสมัย ท้ังอดีต ปจจุบัน และอนาคตดวย เพื่อใหรูเขาใจเทศะ 
คือ ถ่ินฐาน ชุมชน สังคม ตลอดจนวัฒนธรรมนั้นๆ อยางถูกตองชัดเจน 

เราตองรูจักตนเอง ซึ่งหมายถึงวาตองรูจักวัฒนธรรมของ
ตัวเอง โดยเฉพาะในแงท่ีวาอะไรเปนคุณคาแทจริง อะไรเปนสิ่งท่ี
ควรปรับเปลี่ยนแกไข ควรท้ิง หรือควรเสริมเพิ่มข้ึนมา 

ในแงของวัฒนธรรมอ่ืน ก็ตองรูจักวาท่ีเขาเจริญนั้นเปน
อยางไร แยกแยะวิเคราะหออกดูวา สวนไหนแนท่ีเปนความเจริญ 
กันสวนอ่ืนท่ีไม เปนความเจริญออกไป อะไรเปนความเสื่อม 
ทามกลางภาพของความเจริญนั้น และสืบคนวาอะไรเปนเหตุปจจัย
ของความเจริญ อะไรเปนเหตุปจจัยของความเสื่อมนั้นๆ ของเขา 

ไมใชเห็นวัฒนธรรมตะวันตกเขามา เมื่อยอมรับกันหรือนิยม
กันแลววา อันนี้เปนวัฒนธรรมของประเทศท่ีเจริญแลว ก็ตองวาดี
และรับเอาไปเสียหมด ซึ่งจะกลายเปนวาไมไดใชสติปญญากันเลย 
ยกตัวอยาง เชน เมื่อนิยมกันวาสังคมอเมริกันปจจุบันเปนสังคมท่ี
เจริญสูงพัฒนามาก ก็ตองมองดูวาท่ีวาเจริญนั้นเขาเจริญในสวน
ไหน และสวนนั้นเจริญมาไดอยางไร และถาจะคนหาวาอเมริกา
เจริญมาไดอยางไร ก็ตองมองยอนไปในอดีต ไมใชมองเดี๋ยวนี้ ถา
ใครมองวาอเมริกาเจริญแลว ไปควาเอาสิ่งท่ีกําลังเปนอยูใน
ปจจุบันนี้มาทําตามโดยไมไดเลือกเฟนใหดี อาจจะตองผิดหวังและ
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กลายเปนการสรางโทษกอผลรายใหแกสังคมของตนเอง 

ถาจะเอาตัวอยางจากเขามาถือตาม จะตองพิจารณากลั่น 
กรอง เริ่มตนดูวาสวนไหนเปนคุณสวนไหนเปนโทษ ท่ีวาเจริญนั้น 
สวนไหนแนท่ีเปนความเจริญและสวนนั้นเกิดจากเหตุปจจัยอะไรใน
อดีต และสวนไหนในปจจุบัน จะนําอเมริกาไปสูความเสื่อมความ
พินาศในอนาคต เราแยกไดหรือเปลา 

ถาไมรูจักแยก อะไรมาจากประเทศเจริญก็รับหมดดวยความ
ตื่นเตน อยางนี้เรียกวาไมใชสติปญญา โดยเฉพาะไมใชผูท่ีช่ือวาได
ศึกษาศิลปศาสตร 

จะรูเขาจรงิ ตองรูถึงเหตุปจจัย 

นักศึกษาศิลปศาสตรนั้น ไมมองเฉพาะส่ิงปจจุบันท่ีจะนําไปสู
ผลในอนาคต แตมองดวยวาสิ่งท่ีเปนผลในปจจุบันมีเหตุปจจัยอะไร
มาจากอดีต 

ทําไมอเมริกามีผลปรากฏท่ีเราเรียกวาความเจริญ ก็ตองไป
สืบคนดูในอดีต ซึ่งจะทําใหตองหย่ังลงไปถึงการศึกษาประวัติความ
เปนมาของสังคมอเมริกัน วาทําไมอเมริกาจึงเจริญข้ึนมาเปนสังคม
อุตสาหกรรม ถามองดูเฉพาะปจจุบันจะปะปนพราไป เพราะสังคม
อเมริกันปจจุบัน กลายเปนสังคมบริโภคไปแลว 

คนท่ีจะทําสังคมของตนใหเปนสังคมอุตสาหกรรมไดนั้น 
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จะตองมีนิสัยผลิต ความเปนนักผลิตนี้ เกิดข้ึนในอเมริกามานาน
มากแลว ถาจะดูอเมริกาในแงนี้ จะตองมองถอยหลังไป ๗๐-๘๐ ป 
หรือรอยกวาป และถาจะมองใหชัดยิ่งข้ึน ก็ตองยอนไปถึงบรรพ  
บุรุษของคนอเมริกันในยุโรป เชน ในอังกฤษ มองยอนอดีตตลอด 
๒๐๐ ป รวมความวาจะตองพิจารณา ๒ ข้ัน 

ข้ันท่ี ๑ ความเจริญแบบสังคมอุตสาหกรรมอยางอเมริกันนั้น 
เราควรจะรับเอาจริงหรือไม มันดีแนหรือเปลา มีขอดีขอเสีย
อยางไรบาง 

ข้ันท่ี ๒ ถามันดีเราจะเอา หรือแมจะเสียบางแตจะตองเอา 
ก็ตองเลือกใหไดสวนดี 

แลวก็ตองศึกษาสังคมของอเมริกา ตลอดเวลา ๗๐-๘๐ ป 
หรือ รอยกวาปมาแลว เอารากฐานเกามาวิเคราะหวา อะไรทําให
เขาเจริญดวยอุตสาหกรรม ไมใชไปเอาสภาพแบบนักบริโภค
ปจจุบันมาใช ซึ่งท่ีจริงเปนตัวสลายอุตสาหกรรม 

พรอมกันนั้น อะไรที่เปนสวนเสีย อะไรท่ีเปนบทเรียนจากเขา 
ก็ตองศึกษาเพื่อปองกันไมใหเราตองเดินซ้ํารอยความผิดพลาดของ
เขาน้ัน 

สําหรับประเทศท่ีเขามีวัฒนธรรมของตัวเอง สืบทอดกันมา
จากอดีตนั้น ในปจจุบันเขาอาจจะมีสิ่งท่ีเปนภาพปรากฏในดานอ่ืน 
ท่ีตางจากวัฒนธรรมซึ่งสืบมาแตเดิมบางก็ได แตสิ่งท่ีเขาสะสม



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๑ 

ปลูกฝงมาแตเดิมยังไมหมดไป ซึ่งจะตองแยกใหดี ดังเชน ความ
เปนนักบริโภคในปจจุบันกับการเปนผูผลิตท่ีสืบมาจากอดีต 

ปจจุบันนี้ สังคมอเมริกันเขาเรียกวาเปนสังคมท่ีฟุมเฟอย แต
ความเปนผูฟุมเฟอยนั้น เปนสภาพการเสวยผลของสิ่งท่ีสรางสรรค
สะสมสืบมาแตอดีต เมื่อมองลึกลงไปเบื้องหลัง ก็จะเห็นนิสัยแหง
ความเปนนักผลิต ซึ่งสะสมกันมานานแลว เปนเหตุจากอดีต 
รวมท้ังการสั่งสมนิสัยรักงาน ความใฝรู ความประหยัด เปนตน ซึ่ง
ลวนแตตองสรางมาแตอดีตในระยะเวลายาวนาน และยังคงเหลือ
เรนอยู มิไดหายหมดไป 

ที่วารูเขา รูเรานั้น รูไปเพื่ออะไร? 

การวิเคราะหอยางท่ีกลาวมานี้ ซึ่งเปนสวนสําคัญของการ
รูจักตนและรูจักผูอื่นอยางแทจริงนั้น เปนท้ังความหมายของวิชา
ศิลปศาสตร และเปนจุดมุงหมายของการศึกษาศิลปศาสตร ขอให
สํารวจตรวจสอบวิชาศิลปศาสตรดู จะเห็นวาประกอบดวยวิชาการ
ท่ีมีเนื้อหาสาระทํานองนี้ นี่คือการมองในแงเทศะ หากทําไดตามน้ี
แลวเราก็จะ 

๑. ไมหลงตนเอง แตก็ไมลืมตนเอง (ลืมในแงวาละเลย
ทอดท้ิง) คนจํานวนมาก ไมรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง ไมเขา
ใจความเปนมาเปนไป และความหมายท่ีแทจริง พวกหนึ่งก็สละละ
ท้ิงเลย สวนอีกพวกหน่ึงก็ยึดมั่นหลงใหลตัวเองวา ถาเปนไทยละก็



๕๒ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

จะตองดีท้ังนั้น จะเอาแตศรัทธา คือ เช่ือวาเปนอยางนั้นอยางนี้ 
แลวยึดมั่นกันไป เปนการปฏิบัติท่ีไมถูกตอง จะตองศึกษาวิเคราะหให
เห็นดวยปญญาวาสวนใดดีสวนใดไมดี และมีเหตุปจจัยเปนอยางไร 

๒. ไมหลงใหลตื่นตามผูอื่น แตก็ไมใชปฏิเสธไปหมด นี่ก็
เชนเดียวกัน ตองรูจักเขาตามท่ีเปนจริง ไมยึดมั่นยืนท่ือ แตก็ไม
เลียนแบบตื่นตามอยางไรสติปญญา 

ปญหาของเราปจจุบันนี้ก็คือ พวกหนึ่งยึดมั่นยืนท่ืออยู สวน
อีกพวกหนึ่งก็เลียนแบบเขาดุยไป ท้ังสองอยางนี้กลายเปนปญหาของ
สังคมไทย เราควรศึกษากันจริงๆ และศึกษาความเปนจริง เมื่อได
ศึกษาเรื่องของเราแลว เห็นสวนใดดีท่ีตนมีก็มีความมั่นใจในตนเอง  

ปจจุบันนี้เรากําลังพูดกันมากถึงภูมิปญญาทองถ่ิน พูดกันวา
ภูมิปญญาทองถ่ินกําลังสูญสลาย แลวเราก็บอกกันวาเราจะตอง
ฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินนั้น อันนี้ก็เปนนิมิตดีอยางหนึ่ง เปนเรื่องท่ี
จะตองศึกษาโดยใชสติปญญาอยางถูกตอง ถาเราเห็นภูมิปญญา
ทองถ่ินท่ีถูกตองแทจริง เห็นประโยชนเห็นคุณคา แลวเราก็มีความ
มั่นใจในตัวเอง และเกิดความชัดเจนกับตนเองวาควรจะทําอะไร
อยางไร ในเวลาเดียวกัน เราก็สามารถท่ีจะศึกษาสังคมอ่ืน และ
วัฒนธรรมอ่ืน โดยแยกแยะเลือกรับเอาสวนท่ีดีจากภายนอกมา
เสริมใหกับตนเองและปรับใชใหเปนประโยชน การรูจักเลือกรับจาก
ภายนอก ก็จะมาประสานกับการรูจักสืบทอดของดีในภายใน ทําให
เกิดประโยชนท่ีเปนคุณคาท่ีแทจริงแกสังคม 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๓ 

แงที่ ๕ ศิลปศาสตร มองในแงการพัฒนา
ศักยภาพของมนุษย 

ศิลปศาสตรเปนเนือ้เปนตัวของการศึกษา 

การพัฒนาศักยภาพของมนุษยนี้ เปนความหมายตามปกติ
ธรรมดาอยูแลวของการศึกษาศิลปศาสตร เพราะวาวิชาศิลป
ศาสตรนั้น เปนวิชาประเภทใหการศึกษาท่ีแทจริง เรียกไดวา เปน
ตัวเนื้อแทของการศึกษา หรือวาวิชาศิลปศาสตรนั้น เปนเนื้อเปน
ตัวท่ีแทของการศึกษา สวนวิชาการอยางอ่ืน จําพวกวิชาเฉพาะ
และวิชาชีพตางๆ ไมใชเปนเนื้อเปนตัวของการศึกษา แตเปนเรื่อง
ของการฝกปรือเพิ่มเสริมความชํานาญ เฉพาะดานเฉพาะอยางใน
การดํารงชีพ ในการทํามาหาเลี้ยงชีพ หรือในการท่ีจะไปทําการ
แกไขปญหาหรือสรางสรรคอะไรบางเรื่องบางอยางใหแกสังคม 
เปนการพิเศษออกไป 

ความหมายอยางหนึ่งของการศึกษาก็คือ เปนกระบวน 
การพัฒนาศักยภาพของมนุษย จะเห็นวา วิชาศิลปศาสตรนั้น เปน
วิชาจําพวกท่ีจะพัฒนาศักยภาพพื้นฐานของมนุษย เชน ความรูจัก
คิด ความสามารถสื่อสาร ความสามารถในการรับรูและเรียนรูคือ
รับรูได รับรูเปน และรูจักเรียนรู คนท่ีจะพัฒนามีการศึกษาไดนั้น
จะตองเรียนรูจนกระท่ังเกิดความรอบรูอยางท่ีวารับรูเรียนรูแลวก็



๕๔ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

รอบรูยิ่งกวานั้น จะตองสามารถสื่อความหมายถายทอดแกผูอื่น
อยางไดผลดวย สิ่งเหลานี้ไมไดเกิดข้ึนมาลอยๆ ตองอาศัยการ
ฝกฝนพัฒนา และจําเปนตองพัฒนา เพราะเปนสวนสําคัญของ
ความพรอมท่ีจะดําเนินชีวิตและปฏิบัติตอสภาพแวดลอมอยางถูกตอง 

พูดรวบรัดวา ความพรอมท่ีจะดําเนินชีวิต และปฏิบัติตอสิ่ง
อื่นคนอ่ืนไดโดยท่ัวไป การรูจักความดี รูจักความงาม การท่ีจะมี
ชีวิตอันเปนสุข อะไรตางๆ เหลานี้ ลวนเปนเนื้อหาสาระของวิชา
ศิลปศาสตรท้ังสิ้น เพราะฉะนั้น การพัฒนาศักยภาพของมนุษยจึงมี
ศูนยรวมอยูท่ีวิชาศิลปศาสตร 

ศิลปศาสตรเปนทั้งเคร่ืองพัฒนาและเครื่องมือรับใช

ศักยภาพของมนุษย 

นอกจากวิชาศิลปศาสตรจะเปนเครื่องพัฒนาศักยภาพของ
มนุษยแลว มันยังมีความหมายพิเศษอีกอยางหน่ึง คือ เปน
เครื่องมือรับใชศักยภาพของมนุษยดวย คือมันเปนเครื่องพัฒนา
ศักยภาพ เสร็จแลวก็มาเปนเครื่องมือรับใชศักยภาพ เมื่อเราพัฒนา
ศักยภาพของมนุษยข้ึนมาแลวเราก็เอาส่ิงท่ีใชพัฒนาศักยภาพนั่น
แหละมารับใชศักยภาพของเรา ในการท่ีจะสรางสรรคทําใหเกิด
คุณคาเปนประโยชนแกชีวิตและสังคมตอไป แตท้ังนี้จะตองมีการ
เรียนศิลปศาสตรอยางถูกตอง โดยเขาใจความหมาย และความมุง
หมายแลวนําไปใชประโยชนตามคุณคาของมัน มิฉะนั้นก็จะมีการ



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๕ 

เรียนรูศิลปศาสตรแตพอโกๆ ไป กลายเปนการเรียนรูอยางเลื่อน
ลอย ไมเกิดประโยชนสมคุณคาของมัน 

ขอยกตัวอยางสักเรื่องหนึ่ง เชนวิชาภาษา เราเรียนภาษา
ตางๆ เริ่มดวยภาษาแรกของเราคือภาษาไทย ซึ่งทําใหเราสามารถ
เรียนรูสิ่งตางๆ สามารถถายทอดส่ือความหมายกับคนอื่นได แลว
เราก็พัฒนาตัวเองในความสามารถท่ีจะสื่อความหมายถายทอดกับ
คนอ่ืนนี้ ใหไดผลดียิ่งข้ึนในการพูดและการเขียนเปนตน 

ตอมา เราไปเรียนวิชาภาษาตางประเทศเพิ่มข้ึน เมื่อเรา
เรียนภาษาอ่ืนเราก็ขยายศักยภาพของเรา ในการท่ีจะสื่อสารถาย 
ทอดรับรูเรียนรูและแสดงออกไดมากข้ึนไปอีก สมมติวา เราไปเรียน
ภาษาอังกฤษ พอเราไดภาษาอังกฤษเพิ่มเขามา เราก็รับรูได
กวางขวางข้ึน เรียนรูไดกวางขวางข้ึน สื่อสารถายทอดไดกวางขวาง
มากขึ้นไปอีก 

ถาเราเรียนภาษาอังกฤษไมเปน เราไมเขาถึงความหมายของ
วิชาศิลปศาสตร เราก็อาจจะเรียนเพียงดวยความรูสึกโกวา ไดรู
ภาษาอังกฤษซึ่งเปนภาษาของฝรั่ง เปนภาษาของประเทศท่ีเจริญ
แลว พอเรียนดวยความรูสึกวา เปนการเรียนภาษาของประเทศท่ี
เจริญแลว ไมเขาใจความหมายท่ีแทจริงของการเรียนนั้น และขาด
ความรูตระหนักตอความมุงหมายของการเรียนภาษา ก็จะเรียนอยาง
ขาดจุดหมาย เลื่อนลอย และทําใหเกิดปม คือ ปมดอย และปมเดน 

ปมดอย คือความรูสึกวาเราไดเรียนภาษาของประเทศท่ี



๕๖ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

เจริญกวา มองวัฒนธรรมของเราวาดอย แลวเราก็เกิดความรูสึกท่ี
เปนปมดอยในตัวเองวา เราเปนคนท่ีดอย แลวไปรูภาษาของคนท่ี
เจริญ มีความรูสึกแฝงลึกอยูในใจ โดยรูตัวบาง ไมรูตัวบาง วา
สังคมของฝรั่งเจริญ สังคมของเราดอย วัฒนธรรมของเขาเจริญ 
วัฒนธรรมของเราน้ีดอย 

สวนปมเดน ก็คือ พอมาเทียบกับพวกคนไทยดวยกันเอง เรา
รูสึกวาเราเปนคนเดน เพราะวาในขณะท่ีภาษาและวัฒนธรรมของ
เราดอยนั้น ตัวเรานี้เปนผูท่ีรูภาษาท่ีเดน รูวัฒนธรรมท่ีเดนของคน
ท่ีเจริญแลว 

ผลของการเรียนภาษาอังกฤษก็ออกมา ในแงความรูสึกวา 
เรานี้เดนในหมูพวกท่ีดอย แลวก็ไปดอยในพวกท่ีเดน ก็กลายเปน
ปมข้ึนมา เพราะไมวาจะดอยในพวกท่ีเดน หรือจะเดนในพวกท่ีดอย 
ก็เปนปมท้ังนั้น และก็ยอมเปนปญหา อยางนอยการเรียนรู
ภาษาอังกฤษก็ไมเกิดประโยชนแกชีวิตและสังคมเทาท่ีควรจะเปน 
และการเรียนภาษาอังกฤษนั้นก็จะไมกาวหนาไปไดมาก 

แตถาเรารูตระหนักในความหมาย และความมุงหมายของ
วิชาศิลปศาสตร เราก็จะเรียนภาษาอังกฤษในฐานะเปนวิชาท่ี
พัฒนาศักยภาพ และรับใชศักยภาพของเรา ตอนท่ีวาขยาย
ศักยภาพนี่ชัดแลว เพราะเราสามารถรับรูขาวสาร เรียนรูแลวก็
ถายทอดสื่อสารไดกวางขวางข้ึน แตนอกจากนั้นแลว มันจะเปน
เครื่องมือสําหรับรับใชศักยภาพของเราท่ีขยายออกไปนั้น ใน
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ความหมายท่ีสําคัญ ๒ ประการ คือ 

ประการท่ี ๑ ภาษาอังกฤษนั้นเปนเครื่องมือรับใชเราในการท่ี
จะกาวออกไปเรียนรูสิ่งตางๆ ท่ีสังคมตะวันตกไดสั่งสมถายทอดตอ
กันมาไดอยางมากมาย ขุมปญญา ขุมอารยธรรมตะวันตกนั้น บัดนี้
เราสามารถเขาถึงไดแลว เราก็อาศัยความรูในภาษาอังกฤษนั้น ไป
เอาสิ่งท่ีเปนประโยชนจากขุมปญญา และขุมอารยธรรมตะวันตกนั้น
มา เรากาวออกไปศึกษาวิเคราะหวิจัยเขาได ไมใชเพียงแตตื่นเตนท่ี
ไดรูภาษาอังกฤษ วิชาภาษาอังกฤษมีความหมายท่ีมาเปดชองทาง
ใหเราเขาใจถึงสังคมของเขา วัฒนธรรมของเขา วิทยาการของเขา 
เราก็ใชเครื่องมือนี้ในการท่ีจะไปเรียนรูไปสืบคน ไปดึง ไปเอาสิ่งท่ี
เขาสะสมนั้นมา เพื่อนําเอามาใชประกอบในการท่ีจะสรางสรรค
สังคมของเราได 

ประการท่ี ๒ เรามีดีอะไร เรามีสิ่งท่ีดีในวัฒนธรรมของเราซ่ึง
เปนคุณคา มีภูมิปญญาท่ีเปนของไทยสะสมไวซึ่งวัฒนธรรมอ่ืนไมมี 
เรารูแลวเราก็มีความมั่นใจ พอเราไดภาษาอังกฤษมา เราก็มี
เครื่องมือรับใชท่ีจะถายทอดสิ่งดีท่ีเรามีอยูนี้แกคนอ่ืน นําไปบอกแก
คนอ่ืน เผยแพรสิ่งดีในภูมิธรรมภูมิปญญาของเราใหเขาไดรับรู
กวางขวางออกไปได 

อันนี้ เปนการเอาภาษามาเปนเครื่องมือรับใชศักยภาพของ
เราซึ่งขอพูดไวเปนตัวอยาง การเรียนภาษาอังกฤษท่ีมีความหมาย
ถูกตองควรจะเปนอยางนี ้
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แงที่ ๖ ศิลปศาสตร มองในแงการพัฒนาปญญา
ที่เปนแกนของการพัฒนาศักยภาพ และการเขาถงึอิสรภาพ 

ปญญาในฐานะแกนกลางของการพัฒนาศักยภาพ 

ในศักยภาพของมนุษยนั้น สิ่งท่ีเปนแกนกลางท่ีเราตองการ
แทจริงคืออะไร แกนกลางแหงศักยภาพของมนุษยท่ีเราตองการ
แทจริงคือ ปญญา ปญญาเปนองคธรรมท่ีทําใหเรารูความจริงของ
ธรรมชาติ ทําใหเราเขาถึงสัจจธรรม 

เมื่อเราเขาถึงสัจจธรรม รูความจริงของสิ่งท้ังหลายแลว เรา
ก็จะไดเอาความรูในความจริงนั้นมาใชประโยชน เชน เมื่อเรารูเหตุ
ปจจัย รูองคประกอบของสิ่งตางๆ ถูกตองแลว เรานําความรูนั้นมา
ใช เราก็ปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลายถูกตอง รวมท้ังปฏิบัติตอชีวิตถูกตอง
ดวย เราก็แกปญหาไดถูกตอง คือแกปญหาสําเร็จ และทําอะไรๆ 
ไดสําเร็จ เพราะฉะนั้น ปญญาจึงเปนแกนของการพัฒนาศักยภาพ 

เราพัฒนาคุณสมบัติอื่นๆ ข้ึนมามากมาย ก็เปนตัวประกอบ 
เปนบริวารแวดลอมปญญานี้ ปญญาเปนตัวแทท่ีตองการ เปนแกน
เปนแกนแทจริง อยางท่ีกลาวมาแลววา ท่ีเราศึกษาศิลปศาสตรนั้น 
ก็เพื่อใหรูเรื่องเหตุปจจัย ภายในเง่ือนไขของกาลเวลา รูความ
เปลี่ยนแปลงท่ีเปนมาซึ่งสืบตอจากอดีต ถึงปจจุบัน และสงทอดไป
ยังอนาคต โดยรูในแงเทศะ ท้ังตัวเองและผูอื่น สังคมนี้และสังคม
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อื่น แลวจึงจะทําใหเกิดประโยชนท่ีแทจริง เปนความสําเร็จผลของ
การศึกษาศิลปศาสตร จะเห็นวาตัวแกนของเรื่องท่ีพูดมาท้ังหมด
นั้น ก็คือการรูและท่ีวารูนั้น ก็คือปญญา 

คิดเปนและคิดชดัเจน เปนสาระของการพัฒนาปญญา 

ทีนี้ การท่ีจะเขาถึงตัวปญญาท่ีแทจริงไดนั้น ก็จะตองมีปจจัย
ท่ีเรายํ้าเนนกันมากในปจจุบัน คือการคิดเปน เพราะฉะนั้น 
ในตอนนี้เมื่อมาถึงตัวปญญาท่ีแทนี้แลวเราจะตองมาเนนในเรื่อง
คุณลักษณะสําคัญท่ีตองการของปญญา คือ การคิดเปน 

นอกจากคิดเปนแลวจะตองเนนเพิ่มข้ึนอีกวา การคิดไดชัดเจน
ก็เปนเรื่องสําคัญเชนกัน เพราะถึงแมจะบอกวาคิดเปน แตถาคิดไม
ชัดเจน การคิดเปนนั้นก็ไมสมบูรณและไมเกิดประโยชนเต็มท่ี 

การคิดชัดเจนเปนปญหาใหญของสังคมปจจุบัน สังคม
ปจจุบันเปนสังคมท่ีกาวเขาสูยุคขาวสารขอมูล มีขาวสารขอมูลมาก 
มีท้ังขาวสารขอมูลท่ีเกะกะรกรุงรัง เปนขยะขอมูล และขาวสาร
ขอมูลซึ่งเปนตัวเนื้อแทท่ีตองการ คนท่ีไมรู จักเลือก ไมรู จักใช
ปญญา ไมรูจักพินิจพิจารณา คือไมรูจักสืบสวนคนควา ไมรูจัก
เลือกสรร ตัวเองตกอยูทามกลางกองขอมูล ก็เก็บเอาขยะขอมูลมา
ใชแลวก็เกิดความผิดพลาด ไมสําเร็จผลท่ีตองการ เพราะฉะน้ัน 
เริ่มตนจะตองมีความสามารถในการท่ีจะเลือกรับขอมูล เมื่อเลือก
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เฟนขอมูลก็ชวยใหไดขอมูลท่ีถูกตอง และไดความรูจริง เมื่อมี
ความรูจริงก็สามารถท่ีจะคิดใหชัดเจน 

การคิดชัดเจนน้ีก็มีเปนข้ันเปนตอน ตอนแรกคิดชัดเจนเปน
เรื่องๆ และคิดชัดเจนในแตละเรื่อง ปรากฏการณ ท้ังหลาย
โดยท่ัวไป ไมใชเปนเรื่องเฉพาะเรื่องหนึ่งเรื่องเดียว ปรากฏการณ
หนึ่งๆ เหตุการณหนึ่งๆ สถานการณหนึ่งๆ จะประกอบดวยกรณี
หรือเหตุการณยอยหลายอยางหรือหลายเรื่องมาประมวลกันข้ึน 
เมื่อชัดเจนในเรื่องยอยแตละเรื่องแลว จากนั้นก็จะตองมีภาพรวมท่ี
ชัดเจนอีกช้ันหนึ่ง 

การจะไดภาพรวมท่ีชัดเจน ก็เกิดจากการคิด เห็น เขาใจ 
ชัดเจนในเรื่องท่ีเปนสวนยอยแตละสวน ความชัดเจนในแตละสวน
ก็ตองอาศัยการรูจักคิดอยางมีระเบียบวิธี โดยเฉพาะการวิเคราะห
องคประกอบ และการสืบสาวเหตุปจจัย เมื่อความรูในแตละสวน
แตละอันชัดเจนแลว ก็มาโยงเขาหากัน เมื่อโยงเขาจากสวนแตละ
สวนท่ีชัดเจนก็ไดภาพรวมท่ีชัดเจนข้ึน 

คนท่ีพลาดตั้งแตข้ันขอมูล คือเลือกขอมูลไมเปนแลวไมรูจัก
คนควาสืบสวนขอมูล ก็ไมไดความรูจริงแลวก็คิดไมชัดเจนในเรื่อง
นั้นๆ เมื่อคิดไมชัดเจนในแตละเรื่องแลวก็โยงเขามาในสภาพท่ีพรา
และสับสน ก็ไดภาพรวมท่ีไมถูกตองไมชัดเจน ก็แกปญหาไมได 

เพราะฉะนั้น จะตองมีการฝกฝนในเรื่องความคิด ในการใช
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ปญญา และในการพัฒนาปญญาใหมาก อันนี้คือจุดท่ีเปนหัวใจ ซึ่ง
ในท่ีสุดแลวการศึกษาวิชาศิลปศาสตรจะมาเนนท่ีจุดนี้ คือท่ีการ
พัฒนาปญญาของมนุษย การท่ีจะใหเกิดความรูจริง การท่ีจะคิดได
ชัดเจน แลวผลท่ีสุดก็เห็นรอบดาน 

หมายความวา เมื่อศึกษาเรื่องราว หรือปญหาอยางใดอยาง
หนึ่งนั้น ไมใชเห็นในแงมุมเดียว แตเห็นรอบดาน แตไมใชเห็นรอบ
ดานชนิดพราและสับสน จะตองเปนการเห็นรอบดาน ท่ีเกิดจาก
ความชัดเจนในแตละเรื่อง แตละดาน แลวมาโยงกันเปนภาพรวมท่ี
สมบูรณ ชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 

การพัฒนาปญญามีจุดหมายเพื่ออิสรภาพ 
ปญหาพื้นฐานของชีวิตและของมนุษยท้ังหมด ไดแกความ

ติดขัดคับของบีบคั้น ซึ่งเกิดจากความไมรูท่ีคําเดิมใชวา “ทุกข” 

ขยายความวา มนุษยจะตองดําเนินชีวิตเคลื่อนไหวเปนไป
เพื่อสืบตอชีวิตและสังคมของตน ก็จึงตองเก่ียวของสัมพันธและ
ปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลาย เริ่มตั้งแตชีวิตของตนเองไปทีเดียว เมื่อไมรู
หรือยังไมรูจักวา สิ่งนั้นๆ คืออะไร เปนอยางไร ก็ปฏิบัติตอสิ่งนั้นๆ 
ไมถูกตอง เมื่อไมรูท่ีจะปฏิบัติอยางถูกตอง ก็ไมลุลวงผานพนปลอด
โปรงไป แตกลายเปนวาเกิดความติดขัดคับของบีบคั้น เปนปญหา
ข้ึน หรือเรียกวาแกปญหาไมได รวมพูดสั้นๆ วา เพราะไมรูความ
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จริงของโลกและชีวิต จึงทําใหเกิดความทุกข 

ดวยเหตุนี้มนุษยจึงตองพัฒนาปญญาข้ึนมา เพื่อใหรูเขาใจสิ่ง
ท้ังหลาย จนเขาถึงความจริง เมื่อรูจักและเขาใจสิ่งท้ังหลาย คือรู
ความจริงของชีวิตและโลกนี้แลว ก็ปฏิบัติตอสิ่งเหลานั้นไดถูกตอง 
เมื่อปฏิบัติไดถูกตอง ก็ไมเกิดความติดขัดบีบคั้น แกปญหาได 
หรือไมเกิดเปนปญหาข้ึน ก็เกิดความลุลวงทะลุปรุโปรงปลอดพนไป 
เปนอิสระ ซึ่งจะเรียกวาอิสรภาพ หรือภาวะไรทุกขก็ได เมื่อถึง
ภาวะน้ี มนุษยจึงจะมีความสุขท่ีแทจริง จึงเห็นไดวา อิสรภาพ การ
ดับปญหาได หรือภาวะลุลวงปลอดพนปญหา หรือภาวะไรทุกข 
เปนจุดหมายของชีวิต และเปนจุดหมายของมนุษยท้ังหมด และก็
จึงเปนจุดหมายของการพัฒนาปญญาดวย การศึกษาศิลปศาสตร
ในความหมายท่ีเปนแกนท่ีสุด จึงหมายถึงการพัฒนาปญญา เพื่อให
เขาถึงอิสรภาพนี้ และวิชาตางๆ ในศิลปศาสตร ก็เปนองคประกอบ
ดานตางๆ ของกระบวนการพัฒนาปญญานี้ แตจะตองปฏิบัติตอ
วิชาศิลปศาสตรอยางถูกตองดวย การพัฒนาปญญาจึงจะเกิดข้ึน 
และจึงจะไดความรูตามเปนจริง ท่ีจะนําไปสูอิสรภาพได 

ศิลปศาสตรเพื่อการพัฒนาปญญาที่ไดผล 

เพราะฉะน้ัน ความสามารถในการแสวงหาความรูโดยเลือก
รับขอมูลให ไดความรู จริ งนี้ เปนความสําคัญประการ ท่ี ๑ 
ความสามารถในการคิดใหชัดเจนในแตละเรื่องเปนความสําคัญ
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ประการท่ี ๒ และสุดทาย ความสามารถในการโยงความรูและ
ความคิดแตละดานเขามาหากันใหเกิดภาพรวมท่ีชัดเจนเปน
ความสําคัญประการท่ี ๓ ท่ีจะตองเนนไว นี้เปนเรื่องของการฝกฝน
พัฒนาศักยภาพ ในสวนท่ีเปนแกนเปนแกนคือ การพัฒนาปญญา 

เรื่องนี้ไดพูดมา ๖ แง ๖ ดานดวยกัน มาถึงแงสุดทาย ก็เปน
แงท่ีเปนแกนและเปนจุดหมายสูงสุดของการศึกษาศิลปศาสตร  

ปจจุบันนี้เรากําลังอยูในยุคขาวสารขอมูล ไดกลาวแลววา 
การพัฒนาศักยภาพนั้น ตัวแกนตัวแกนอยูท่ีปญญา ยิ่งมาอยูในยุค
ของขาวสารขอมูลดวยแลว ปญญาก็ยิ่งมีความสําคัญมากข้ึน 
เพราะปญญาเปนตัวทํางานตอขาวสารขอมูล ตั้งแตรับเขามา 
จนกระท่ังเอาออกไปใช  อยางถูกตองสําเร็จผล 

ในยุคขาวสารขอมูลนี้ ขาวสารขอมูลไดเพิ่มข้ึนมามากมาย
อยางทวมทน และแพรไปอยางรวดเร็วยิ่งนัก ถาคนไมรูจักปฏิบัติ
ตอขาวสารขอมูลอยางถูกตอง ก็จะถูกขอมูลนั้นทวมทับครอบงํา
เอา ไมสามารถนําไปใชประโยชนในการแกปญหา หรือสรางสรรค
สังคมมนุษยไดแลวก็จะกลายสภาพเปนอยางท่ีกลาวมาแลวขางตน 
คือเปนผูถูกกระทําโดยขาวสารขอมูล เชนเดียวกับท่ีเปนผูถูกกระทํา
โดยความเปลี่ยนแปลง  

ในทางท่ีถูก เราจะตองปรับเปลี่ยนตัวเองดวยการศึกษา ให
ตัวเรากลายมาเปนผูกระทําตอขาวสารขอมูล รวมท้ังเปนผูกระทํา
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ตอความเปล่ียนแปลง ใหถึงข้ันเปนผูนําการเปลี่ยนแปลงนั้น 
ในขณะท่ีสังคม กําลังกาวเขาสูยุคขาวสารขอมูล และก็ปรากฏวา 
มีความไมพรอมเปนอยางยิ่งในการท่ีจะเขาสูยุคขาวสารขอมูล
ดังกลาว โดยมีปญหาตางๆ มากมาย เนื่องจากการปฏิบัติไม
ถูกตองตอขาวสารขอมูลนั้น ถาการศึกษาศิลปศาสตร จะเพียงแค
มาชวยใหคนยุคปจจุบันมีความสามารถท่ีจะปฏิบัติตอขาวสาร
ขอมูลท้ังหลายอยางถูกตอง ท้ังในการผลิต นําเสนอ หรือเผยแพร 
และในการรับ บริโภค หรือใชประโยชน โดยใหรู จักเลือกคัด 
ประมวล จัดสรร รูจักวิเคราะหสืบสาว สามารถคิดไดชัดเจน และ
มองเห็นรอบดาน ดวยอาศัยแรงจูงใจใฝรูแจงจริง ใฝสรางสรรค 
และดวยการใชปญญา ท่ีมุงจะเขาถึงความจริงแทโดยซื่อตรง และท่ี
จะใชความรูในความจริงนั้นสรางประโยชนสุข ดวยความปรารถนาดี
ตอชีวิตและสังคมอยางแทจริง ถาทําไดแมเพียงเทานี้ ก็นับวาการ 
ศึกษาศิลปศาสตรไดทําหนาท่ีของมันแลวอยางสมคุณคา และไดทํา
ประโยชนแกสังคมในชวงหัวเลี้ยวหัวตอนี้แลวอยางคุมคา 

วิชาศิลปศาสตร ดังเชน ปรัชญา เมื่อเรียนและสอนอยาง
ถูกตอง จะเปนเครื่องพัฒนาปญญา ดวยการฝกใหรูจักคิด รูจัก
วิเคราะหสืบสาวเหตุปจจัย เปนตน ซึ่งเปนการไดผลตามความมุง
หมายของการศึกษาศิลปศาสตรนั้น แตบางที เราก็เผลอลืมการ
ปฏิบัติเพื่อความมุงหมายนี้ไปเสีย เชน เมื่อเรียนปรัชญา ก็มักจะมัว
มุงแตมองดูเขา ถกเถียงกัน หรือกาวพรวดเขารวมการถกเถียง
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ดวยทาทีดังวาตนไดเขารวมกับฝายโนนหรือฝายนี้ แทนท่ีจะหยิบ
ยกเอาประเด็นท่ีเปนขอถกเถียง และความคิดของผูถกเถียงมา
วิเคราะหสืบสาวอยางท่ัวถึงตลอดสาย และรอบดาน ใหไดท้ังความ
เขาใจชัดเจนในประเด็น การเขาถึงความคิดของผูถกเถียงทุกฝาย 
พรอมท้ังมีขอเสนอทางความคิดท่ีแตกตอออกไปใหมของตนเอง ซึ่ง
ทําใหมีการพัฒนาปญญาของตนเอง และทําใหเกิดพัฒนาการทาง
ปญญาของสังคม ไปพรอมกับการศึกษาวิชาศิลปศาสตร 

การศึกษาศิลปศาสตร จะตองทําใหเกิดการพัฒนาปญญาใน
ความหมายท่ีกลาวมานี้ข้ึนใหได จึงจะเปนการเรียนการสอนท่ี
ถูกตอง และจึงจะบรรลุความมุงหมายของการศึกษาศิลปศาสตร 
แลวเมื่อนั้น ความเปนผูกระทําตอขาวสารขอมูล ไมใชถูกกระทํา
โดยขาวสารขอมูล ความเปนผูกระทําตอความเปลี่ยนแปลง มิใช
ถูกกระทําโดยความเปลี่ยนแปลง ตลอดจนความเปนผูนําทางการ
เปลี่ยนแปลง จึงจะสําเร็จผลเปนความจริงข้ึนได 
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๓ 

สาระและจุดหมายของศิลปศาสตร 

รากฐานรวมของศิลปศาสตร 

เปนอันวา ในท่ีนี้ ขอพูดไว ๖ แงดวยกัน ในเรื่องท่ีวาเรามอง
การศึกษาศิลปศาสตรอยางไร ซึ่งเปนเรื่องท่ีคิดวาสําคัญๆ ท้ังนั้น 
ท้ังนี้ก็เพื่อเนนใหเห็นวาวิชาศิลปศาสตรนั้นมีความสําคัญอยางไร 
ถามีการศึกษากันอยางถูกตองแลว ศิลปศาสตรท่ีเปนวิชาพื้นฐานนี้
จะเปนวิชาซึ่งทําหนาท่ีสําคัญอยางท่ีไดกลาวแลวในเบื้องตนวา ใน
แงจุดหมายปลายทาง เปนวิชาท่ีสรางบัณฑิต และอยางนอยใน
ระหวางกระบวนการของการศึกษา ก็เปนวิชาท่ีสรางนักศึกษา 

วิชาศิลปศาสตรท้ังหมด แมจะมีหลายอยาง ดังท่ีโบราณวามี 
๑๘ ประการ หรือนับตามท่ีจัดแบงกันในปจจุบันก็เกือบจะถึง ๑๘ 
ประการ ถาแยกยอยออกไปเปนรายวิชาก็เกินกวา ๑๘ ประการ 
อยางท่ีคณะศิลปศาสตรนี้แยกเปน courses ตางๆ  สงสัยวาจะถึง
หรือจวนถึง ๔๐ - ๕๐ courses นับวามากมายดวยกัน อยางไรก็ตาม 
ศิลปศาสตรท่ีมากมายเหลานั้นก็ตองโยงมาบรรจบกันได โยงกันท่ี
ไหน จุดรวมอยูท่ีอะไร ตอบวา มันโยงมาหาและบรรจบกันท่ีรากฐาน
ของมัน  รากฐานของศิลปศาสตรท้ังหมดคืออะไร ก็คือ สัจจธรรม 
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โดยนัยนี้ ศิลปศาสตร ถึงจะแตกแขนงเปนวิชาการตางๆ 
มากมายหลายประการก็ตาม แตในท่ีสุดมันก็มารวมลงท่ีรากฐาน
ของมันเปนอันเดียว คือ การมีสัจจธรรมเปนรากฐาน และดังได
กลาวแลวขางตนวา สัจจธรรมเปนสิ่งท่ีจะตองรูดวยปญญา ดังนั้น
หลักการท้ังหมดจึงมาบรรจบกัน ท่ีสิ่งซึ่งเปนแกนแทของการศึกษา
ศิลปศาสตร คือ การท่ีจะตองพัฒนาปญญาข้ึนมาใหรูศิลปศาสตร
จนถึงรากฐานคือสัจจธรรม 

ความสําเร็จของศิลปศาสตร อยูที่สัจจะ จริยะ และศิลปะ 

เราพูดถึงรากฐานของศิลปศาสตร วาไดแกสัจจธรรม เมื่อ
เรารูสัจจธรรม ก็คือรูสิ่งท่ีเปนแกนและเปนรากฐานของศิลป
ศาสตร ดังนั้น เมื่อศึกษาศิลปศาสตรแตละอยาง จึงตองศึกษาให
ถึงแกน ใหถึงเนื้อตัว ใหถึงสาระของมัน คือ ใหถึงสัจจธรรม เมื่อรู
สัจจธรรมแลว จะไดประโยชนอะไร เมื่อเกิดปญญารูในสัจจธรรม
แลว นําความรูนั้นมาใช ก็ปฏิบัติตอชีวิต ปฏิบัติตอสิ่งท้ังหลาย
รอบตัว ตอธรรมชาติ ตอสังคมโดยถูกตอง ซึ่งเปนไปตามหลัก
ความจริงธรรมดาวา คนจะปฏิบัติตอสิ่งใดไดถูกตองก็จะตองรูจัก
สิ่งนั้น เมื่อเรารูจักสิ่งนั้นแลว เรานําความรูนั้นมาใช เราก็ปฏิบัติตอ
สิ่งนั้นถูกตอง ปฏิบัติตอโลกถูกตอง ตอชีวิตถูกตอง ตอประสบ 
การณตางๆ ตอสถานการณตางๆ ถูกตอง 



๖๘ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

การนําความรูในสัจจธรรมมาใช ซึ่งทําใหดําเนินชีวิตและ
ปฏิบัติตอส่ิงท้ังหลายอยางถูกตองนั้นเอง คือ สิ่งท่ีเรียกวา  จริยธรรม 

อนึ่ง ในการท่ีปฏิบัติอยางนั้น การท่ีเรามีความถนัดจัดเจน
คลองแคลวในการปฏิบัติ คือสิ่งท่ีเรียกวา ศิลปะ ซึ่งแทรกอยูใน
ศิลปศาสตร ความเปนศิลปะในศิลปศาสตร ถาไมสามารถทําให
เกิดข้ึนก็ยากท่ีจะทําใหศิลปศาสตรนั้นเกิดผลท่ีตองการได 

ความเปนศิลปะ ก็ดังไดบอกแลววา ไดแก ความถนัดจัดเจน
แคลวคลอง ในการปฏิบัติเพื่อใหเกิดผลท่ีตองการ ดังนั้น คนท่ีมี
ศิลปะก็จึงสามารถท่ีจะนําเอาความรูมาใชปฏิบัติใหเกิดผล ตรงขาม
กับคนบางคนซึ่งท้ังท่ีรูแตไมมีศิลปะ ทําแลวก็ไมเกิดผลท่ีตองการ
หรือไมไดผลดี 

ศิลปะนี้เปนตัวแทรกสําคัญ สําหรับใชคู กันกับจริยธรรม 
จริยธรรมเปนตัวการนําความรูมาปฏิบัติเพื่อใหเกิดผลดีแกชีวิตตาม
วัตถุประสงค สวนศิลปะก็คือความแคลวคลองชํานิชํานาญจัดเจน
ในการปฏิบัติ ท่ีจะใหการใชความรูสําเร็จผลอยางนั้น 

แตจะตองย้ําไวดวยวา ศิลปะนั้นจะตองใหมาคูกันกับจริยธรรม 
หรือจะตองใหมีจริยธรรมมาดวยเสมอไป คือ จะตองใชศิลปะโดยมี
จริยธรรมกํากับ หรือใหศิลปะเปนเครื่องเสริมจริยธรรมนั่นเอง 
เพราะถาใชศิลปะโดยไมมีจริยธรรม ความแคลวคลองจัดเจนในการ
ปฏิบัติ ก็จะไมเปนไปเพื่อใหเกิดผลดีแกชีวิตและสังคม ตามความมุง



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๖๙ 

หมายของวิชาการน้ันๆ หรือกิจกรรมนั้นๆ แตอาจจะถูกใชให
บิดเบือนเบี่ยงเบนจากความมุงหมายแทจริง ท่ีเปนสัจจธรรม
กลายเปนการกระทําเพื่อสนองความเห็นแกตัว และเพื่อการทําลาย
ในรูปตางๆ ท่ีพูดสั้นๆ วา เพื่อสนองโลภะ โทสะ และโมหะ หรือ
ตัณหา มานะ และทิฐิไปก็ได 

ดวยเหตุนี้ ศิลปศาสตรจะสําเร็จประโยชนตามความหมาย 
ตามเนื้อหาสาระ และตามความมุงหมายอยางมีประสิทธิผล ก็
ตอเมื่อไดศึกษาจนเขาถึงสัจจธรรม แลวปฏิบัติถูกตองโดยเปนไป
ตามจริยธรรม และลงมือจัดทําอยางมีศิลปะ 

ขอพูดถึงจริยธรรมอีกนิดวา จริยธรรมเปนแกนรอยประสาน 
นําทางศิลปศาสตรท้ังหมดใหดําเนินไปสูจุดหมาย เพราะวาจริยธรรม
เปนตัวทําการท่ีนําความรูในสัจจธรรมมาปฏิบัติใหเกิดผลดีแกชีวิต
และสังคม การท่ีจะนําความรูในสัจจธรรมมาปฏิบัติ ใหเกิดผลดีแก
ชีวิตและสังคมน่ันแหละ เปนแกนรอยประสานศิลปศาสตรทุกวิชา
เขาดวยกัน 

หมายความวา ศิลปศาสตรท้ังหมดมีแกนรอยอันเดียวกัน คือ
การปฏิบัติใหถูกตองในทางท่ีจะเกิดประโยชนแกชีวิตและสังคม ซึ่ง
ก็คือจริยธรรมนั่นเอง ดวยเหตุนั้น จริยธรรมจึงเปนตัวนําทิศทาง
ของศิลปศาสตรท้ังหมด นี้คือความสําคัญของจริยธรรม สวนศิลปะ
ก็แทรกอยูในนี้ 
 



๗๐ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

ผูบรรลุจุดหมายหรือผลผลิตสดุทายของศิลปศาสตร 

เมื่อรูความจริง ปฏิบัติไดถูกตองตามความรูนั้น และมีความ
แคลวคลองจัดเจนในการปฏิบัติ ก็ไดผลท่ีตองการ ศิลปศาสตรก็
อํานวยคุณคาท่ีแทจริง คือ แกปญหาของมนุษย และแกปญหาของ
สังคมได ทําใหมนุษยพัฒนาข้ึนมา พนปญหา พนทุกข ประสบ
ความสุข มีอิสรภาพ การท่ีมนุษยเขาถึงอิสรภาพนี้แหละ เปนจุด 
หมายข้ันสุดทาย ซึ่งเปนจุดหมายท่ีแทและสูงสุดท่ีตองการของชีวิต 

สาระสําคัญ ๓ อยางท่ีกลาวมานี้คือ คุณสมบัติของบัณฑิต 
คนท่ีศึกษาจบจริงๆ จะตองมีคุณสมบัติ ๓ ประการน้ี คือ 

๑. มีปญญา รูถึงสัจจธรรม 
๒. ใชความรูนั้นดําเนินชีวิต โดยปฏิบัติตนและปฏิบัติตอสิ่ง

ท้ังหลายไดถูกตอง เกิดผลดีแกชี วิตและสังคมดวย
จริยธรรม โดยมีศิลปะ และ 

๓. เขาถึงจุดหมายของชีวิต คือแกปญหาได พนทุกข พน
ปญหา ประสบอิสรภาพ 

คุณสมบัติ ๓ อยางนี้ประกอบกันเขาเปนคุณสมบัติของมนุษย
ท่ีสมบูรณเปนบัณฑิตท่ีแท บัณฑิตนี้เราเรียกอีกอยางหนึ่งในข้ันท่ีสูง
วาเปน “พุทธ” ในพระพุทธศาสนา  คําวา “บัณฑิต” นั้นบางครั้ง
เปนศัพทใชแทนกันไดกับคําวา “พุทธ” ผูท่ีเปนบัณฑิตท่ีแทจริงก็
เปนพุทธดวย คําวาพุทธนั้น ไมใชใชเฉพาะกับพระพุทธเจาเทานั้น 
พทุธนั้นแบงเปน ๓ ประเภทก็ได เปน ๔ ประเภทก็ได 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๗๑ 

๑. ผูท่ีคนพบสัจจธรรมไดดวยตนเอง ดวยปญญาของตนเอง 
ดวยการพัฒนาตนเองอยางย่ิง จนเขาถึงสัจจธรรมดวยตนเอง และ
เมื่อคนพบแลวก็ประกาศสัจจธรรมน้ันแกผูอื่นดวย เราเรียกวา 
“พระสัมมาสัมพุทธ” 

๒. ผู ท่ีคนพบดวยตนเองแลว ไมไดทําหนาท่ีในการท่ีจะ
เผยแพรสั่งสอนแกผูอื่น เราเรียกวา “ปจเจกพุทธ” 

๓. ผูท่ีรูตามเมื่อเขาใจคําสอนคําประกาศของพระสัมมาสัม
พุทธแลว ก็เปนพุทธเหมือนกัน เรียกวา “สาวกพุทธ” หรือ “อนุ
พุทธ” คือผูตรัสรูตาม และ 

๔. บางครั้งทานเรียกแมแตคนท่ียังศึกษาอยู ยังไมหมดกิเลส 
แตมีความรูความเขาใจในหลักธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธประกาศไว
เปนอยางดี วาเปนพุทธประเภทหนึ่ง เรียกวา “สุตพุทธ” จัดเปน
บัณฑิต แลวก็จะพัฒนาไปเปนพุทธท่ีแทในท่ีสุดไดดวย 

นี่ก็เปนความหมาย ท่ีมาบรรจบกันอีกครั้งหนึ่ง ของหัวขอท่ี
พูดไวแตเบื้องตนจนถึงขอสุดทาย การเรียนการสอนศิลปศาสตร 
จะเปนไปอยางถูกตองตามความหมายและความมุงหมายท่ีแทจริง
จนปรากฏคุณคา และใหสําเร็จผล ตามวัตถุประสงคของความเปน
ศิลปศาสตรอยางแทจริง ก็ดวยวิธีการศึกษา โดยมีความเขาใจดังท่ี
กลาวมานั้น 



๗๒ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

ศิลปศาสตรนําสูรุงอรุณของการศึกษา 

เมื่อเรียนและสอนอยางถูกตองแลว แมจะเปนการเรียนการ
สอนท่ีเรียกวาข้ันพื้นฐานหรือเปนช้ันเบื้องตน แตท่ีจริงแลวกลับมี
ความสําคัญเปนอยางยิ่ง จะวาสําคัญท่ีสุดก็ได เพราะเปนการศึกษาท่ี
จะอํานวยผล มีอิทธิพลตอการเรียนวิชาท่ีเรียกวาช้ันสูงตอไปโดยตลอด 

ถาไมไดรับการฝกฝนอบรมไวดี ดวยศิลปศาสตรแลว เราจะ
ไมเปนผูพรอมและไมมีทัศนคติท่ีถูกตอง ในการท่ีจะไปศึกษาเลา
เรียนวิชาชีพ และวิชาเฉพาะตางๆ เชน มีแรงจูงใจท่ีผิดในการ 
ศึกษา ไมศึกษาไปเพื่อพัฒนาชีวิต และเพื่อพัฒนาสังคม แตศึกษา
ไปสนองเพิ่มความเห็นแกตัว ศึกษาโดยขาดความใฝรูศึกษาโดยไมรู
วิธีคิด ศึกษาโดยคิดไมเปน ศึกษาโดยเรียนไมเปน ศึกษาโดยไมรูจัก
คนควาหาความแจงจริง กลายเปนการศึกษาท่ีผิดพลาดไป และ
ไมไดผลดีเทาท่ีควร ไมนําไปสูการท่ีจะรูจักดําเนินชีวิตอยางถูกตอง 
ตลอดจนนําความรูวิชาชีพ และวิชาเฉพาะท่ีเปนอุปกรณนั้น ไปใช
ในทางท่ีผิดพลาด เปนโทษแกชีวิตและสังคม 

เพราะฉะนั้น ศิลปศาสตรจึงมีความสําคัญในแงท่ีทําใหเปนผู
พรอมท่ีจะเรียน ทําใหมีทัศนคติท่ีถูกตองในการเรียน และทําให
สามารถใชวิชาท่ีเปนอุปกรณเหลานั้นอยางถูกตอง ถาไมมีศิลป
ศาสตรท่ีศึกษาอยางถูกตอง วิชาการอ่ืนๆ จําพวกวิชาชีพและวิชา
เฉพาะท่ีเรียกวาช้ันสงูนั้น ก็จะไมเกิดผลเกิดคุณคาอํานวยประโยชน
อยางแทจริง บางทีก็อาจจะเกิดโทษแกชีวิตและสังคมดังท่ีไดกลาวมา 
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ความพรอมและทาทีท่ีถูกตองในการศึกษาวิชาการตางๆ 
โดยเฉพาะวิชาชีพและวิชาเฉพาะท้ังหลายนั้น เปนสิ่งท่ีการศึกษา
วิชาศิลปศาสตร จะตองทําใหเกิดข้ึน และเปนเครื่องวัดผลการ 
ศึกษาวิชาศิลปศาสตรเองดวย วาไดดําเนินไปอยางถูกตองหรือไม 

ความพรอมและทาทีท่ีถูกตองนั้น แมจะไดกลาวถึงไปแลว
บาง ก็เพียงเล็กนอย ยังไมเพียงพอ แตก็ไมมีโอกาสจะแจกแจง
อธิบายในท่ีนี้ได จึงจะแสดงไวเพียงเปนเรื่องแทรก และระบุไวแต
เพียงหัวขอ พอเปนเช้ือสําหรับการวิเคราะหและคนควาตอไป 

ความพรอมและทาทีท่ีถูกตองในการศึกษานี้ เปนหลักธรรมท่ี
เรียกช่ือวา รุงอรุณของการศึกษา แตเพราะมิใชจะเปนความพรอม 
และทาทีท่ีถูกตองในการศึกษาเทานั้น ยังเปนความพรอม และทาที
ท่ีถูกตองในการดําเนินชีวิตและในการปฏิบัติตอคน ตอสัตว ตอสิ่ง
ท้ังหลายท่ัวไปท้ังหมดดวย จึงเรียกช่ืออีกอยางหนึ่งวา แสงเงินแสง
ทองของชีวิตท่ีดีงาม แสดงไวแตเพียงหัวขอ ๗ ประการ ดังน้ี 

๑. รูจักเลือกหาแหลงความรูและแบบอยางที่ดี คือ การ
รูจักเลือกสรรและใชประโยชนจากสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีดี 
เฉพาะอยางยิ่งรู จักเลือกหาแหลงความรูและแบบอยางท่ีเปน
กัลยาณมิตร ซึ่งเอ้ืออํานวยความรูจริงและการสรางสรรคความดีงาม 

๒. มีชีวิตและอยูรวมสังคมเปนระเบียบดวยวินัย คือ มี
วินัยในการดําเนินชีวิต หรือรูจักจัดระเบียบชีวิต เชน รูจักใชเวลา
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แบงเวลา รักษาวินัยของชุมชนและสังคม และรูจักจัดระเบียบ
ความสัมพันธในสังคมใหเรียบรอยเก้ือกูล รวมท้ังความประพฤติดี
งามสุจริต ไมเบียดเบียนกอเวรภัยแกสังคม เรียกสั้นๆ วา มีศีล 

๓. พรอมดวยแรงจูงใจใฝรูใฝสรางสรรค คือ มีแรงจูงใจท่ี
ถูกตอง ท่ีเรียกวา ฉันทะ ไดแก การรักความจริง รักความดีงาม ท่ี
แสดงออกเปนแรงจูงใจใฝรูใฝสรางสรรค 

๔. มุงมั่นพัฒนาตนใหเต็มศักยภาพ คือ มีความมั่นใจใน
ศักยภาพของตนท่ีพัฒนาได หรือในฐานะเปนมนุษยซึ่งเปนสัตวท่ีฝก
ได และมีจิตสํานกึในการศึกษา มุงมั่นพัฒนาตนใหเต็มท่ีจนถึงความ
สมบูรณแหงศักยภาพ 

๕. ปรับทัศนคติและคานิยมใหสมแนวเหตุผล คือ มีความ
เช่ือถือ แนวความคิดความเขาใจ ทัศนคติ และคานิยมท่ีดีงาม
ถูกตอง สอดคลองกับหลักความจริงแหงความเปนไปตามเหตุปจจัย 
หรือมีโลกทัศนและชีวทัศน ท่ีเรียกวา ทิฏฐิ ดีงามถูกตองตาม
แนวทางของเหตุปจจัย 

๖. มีสติกระตือรือรนตื่นตัวทุกเวลา คือ มีจิตสํานึกตอ
กาลเวลาและความเปลี่ยนแปลงท่ีจะทําใหตื่นตัว และกระตือรือรน
ในการเรียนรูพัฒนาตน และเรงรัดจัดทําการตางๆ ไมปลอยปละ
ละเลย หรือเฉื่อยชา เรียกงายๆ วา ไมประมาท 

๗. แกปญหาและพึ่งพาตนไดดวยความรูคิด คือ รูจักคิด 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๗๕ 

รูจักพิจารณา รูจักสําเหนียก รูจักมองหาคุณคาและเรียนรูจากสิ่ง
ตางๆ หรือเหตุการณ สถานการณ และประสบการณทุกอยาง คิด
เปน แกปญหาเปน รูจักคิดวิเคราะหสืบสาวเหตุปจจัยใหเขาถึง
ความจริง ซึ่งเรยีกสั้นๆ วา โยนิโสมนสิการ 

เปนหนาท่ีของการศึกษาวิชาศิลปศาสตร และก็เปนหนาท่ี
ของการศึกษาวิชาพื้นฐานท่ัวไป ไมวาจะเรียกช่ือวาอยางไรก็ตาม 
ในฐานะท่ีเปนเนื้อตัวแทๆ ของการศึกษา ท่ีจะตองสรางคุณสมบัติ
เหลานี้ หรือรุงอรุณของการศึกษานี้ ใหมีข้ึนในผูเรียน ซึ่งก็คือการ
สรางความเปน นักศึกษา นั่นเอง และคุณสมบัติท่ีเปนรุงอรุณของ
การศึกษาเหลานี้ท้ังหมด ก็มีจุดรวมอยูท่ีการพัฒนาปญญา การพัฒนา
ปญญาเปนแกนกลางของการปลูกฝงคุณสมบัติเหลานี้ท้ังหมด 

ถาหันหลังยอนไปดูความหมาย และความมุงหมายของ 
Liberal Arts หรือศิลปศาสตร ตามท่ีปราชญกรีกสมัยโบราณได
แสดงไว จะเห็นวา ถาตัดความคิดเก่ียวกับการแบงชนช้ันของ
ปราชญกรีกออกไปแลว แนวความคิดท่ัวไปจะสอดคลองกัน เขากัน
ไดกับเนื้อหาสาระท่ีไดกลาวมาในท่ีนี้ คือ ศิลปศาสตรเปนวิชาท่ีตอง
ใชความสามารถทางสติปญญา เปนเครื่องพัฒนาสติปญญาและ
ยกระดับจิตใจของผูเรียน ทําใหเกิดความดีงามล้ําเลิศทางปญญา
และจริยธรรม 

สําหรับความหมาย ในดานท่ีเปนการแบงแยกชนช้ัน ดังท่ี
ปราชญกรีกวาศิลปศาสตรเปนวิชาการสําหรับเสรีชน ตรงขามกับ
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วิชาประเภทแรงงานฝมือ ซึ่งเปนวิชาการสําหรับชนช้ันขาทาสนั้น 
ก็อาจจะดัดแปลงเสียใหม โดยตัดความคิดเก่ียวกับการแบงชนช้ัน
ออกไปเสียท้ังหมด แลวใหความหมายท่ีเปนไปตามหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา ซึ่งถือวา อิสรภาพเปนจุดหมายของชีวิต 

เมื่อตกลงตามนี้แลว ก็จะไดความหมายใหมท่ีสอดคลองกับ
หลักธรรมวา ทุกคนควรจะพัฒนาตนใหเขาถึงอิสรภาพ ซึ่งพูดให
เขากับคําศัพทท่ีใชในท่ีนี้วา ทุกคนควรพัฒนาตนใหเปนเสรีชน 

เสรีชน ในท่ีนี้ไมใชเรื่องของการแบงช้ันวรรณะ แตหมายถึง
บุคคลทุกคนท่ีไดพัฒนาปญญา จนบรรลุจุดหมายสูงสุดเขาถึง
อิสรภาพแลว ซึ่งเรียกวาเปน บัณฑิต ในความหมายวาเปนผูดําเนิน
ชีวิตดวยปญญา หรือในข้ันสูงสุด เรียกวาเปน พุทธ ในความหมาย
วา เปนผู เขาถึงปญญาอันสูงสุดเต็มบริบูรณแหงการพัฒนา
ศักยภาพ เปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน และเปนเสรีชนท่ีแทจริง เพราะ
ไดบรรลุอิสรภาพโดยสมบูรณ 

ศิลปศาสตรในความหมายอยางนี้ เปนวิชาการสําหรับคนทุก
คน ไมใชของชนช้ันใดช้ันหนึ่งหรือพวกใดพวกหน่ึง คือเปนวิชาการ
สําหรับคนทุกคน ท่ีจะไดศึกษาเพื่อพัฒนาตนใหเปนเสรีชน หรือเปน
บุคคลผูเขาถึงอิสรภาพ และศิลปศาสตรในความหมายอยางนี้
แหละจะเปนศิลปศาสตรท่ีมีความหมาย และความมุงหมายสมบูรณ 
ตามหลักแหงพุทธธรรม 
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ในท่ีนี้อาจใหความหมายแบบประมวลความ ซึ่งเปนการประสาน
แนวความคิดของตะวันตก เขากับหลักแหงพุทธธรรมไดดังน้ีวา 

ศิลปศาสตร คือวิชาการท่ีตองใชความสามารถทางสติปญญา 
เปนเครื่องพัฒนาสติปญญา และยกระดับจิตใจของผูเรียนใหเขาถึง
อิสรภาพเปนเสรีชน ผูเพียบพรอมดวยความดีงามล้ําเลิศทาง
ปญญาและจริยธรรม ซึ่งจะเปนผูสรางสรรคประโยชนสุขแกชีวิต
และสังคมไดอยางแทจริง 

ความผิดพลาดของอดีตที่รอการแกไข 

ในระยะเวลาท่ีผานมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งเปนยุคท่ีถือกันวาโลก
ไดเจริญเปนอยางมาก มีการพัฒนาอยางสูง แตสังคมก็ประสบ
ปญหาใหมๆ เพิ่มมากขึ้นและรายแรงยิ่งกวาแตกอน จนถึงกับกลาว
กันวา สังคมมนุษยเดินทางผิดพลาด การพัฒนาลมเหลว และ
อารยธรรมของมนุษยติดตัน ปญหาและความเสื่อมโทรมตางๆ ท่ี
เกิดมีในยุคท่ีพัฒนามากแลวนี้ รุนแรงถึงขนาดท่ีอาจนํามนุษยชาติ
ไปสูความพินาศสูญสิ้นก็ได นับเปนภัยท่ีรายแรงอยางไมเคยมีมากอน 

การท่ีการพัฒนาผิดพลาดลมเหลว ยอมหมายถึงความผิดพลาด
ลมเหลวของวิชาการท้ังหลายดวย และความผิดพลาดลมเหลวของ
วิชาการตางๆ ก็บงช้ีไปถึงความผิดพลาดลมเหลวของการศึกษา 
และถาการศึกษาท่ีผานมาผิดพลาดลมเหลว การศึกษาศิลปศาสตร 



๗๘ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

หรือวิชาพื้นฐานท้ังหลายก็ตองรับผิดชอบโดยตรงทีเดียว จึงจะตอง
มีการทบทวน ตรวจสอบสภาพการเรียนการสอนศิลปศาสตรกัน
ใหม จะตองมีการปรับปรุงการศึกษา และการปรับปรุงในวงการ
ทางวิชาการโดยท่ัวไป ตลอดจนระบบและกระบวนการพัฒนา
สังคมท้ังหมด 

ดังเปนท่ียอมรับกันแลวในระดับโลก ซึ่งองคการสหประชาชาติ 
ไดเริ่มตนความเคลื่อนไหวในการเปลี่ยนทิศทางของการพัฒนาใหม
แลว โดยไดประกาศตามขอเสนอขององคการศึกษา วิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรม หรือ UNESCO ให พ.ศ.๒๕๓๑-๒๕๔๐ เปนทศวรรษ
โลกเพื่อการพัฒนาทางวัฒนธรรม (World Decade for Cultural 
Development) 

สหประชาชาติไดแถลงถึงความผิดพลาด ของการพัฒนาใน
สมัยท่ีผานมา ซึ่งไดมุงความขยายตัวทางเศรษฐกิจ และความ
เจริญพรั่งพรอมทางวัตถุ โดยใหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน
เจาบทบาทใหญ ในกระบวนการพัฒนา และประกาศใหเปลี่ยน 
แปลงแนวทางการพัฒนาใหม โดยใหยึดวัฒนธรรมเปนศูนยกลาง
ของการพัฒนา 

จุดท่ีนาสนใจในท่ีนี้ คือตัวเหตุปจจัยวา อะไรเปนจุดออน เปน
ขอบกพรอง ท่ีทําใหการพัฒนาในยุคท่ีผานมาไดผิดพลาดไป จนเกิด
เปนปญหาใหญในปจจุบัน 



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๗๙ 

ในท่ีนี้ ขอเสนอขอพิจารณาเก่ียวกับจุดออนและขอบกพรอง
ท่ีสําคัญในวงวิชาการ และในกระบวนการพัฒนา ท่ีการศึกษา
จะตองตรวจสอบและปรับปรุง ซึ่งถือวาเปนหนาท่ีของศิลปศาสตร 
หรือวิชาพื้นฐานทั่วไปจะตองรับผิดชอบ และควรจะเขารับบทบาท
เปนผูนําในการแกไขปรับปรุง 

จุดออน และขอบกพรองสําคัญของยุคสมัยท่ีผานมา ซึ่งการ 
ศึกษาจะตองรูเขาใจและแกไขปรับปรุง ท่ีเปนขอสําคัญขอเสนอไว
ดังนี้ 

๑. วิชาการท้ังหลายที่มากมายนั้น เปนเหมือนก่ิงกานท่ีแตก
ออกจากลําตนหนึ่งเดียว และมีรากเหงาเดียวกัน อยางท่ีไดกลาว
วามีรากฐานเดียวกันคือ สัจจธรรม การท่ีแตกแขนงออกไป ก็เพื่อ
เจาะลึกความจริงใหชัดเจนลงไปในแตละดาน จะไดทําหนาท่ีหรือ
ทํางานเชนแกปญหาแตละดานๆ นั้นไดเต็มท่ี แตจะตองสํานึก
ตระหนักอยูเสมอวา การท่ีจะใหไดความจริงเปนสัจจธรรมท่ีสมบูรณ 
และแกปญหาของมนุษยไดแทจริง วิชาการเหลานั้น จะตอง
เช่ือมโยงความรูเขาดวยกันและประสานงานกัน อยางท่ีเรียกวา
แยกแลวโยง เพราะวัตถุประสงคเดิมแทในการแยกออกไป ก็เพื่อ
ชวยกันหาความจริงดานตางๆ มาประกอบเปนภาพรวมของความ
จริงท่ีสมบูรณ 

แตในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา หรือการพัฒนาใน
ยุคอุตสาหกรรมท่ีผานมา เมื่อวิชาการตางๆ แตกแขนงออกไปแลว 



๘๐ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

ก็มุงดิ่งตรงไปขางหนาในดานของตนๆ มีความกาวหนาไปไกลมาก
ในแตละดาน ทําใหพรมแดนแหงความรูขยายกวางออกไปมากมาย 
พรอมกับท่ีกิจการของมนุษย ซึ่งสนองรับความรูของวิชาการดาน
นั้นๆ ไปใชทํางาน ก็ไดสรางความเจริญกาวหนาในดานของตน
ออกไปอยางรวดเร็วและนาอัศจรรย จนมีลักษณะเดนท่ีเรียกวา 
เปนยุคแหงความชํานาญพิเศษเฉพาะทาง 

แตทามกลางความเจริญกาวหนา แบบชํานาญพิเศษเฉพาะ
ทางนั้น มนุษยแทบไมรูตัววา หลักการเดิมขอใหญไดถูกละเลย 
มองขาม หรือหลงลืมไป คือการแยกเพื่อโยงใหเห็นชัดเจนสมบูรณ 
วิชาการและกิจการท่ีเนื่องกันกับวิชาการเหลานั้น มองความจริง
และดําเนินกิจกรรมมุงเฉพาะแตในดานของตนๆ ไมมาเชื่อมโยง
บรรจบและไมประสานงานกัน 

มนุษยมาเริ่มรูตัวถึงความผิดพลาดข้ึนในขณะน้ี ก็เพราะได
เกิดปญหามากมาย และรายแรง เนื่องจากความเจริญกาวหนา
เฉพาะดานท่ีติดตันท้ังในดานการท่ีจะเขาถึงความรูจริงในสัจจธรรม 
และในการท่ีจะสรางสรรคประโยชนสุขแกสังคมมนุษย เพราะ
วิชาการเฉพาะดาน แตละอยางมองเห็นความจริงเฉพาะในแงดาน
นั้นๆ และในขอบเขตหนึ่งเทานั้น ไมท่ัวตลอด 

เมื่อมองเห็นความจริงไมรอบดาน ก็ไมไดความรูท่ีถูกตอง
แทจริง คือไมเขาถึงสัจจธรรม และกิจการท่ีเนื่องกับวิชาการ
เหลานั้น เมื่อปฏิบัติไปตามความรูของวิชาการน้ัน ใหสําเร็จผลใน
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ดานของตนตามประสงค แตไมรูตัววาไดกอใหเกิดผลกระทบหรือ
ผลขางเคียง ท่ีเปนโทษในดานอื่นท่ีนอกขอบเขตความรูหรือความ
สนใจของตน ล้ําเขาไปในแดนของวิชาการและกิจการอ่ืนๆ อยาง
นอยการแกปญหาก็เปนเพียงการแกเปนจุดๆ หยอมๆ ไมครบ ไม
ท่ัวถึง แกปญหาไมหมด ก็คือแกปญหาไมสําเร็จแทจริง หรือแกดานนี้ 
แตกลายเปนกอปญหาใหมดานโนน สรางสรรคดานหน่ึงเฉพาะหนา
ในวงแคบ แตกลายเปนทําลายอีกดานหนึ่งในวงกวางและระยะยาว 

ปจจุบันนี้ วิชาการเฉพาะอยางเหลานั้นเจริญกาวหนาถึงขีด
สูงสุด สภาพท่ีเต็มไปดวยปญหาเชนนี้ก็ไดปรากฏเดนชัดข้ึนมาและ
รุนแรง จนมนุษยในสังคมท่ีพัฒนาแลวตองหันมาทบทวนตรวจสอบ
วิชาการ และกิจการตางๆ ของตน และเริ่มพบสาเหตุดังไดกลาว
มานั้น และเกิดความตื่นตัวข้ึนในบางกลุมบางแหงท่ีจะหาหนทาง
ใหมในการแสวงหาความรูและดําเนินกิจการตางๆ ดังเชนท่ี
แนวความคิดแบบองครวม (holism) ไดเฟองฟูข้ึน 

ในสภาพเชนนี้ ศิลปศาสตรในฐานะเปนวิชาพื้นฐาน เปนศูนย
รวมของวิชาการตางๆ ควรจะมีบทบาทสําคัญในการเชื่อมประสาน
วิชาการและกิจการตางๆ เพื่อใหเขาถึงความรูสมบูรณท่ีเปนสัจ
จธรรม และสามารถแกปญหาสรางสรรคความเจริญท่ีกลมกลืน
และสมดุล ไมกอผลกระทบในทางรายพวงมาในรูปตางๆ ซึ่งก็เปน
หนาท่ีของศิลปศาสตรโดยพื้นเดิมอยูแลวท่ีจะมีบทบาทเชนนี้ ขอนี้
เปนปญหาเก่ียวกับสัจจธรรม 
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๒. ในยุคแหงความชํานาญพิเศษเฉพาะดานท่ีวามานั้น แมแต
จริยธรรมก็ไดถูกมองใหเปนวิชาการอยางหนึ่ง และเปนกิจกรรม
ประเภทหน่ึง ตางหากจากวิชาการและกิจการอยางอ่ืนๆ แทนท่ีจะ
เขาใจตามเปนจริงวา จริยธรรมนั้นเปนสิ่งท่ีติดอยูดวยกัน หรือซึม
ซานอยูในวิชาการและกิจกรรมทุกอยางและทุกขณะของมนุษย ถา
จะเปรียบเทียบ ก็เหมือนกับน้ําเลี้ยงในตนไมท่ีซึมซานไปหลอเลี้ยง
ก่ิงกานทุกสวนของมัน ดํารงความมีชีวิตของตนไมนั้นไว หรือพูดให
ถูกตองตรงแทกวานั้นอีก ก็คือ การเจริญเติบโต และทําหนาท่ี
อยางถูกตองขององคประกอบแตละสวนของตนไม ท่ีทําใหตนไมนั้น
มีชีวิตงอกงามอยูตอไป 

จริยธรรม ก็คือ อาการของการกระทํา หรือลักษณะของการ
ปฏิบัติในวิชาการหรือกิจการนั้นๆ ท่ีถูกตองดีงามตรงตามคุณคา
ของมันนั่นเอง จึงไมอาจแยกออกตางหากจากวิชาการหรือกิจการ
นั้นๆ ได 

อยางนอยท่ีสุดหรืออยางพื้นฐานท่ีสุด จริยธรรมก็คือการ
ปฏิบัติในเรื่องของวิชาการหรือกิจการนั้นๆ ในทางท่ีจะใหเกิดผลดี
แกชีวิตและสังคม ตามความมุงหมายท่ีแทจริงของวิชาการหรือ
กิจการนั้นๆ เชน วิชาการแพทยมีความมุงหมายเพื่อบําบัดโรค 
ชวยใหคนเจ็บไขหายโรคมีสุขภาพดี จริยธรรมในกรณีนี้ก็คือ การ
ปฏิบัติของแพทยหรือปฏิบัติการทางการแพทย ท่ีมุงชวยใหคนเจ็บ
ไขหายโรคและมีสุขภาพดี ความขาดจริยธรรมเกิดข้ึนเมื่อแพทย
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หรือบุคลากรทางการแพทย ใชวิชาการแพทยเปนเครื่องมือมุงหา
ผลประโยชนสวนตัว หรือทําลายผูอื่นในรูปใดรูปหนึ่ง 

จริยธรรมเปนตัวคุม และเปนเครื่องนําทางใหวิชาการและ
กิจการนั้นๆ เกิดผลดีตามความมุงหมายของมัน หรือเปนตัวการ
ปฏิบัติ  ท่ีทําใหความรูในสัจจธรรมเกิดผลสําเร็จตามความมุงหมาย 
จึงเปนสิ่งจําเปนคูกันกับสัจจธรรม และเมื่อคูกับสัจจธรรม ก็คูกับ
วิชาการตางๆ ทุกอยางท่ีตั้งอยูบนฐานแหงสัจจธรรมดวย  

ในยุคท่ีผานมา สังคมประสบปญหาอยางหนักเนื่องจากการ
ปฏิบัติ ท่ีไมเปนไปเพื่อใหเกิดผลตามความมุงหมายท่ีแทของ
วิชาการหรือกิจการนั้นๆ วิชาการและกิจการตางๆ ถูกบิดเบนไปใช
เปนเครื่องมือแสวงหาผลประโยชน สนองความเห็นแกตัวบาง ใช
เปนเครื่องมือเบียดเบียนทําลายกันบาง ใชเปนเครื่องมือสราง
ความลุมหลงหมกมุนมัวเมาบาง  

การท่ีจะแกปญหาเหลานั้นได จะตองกําจัดความผิดพลาด
ของอดีตในขอนี้ใหได คือจะตองเขาใจความหมายของจริยธรรมให
ถูกตอง และใหการศึกษาชนิดท่ีสรางสรรคจริยธรรมข้ึนมาผนึก
ผสานไวดวยในเนื้อตัวของวิชาการท้ังหลาย เพื่อคุมและนําทางให
การปฏิบัติในเรื่องของวิชาการน้ันๆ เปนไปเพื่อผลดีตามความมุง
หมายท่ีแทจริงของมัน การศึกษาสวนท่ีจะทําหนาท่ีนี้โดยตรง ก็คือ 
ศิลปศาสตรหรือวิชาพื้นฐานนั่นเอง ขอนี้เปนปญหาเก่ียวกับจริยธรรม 
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๓. ประโยชนตน และประโยชนผูอื่น มักถูกมองแยกตางหาก
จากกัน ในลักษณะท่ีมีความรูสึกวาเปนเรื่องตรงกันขาม เปนคูแขง
แยงกัน ไปดวยกันไมได จะตองเลือกเอาอยางหนึ่ง หรือจะตองแยง
ชิงกัน ทําใหเกิดความรูสึกท่ีจะคอยเพงจองเอาประโยชนใหแก
ตนเอง ระแวงระวังกลัวจะไมไดผลประโยชน กลัวผลประโยชนจะ
ถูกแยงชิงไป ตลอดจนมีความคิดท่ีจะกีดกันผูอื่นออกไป เปนการ
เสริมยํ้าความรูสึกเห็นแกตัวใหรุนแรงยิ่งข้ึน  

อาการท่ีเปนอยางนี้ เกิดจากความขาดการศึกษาท่ีจะทําใหรู
ตระหนักถึงความจริงท่ีลึกลงไป ซึ่งเปนพื้นฐานย่ิงกวานั้นวา ท้ังตน
และผูอื่นนั้นมีจุดรวมรวมกัน คือความเปนชีวิต หรือแมแตแคบเขา
มาคือความเปนมนุษย ประโยชน ท่ี เปนคุณคาแทจริงนั้นคือ
ประโยชนท่ีเก้ือกูลแกชีวิต ประโยชนตอชีวิตเปนประโยชนอยาง
เปนกลางๆ เปนประโยชนรวมกัน  

ประโยชนของชีวิต ทําใหประโยชนตนและประโยชนผูอื่น 
เนื่องอยูดวยกันเปนอันหนึ่งอันเดียว สิ่งท่ีเก้ือกูลแกชีวิตยอมเก้ือกูล
ท้ังแกตนเอง และเก้ือกูลแกผูอื่น ในแงนี้ สิ่งท่ีเปนผลดีแกตนเอง ก็
เปนผลดีแกผูอื่นดวย คือดีสําหรับชีวิตของเขา ก็ดีสําหรับชีวิตของ
เราดวย 

ประโยชนแกชีวิต หรือประโยชนแกมนุษยอยางนี้ เปน
ประโยชนพื้นฐานท่ีมีคุณคาเสมอกัน ท้ังแกตนเองและแกคนอ่ืน 
การศึกษาท่ีแทจริงมุงใหคนเขาถึงประโยชนอยางนี้ และใหชวยกัน
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สรางสรรคสงเสริมประโยชนอยางนี้ ซึ่งเปนสาระของระบบความ 
สัมพันธท่ีอิงอาศัยและเก้ือกูลซึ่งกันและกัน สวนประโยชนตนและ
ประโยชนของคนอ่ืน ชนิดท่ีเปนการแบงแยก ตองแยงตองแขงกัน
นั้น เปนเรื่องท่ีซอนข้ึนมาอีกช้ันหนึ่ง ซึ่งการศึกษาจะตองพัฒนาคน
ใหปฏิบัติดวยความระมัดระวังใน ๒ ระดับ เพื่อรักษาไว ซึ่งระบบ
ความสัมพันธแบบอิงอาศัยซึ่งกันและกัน และเก้ือกูลกันนั้น 

ระดับท่ี ๑ คือ ระดับประโยชนซอน หรือประโยชนช้ันนอก 
พยายามไมใหการแสวงหาประโยชนตน เปนไปโดยขัดแยง หรือ
กระทบกระท่ังบั่นทอนทําลายประโยชนของผูอื่น เทาท่ีจะเปนไปได และ 

ระดับท่ี ๒  ท่ีสําคัญกวานั้น คือระดับประโยชนพื้นฐาน 
จะตองไมใหการแสวงหาประโยชนตนนั้น เปนการทําลายกอความ
เสียหายตอประโยชนของชีวิต  หรือประโยชนของมนุษยท่ีเปน
กลางๆ อยางท่ีกลาวแลวขางตน 

อยางไรก็ดี การปฏิบัติในเรื่องเหลานี้ จะเปนไปอยางพอดี ไม
สุดโตง ก็ตอเมื่อเปนการปฏิบัติดวยปญญา โดยมีความรูเทาทัน
ธรรมดาแหงโลกสันนิวาสประกอบอยูดวย 

คนท่ีเขาใจตระหนักในเรื่องประโยชนของชีวิตหรือประโยชน
ของมนุษยท่ีเปนกลางๆ อยางนี้แลว จะสามารถเขาใจไดตอไปถึง
ระบบความสัมพันธแบบอิงอาศัยเก้ือกูลซึ่งกันและกันในวงกวาง
ออกไป ท่ีเปนระบบใหญครบถวนสมบูรณ คือจะรูตระหนักถึงความ
เปนประโยชนท่ีเนื่องกัน และความประสานเกื้อกูลอยางอิงอาศัย
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กันระหวางชีวิตกับสังคม และกับธรรมชาติแวดลอม 

เมื่อใดคํานึงถึงประโยชนของชีวิต หรือประโยชนของมนุษย
อยางเปนกลางๆ เมื่อนั้นก็จะไดท้ังประโยชนตน และประโยชนผูอื่น 
พรอมกันไปอยางเปนอันเดียว โดยไมมีการแบงแยก และพรอมกัน
นั้น ประโยชนของชีวิต หรือประโยชนของมนุษย ก็จะโยงไปหา
สังคมและธรรมชาติ ทําใหมนุษยตองคํานึงถึงประโยชนของสังคม 
และประโยชนของธรรมชาติแวดลอมดวย เพราะมองเห็นความ 
สัมพันธอิงอาศัยกันและมีผลกระทบตอกัน แลวมนุษยก็จะมองเห็น
ความสําคัญของสิ่งท่ีเปนประโยชนพื้นฐาน คือประโยชนรวมกัน
ของระบบความสัมพันธของชีวิต สังคม และธรรมชาติท้ังหมด 

มนุษยจะมีความรูเขาใจวา การรักษาและสงเสริมประโยชน
พื้นฐาน เปนการทําใหเกิดผลเก้ือกูลแกองคประกอบทุกสวน ท่ี
สัมพันธอิงอาศัยกันอยูนั้น ทําใหท้ังระบบและทุกองคประกอบดํารง
อยูและดําเนินไปไดดวยดี 

การพัฒนาในยุคท่ีผานมาไดเกิดความผิดพลาดในเรื่องนี้มาก 
และเปนสาเหตุสําคัญของปญหารายแรงท่ีสังคมและโลกท้ังหมด
กําลังประสบอยู ดังท่ีไดเริ่มตื่นตัวรูกันข้ึนแลว และเปนปญหาซึ่ง
การศึกษาท่ีแทจะตองเปนเจาบทบาทในการแกไข วิชาการท่ีจะทํา
ใหการศึกษาสวนนี้ทําหนาท่ีสําเร็จผลไดก็คือ วิชาศิลปศาสตรหรือ
วิชาพื้นฐานนั่นเอง ขอนี้ก็เปนปญหาทางจริยธรรมอีกอยางหนึ่ง 
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คําฝากแดอาจารยศิลปศาสตร 

ศิลปศาสตร ท่ีวาเปนวิชาพื้นฐาน ก็เพราะเปนท่ีรองรับไวซึ่ง
วิชาการอ่ืนๆ ท้ังหลาย โดยเฉพาะท่ีเรียกวาวิชาชีพและวิชาเฉพาะ
ตางๆ โดยเปนหลักประกันท่ีจะใหวิชาการเหลานั้นบังเกิดผลดี สม
ตามความมุงหมายท่ีมนุษยไดจัดใหมีวิชาการเหลานั้นข้ึน และความ
เปนพื้นฐานนั้น ยังมีความหมายตอไปอีกดวยวา เปนการแผกวาง
ออกไปอยางท่ัวถึง เพื่อทําหนาท่ีในการรองรับใหสําเร็จ เพราะสิ่งท่ี
จะเปนพื้นฐานรองรับสิ่งอ่ืนได ก็จะตองแผออกไปใหมีเนื้อท่ีกวาง 
ขวางเพียงพอและท่ัวถึง ท่ีจะใหสิ่งซึ่งตนเองรองรับนั้นตั้งอาศัยอยู 
และทํากิจของมันได 

ความแผกวางท่ัวถึงของศิลปศาสตร ท่ีเปนวิชาพื้นฐานนี้ 
หมายถึง การแผไปกวางท่ัวถึงเรื่องราวของโลกและชีวิตท้ังหมด 
ท้ังเรื่องของมนุษย สังคม และธรรมชาติแวดลอม ท้ังความเปนไป
ในอดีต ปจจุบัน และอนาคต ท้ังใกลและไกล ท้ังภายในและ
ภายนอก ท้ังเรื่องของตนเอง และเรื่องของผูอื่น ท้ังเรื่องรูปธรรม
และเรื่องนามธรรม ท้ังเรื่องวัตถุและเรื่องจิตใจ ฯลฯ กวางขวาง 
หลากหลาย และมากมาย แตก็ไมพรามัวสับสน เพราะมีหลักการท่ี
เปนท้ังแกนและเปนเครื่องกําหนดขอบเขตของการทําหนาท่ี ท่ีจะ
ใหภาพรวมท่ีกวางขวางครอบคลุม และหย่ังลึกท่ัวตลอด อันจะให
เกิดความชัดเจน ในการแกปญหาของมนุษย และสรางสรรค
ประโยชนสุขแกชีวิตและสังคมใหสําเร็จ เพื่อใหมนุษยดํารงอยูดวย
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ความโปรงโลง ปลอดพนความบีบคั้นติดขัดคับของ บรรลุภาวะไร
ทุกข ประสบสันติสุขและอิสรภาพดังไดกลาวมาแลวขางตน 

ขอย้ําในท่ีสุดวา การเขาถึงศิลปศาสตร ไมใชการรูวิชานั้นๆ 
แตเพียงขอมูล แตตองเขาถึงสาระของมัน เมื่อเขาถึงสาระของ
ศิลปศาสตรแลวก็จะทําใหเราไปศึกษาวิชาอ่ืนท่ีเรียกวาวิชาชีพ และ
วิชาเฉพาะตางๆ อยางเขาถึงสาระของวิชานั้นๆ ดวย  

ความสําเร็จผลของการศึกษาศิลปศาสตร อยูท่ีการประจักษ
แจงสัจจธรรม เกิดมีจริยธรรม และไดความมีศิลปะ ซึ่งนําไปสูการ
แกไขปญหาไดหลุดพนปลอดโปรง ไปถึงภาวะไรทุกข ประสบสันติ
สุขและอิสรภาพ 

ดังนั้น เราจะตองเรียนใหเขาถึงสัจจธรรมโดยมีจริยธรรม
และมีศิลปะ หรือพูดใหสั้นท่ีสุดวา เรียนใหไดสัจจะ จริยะ และ
ศิลปะ เราจะไมศึกษาวิชาศิลปศาสตรและแมวิชาตางๆ ท้ังหลาย
อยางเปนเพียงขอมูลท่ีไรชีวิตชีวา 

ถาเรียนไมเปน ศิลปศาสตรจะเปนเพียงขอมูลท่ีไรชีวิตชีวา 
เปนขอมูลสําหรับเอามาทองจําแลวก็ไปถายเทออกในเวลาสอบ 
เวลาเรียนก็ทองไว จําขอมูลเก็บไว รอไวพอถึงเวลาสอบก็ไปถายออก 
ก็จบ สอบผานไปแลวก็เลิก อยางนี้ศิลปศาสตรก็ไมมีความหมาย 

ศิลปศาสตรจะเกิดคุณคาท่ีแทจริง ก็ตองทําดังท่ีกลาวมา จึง
ไดพูดแตตนวา การท่ีจะใหวิชาศิลปศาสตร เกิดผลท่ีแทจริงแก



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๘๙ 

ผูเรียนนั้น จําเปนตองอาศัยผูสอนท่ีเขาถึงวิชาศิลปศาสตรอยาง
แทจริง คือสอนวิชาศิลปศาสตรอยางเขาใจความหมายและความ
มุงหมายของมัน เขาถึงเนื้อตัวสาระของศิลปศาสตรแลว จึงจะเปน
ผูสามารถท่ีจะมาสรางนักศึกษาได และทําใหนักศึกษาเหลานั้น
เติบโตพัฒนาข้ึนไป เปนบัณฑิตในท่ีสุด 

เพราะฉะนั้น จึงไดพูดไววา “จะสอนวิชาชีพและวิชาเฉพาะให
ใชผูเช่ียวชาญ แตจะสอนวิชาพื้นฐานตองใชนักปราชญ” ซึ่งมี
ความหมายดังท่ีกลาวมานี้ 

จึงขอใหผูเปนปราชญท้ังหลาย มาชวยกันสอนวิชาศิลปศาสตร 
โดยทําคนท่ีเรียนใหเปนนักศึกษา แลวก็เติบโตพัฒนาข้ึนไป ถึง
จุดหมายปลายทางท่ีเปนบัณฑิต แมกระท่ังเปนพุทธ ซึ่งเปนเสรีชน
ท่ีแทจริงโดยสมบูรณ เพื่อจะไดบังเกิดผลดีเปนประโยชนสุขแก
บุคคล และสังคมตามวัตถุประสงค 

อาตมภาพไดพูดมา ในเรื่องวิชาศิลปศาสตรตามแนวพุทธ ก็
เปนเวลาพอสมควร คิดวา ไดเสนอความคิดเห็นสําหรับประดับ
ปญญาบารมีดังท่ีไดกลาวมา ถาประดับดีก็เกิดความงาม ถาประดับ
ไมดีก็กลายเปนสิ่งรุงรัง แลวแตวาท่ีพูดมานี้จะทําใหงามหรือรุงรัง 
ถาหากเปนสิ่งรุงรังก็ท้ิงไป ถาเปนสิ่งท่ีงามก็นําเอามาใชใหเปน
ประโยชน เสริมปญญาบารมีท่ีมีอยูแลวนั้นใหงดงามย่ิงข้ึน 

ขอถือโอกาสนี้ อวยพรแดทุกทาน ในฐานะท่ีวันนี้เปนวันดีเปน



๙๐ ศิลปศาสตรแนวพุทธ 

วันสิริมงคลของคณะศิลปศาสตร แหงมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ท่ี
ไดมีอายุครบ ๒๗ ป รอดพนภยันตรายอุปสรรคท้ังหลาย และ
ประสบความเจริญงอกงามสืบมา ขอใหคณะศิลปศาสตรเจริญงอก
งามย่ิงๆ ข้ึนไป ดวยอานุภาพคุณพระรัตนตรัยพรอมท้ังกุศลเจตนา 
ความดีงาม และประโยชนท้ังหลายท่ีทานไดบําเพ็ญไปแลว ซึ่งลวน
แตเปนบุญกุศล ท่ีจะเกิดผลงอกเงยแกชีวิตของนักศึกษาท้ังหลาย 

ขอใหบุญกุศลเหลานั้น จงอํานวยอานิสงสใหเกิดความสุข
ความเจริญแกทุกๆ ทาน โดยประสบจตุรพิธพรชัย มีความเจริญ
งอกงามดวยกําลังกาย กําลังใจ กําลังปญญา ในการท่ีจะทําหนาท่ี
เพื่ออํานวยวิชาศิลปศาสตรใหเกิดประโยชนตามวัตถุประสงคท่ี
กลาวมา เพื่อสันติสุขของชีวิตและสังคม ตลอดกาลนาน เทอญ 
 

 


