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ถอยแถลงผูจัดพิมพ 

ประเทศไทยทุกวันน้ีประสบปญหาตางๆ หลายดาน ปญหา

ใหญท่ีสําคัญปญหาหน่ึง คือ ปญหาความแตกแยก  และ ความไมรู

รักสามัคคี กันภายในชาติ ไมวาจะเปนปญหา ความรุนแรงทางสาม

จังหวัดชายแดนภาคใต และ ปญหาความแตกแยกทางการเมือง

ภายใน ซ่ึงนับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้นไปทุกที 

สาเหตุของปญหาตางๆ เหลาน้ี ทานเจาคุณฯ พระพรหมคุณาภรณ 

ไดชี้แจงไวในหนังสือ วิถีสูสันติภาพ โดยละเอียด และชัดเจน 

รวมทั้งเสนอแนะวิธีการแกปญหาเหลาน้ัน โดยอาศัยหลักการทาง

พระพุทธศาสนา ไวอยางครบถวน  เม่ือไดอานจนจบแลวก็นึกไปวา 

ถาคนในชาติปฏิบัติไดดังน้ีแลว ประเทศชาติและสังคมคงอยูกันได

อยางสงบสุขและรมเย็น 

ถาจะบังเกิดบุญกุศลอันใดจากหนังสือเลมน้ี ก็ขอใหบุญกุศล

อันน้ัน จงดลบันดาลใหประเทศชาติและพระพุทธศาสนามีแตสันติสุข 

รูรักสามัคคี และ เจริญงอกงามตลอดไป 

 
 
 กฤษณะ   เมฆกัลจาย 
 คณะนวนพก ๔๖ 



อนุโมทนา 

คณะนวนพก ๒๕๔๖ โดยคุณกฤษณะ เมฆกัลจาย เปนผูแทน

กลุม พรอมดวยญาติโยมผูศรัทธา มีบุญเจตนาจะจัดพิมพหนังสือ   

วิถีสูสันติภาพ ของพระเดชพระคุณพระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) 

เพ่ือแจกมอบแกพุทธศาสนิกชน ตลอดจนทานผูสนใจใฝธรรมท่ัวไป 

การพิมพหนังสือแจกเปนธรรมทานนั้น นับวาเปนการใหอยาง

สูงสุด ท่ีพระพุทธเจาทรงสรรเสริญวา เปนทานอันเลิศ ชนะทานทั้ง

ปวง เปนการแสดงนํ้าใจปรารถนาดีอยางแทจริงแกประชาชน ดวย

การมอบใหซ่ึงแสงสวางแหงปญญาและทรัพยอันล้ําคาคือธรรม ท่ีจะ

เปนหลักนําประเทศชาติใหพัฒนาไปในวิถีทางท่ีถูกตอง และเปนไป

เพ่ือประโยชนสุขท่ีแทและย่ังยืนแกชีวิตและสังคม 
ขออนุโมทนา คณะนวนพก ๒๕๔๖ พรอมดวยญาติโยมผู

ศรัทธา ท่ีไดมีบุญเจตนาในการบําเพ็ญธรรมทานแหงการใหธรรมให

ปญญาแกประชาชนครั้งน้ี ขอกุศลจริยาท่ีไดรวมกันบําเพ็ญแลว จง

สัมฤทธิผลให คณะนวนพก ๒๕๔๖ พรอมดวยญาติโยมผูศรัทธา 

เจริญงอกงามดวยจตุรพิธพรชัย และใหมวลประชาชนวัฒนาสถาพร 

ดวยพลังแหงสัมมาทัศนะและสัมมาปฏิบัติสืบไป 
 
 วัดญาณเวศกวัน 
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คําอาราธนา 
กราบนมัสการพระคุณเจา โครงการ “เฉลิมฉลอง 

๔๘ พรรษา สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรม 
ราชกุมารี ๔๘ ปาฐกถา ภูมิปญญานักคิดไทย” ซึ่ง
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร อนุมัติให
สถาบันวิจัยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เปนเจาของโครงการ ที่ดําเนินการรวบรวมความรูทุกดาน 
ทุกสาขา เผยแพรใหเปนประโยชนกับผูคนทั้งหลาย ทั้งโดย
การสัมมนา และเผยแพรโดยทางส่ือหนังสือสําหรับ
หองสมุดและผูสนใจในอนาคต  

สําหรับหนังสือที่จะเผยแพรนั้น ไดตั้งความมุงหมาย
วารายไดทั้ งหมด จะทูล เกล าถวาย สมเด็จพระ เทพ
รัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี เพื่อทรงใชโดยพระราชกุศล  

ในนามของโครงการนี้ สถาบันวิจัยฯขอกราบ
นมัสการพระคุณเจาเมตตากลาวปาฐกถา “ศาสนากับวิถี
สูสันติภาพ”  

                                     

∗ คําบรรยายของพระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ตามคําอาราธนาของสถาบันวิจัยศิลป-

วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ๒๒ เม.ย ๒๕๔๖ 



๒ วิถีสูสันติภาพ 

ขออนุโมทนา ในการท่ีสถาบันวิจัยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ ในนามของมหาวิทยาลัย ไดจัดกิจกรรมเปน

โครงการขึ้นครั้งน้ี ซ่ึงเปนการแสดงนํ้าใจท่ีมีความรักความปรารถนาดี

ตอองคสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี  

การเฉลิมฉลองท่ีสมควร และมีคุณคา 

การมีนํ้าใจรักและปรารถนาดีท่ีแสดงออก อันเรียกวา เมตตา

ธรรม น่ีแหละเปนการฉลองในตัวอยูแลว จากเมตตาท่ีมีอยูในใจ 

เรียกวา เมตตามโนกรรม ก็แสดงออกมาทางวาจา เปนการพูด 

เรียกวา เมตตาวจีกรรม แลวก็แสดงออกในการกระทํากิจกรรมท่ัวไป

ทางกาย เรียกวา เมตตากายกรรม พอครบท้ัง ๓ น้ีก็บริบูรณ  

การท่ีทางมหาวิทยาลัยจัดโครงการน้ีขึ้น ก็คิดวาไดเจริญเมตตา 

คือไมตรีธรรมพรอมท้ัง ๓ ประการ  

ยิ่งกวาน้ัน ในฐานะท่ีองคสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรม

ราชกุมารี เรียกไดวาทรงเปนศิษยเกาของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ทรงมีความสนิทสนมกับมหาวิทยาลัยมาก ไดทราบวาไดเสด็จมาท่ี

มหาวิทยาลัยอยูเสมอ เรียกวามีความผูกพันกับทางมหาวิทยาลัย การ

ท่ีทางมหาวิทยาลัยจัดกิจกรรมครั้งน้ี ท่ีเปนการฉลองพระชนมายุน้ัน 

จึงเปนเรื่องของความเหมาะสม หรือเปนความสมควรอยูในตัว

ประการหน่ึง  

ยิ่งเม่ือมองกวางออกไปท้ังสังคมไทย ในฐานะท่ีพระองคทาน



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓ 

ทรงเปนท่ีรักและไดทรงทําประโยชนไวแกประเทศชาติตลอดมา ถาใช

ภาษาพระก็เรียกวา ทรงเปนท่ีเลื่อมใสของประชานิกร ทางมหาวิทยาลัย

ก็ควรจะแสดงมุทิตาธรรมแดพระองค ถวายใหเปนการเฉลิมฉลอง 

เม่ือมองในแงน้ีก็เปนเรื่องท่ีนาอนุโมทนา คือการฉลองครั้งน้ีเปนการ

ถวายมุทิตาธรรม โดยสมควรแกพระคุณความดีของพระองค ดังท่ีได

ทราบกันอยูเปนอยางดีแลว จึงขออนุโมทนา  

โดยเฉพาะเรื่องท่ีโครงการจัดทําขึ้นครั้งน้ี เรียกไดวาเปน

กิจกรรมทางธรรมทางปญญา ท่ีจะสงเสริมเพ่ิมพูนความรูความคิด 

ความเขาใจแกสังคม นับวาเปนกุศลอยางสูง ถาใชภาษาพระก็เรียกวา 

ไดท้ัง ปุญญัง และ ปญญา  

ปุญญัง ก็คือ บุญ และ ปญญา ก็คือปญญา แมวาปญญาจะ

เปนบุญอยางหน่ึงอยูใน ปุญญัง หรือ บุญ น่ันแหละ แตระบุแยก

ออกมา เพราะเปนบุญอยางพิเศษ ท่ีมานําทางและพัฒนาบุญอื่นๆ  

รวมความวา เรามาจัดกิจกรรมนี้เพ่ือใหเกิดประโยชน จะได

เปนการฉลองท่ีมีคุณคาแทจริง  

อยาไดแควิจารณเขาวาเปนอยางน้ันอยางน้ี 

แตตองคิดใหดดีวยวาเราจะทําอยางไร 

วันน้ี ทางมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ นิมนตอาตมภาพ

บรรยายโดยต้ังชื่อเรื่องวา “ศาสนากับวิถีสูสันติภาพ” เม่ือไดรับ

นิมนตและเห็นชื่อเรื่องก็เกิดความสงสัยวา นิมนตและจัดกิจกรรม



๔ วิถีสูสันติภาพ 

ในชวงท่ีมีสงครามอิรัก ทานท่ีต้ังชื่อเรื่องน้ีคิดถึงหรือปรารภสงคราม

อิรักหรือเปลา ก็เลยไดขอโอกาสถามทานอาจารยท่ีจัดกิจกรรมน้ีขึ้น 

คือท่ีนิมนตบรรยาย ทานก็ยอมรับวามีสวนหน่ึงดวย  

แตจะปรารภหรือไมปรารภก็ตาม ในเมื่อชวงระยะเวลาน้ีคน

กําลังสนใจเรื่องสงคราม และสงครามนี้ก็ดําเนินมากระท่ังจบฉาก

สําคัญไปฉากหน่ึงแลว จะมีฉากตอไปอยางไรหรือไม ก็เปนเรื่องท่ีเรา

ยังไมอาจจะคาดคิดไดชัดเจน เพราะฉะน้ันเม่ือพูดเรื่องน้ี พอคนได

ยินคําวา “สันติภาพ” ก็ยอมนึกถึง คําวา “สงคราม” และนึกถึง

สงครามอิรักอยูดี เราก็เลยมาเริ่มตนกันท่ีน่ีนิดหนอย ซ่ึงก็ไมถือเปน

เรื่องสําคัญอะไร คือไมสําคัญสําหรับปาฐกถาหรือการบรรยายน้ี แต

สําคัญสําหรับโลก ก็เอามาเปนขอปรารภนิดหนอย  

สงครามอิรักท่ีเกิดขึ้นมาจนถึงขณะน้ี ไดมีการวิพากษวิจารณ

กันมาก ดังจะเห็นไดทางสื่อตางๆ เชน ทางหนังสือพิมพ คําวิจารณน้ัน

มีตางๆ แตรวมแลวเม่ือจะพูดสั้นๆ ก็ขอยืมคําของนายแม็กกัฟเวิรน 

(George S. McGovern) มาใช  

นายแม็กกัฟเวิรนน้ีเปนคูแขงฝายเดโมแครต (Democrat)  

ในการสมัครรับเลือกต้ังเปนประธานาธิบดีของอเมริกา สูกับ

ประธานาธิบดีนิกสัน (Richard M. Nixon) เม่ือ ๓๐ กวาปมาแลว 

นายแม็กกัฟเวิรนเรียกสงครามเวียดนาม ซ่ึงกําลังรบอยูในตอนนั้น 

โดยอเมริกาเปนเจาของเรื่อง วาเปน “อักลี่วอร” (ugly war) 
ความคิดเห็นท่ีวิจารณเรื่องสงครามอิรักเวลานี้ ถาพูดสั้นๆ ก็
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เทากับกําลังวิจารณกันวา “สงครามอิรักน้ี เปนสงครามที่อักลี่ หรือไม” 

หรือถาพูดเปนภาษาฝรั่งก็คือ Iraq war น้ีเปน ugly war หรือเปลา 

เปนการสรุปสั้นๆ เขาก็เถียงกันไป หรือวิจารณกันไป  

อีกอยางหน่ึง เขาวิจารณกันในแงท่ีวา อเมริกาทําสงครามน้ีเปน 

“วอร ทู ลิเบอเรต” (war to liberate) ในขณะที่อีกฝายก็เถียงวา

นาจะไมใช เม่ือไมใชจะเปนสงครามอะไร ก็จะเปน “วอร ทู ซับจูเกต” 

(war to subjugate) ถาพูดเปนภาษาไทยงายๆ ก็เถียงกันวาเปน 

“สงครามเพ่ือปลดแอก หรือเปนสงครามเพ่ือใสแอก” หรือพูดใหถูก

หลักภาษาวาเพ่ือเทียมแอก  
จะเปนอยางไรก็ตาม ก็ขอใหเปนเรื่องของทานท้ังหลาย หรือวา

ประชาชนและสื่อมวลชนจะวิจารณกันไป ในท่ีน้ีจะไมขอวิจารณดวย 

แตอยากจะพูดอยางหน่ึงวา นาจะไมพอนะท่ีเราไปมัวเถียงกันอยูแคน้ัน 

คือจะไปมองดูเขาแลวก็ไปวิจารณวาเขาทําอยางน้ันๆ เปนอยางไรนะ 

คงจะไมเพียงพอ สิ่งสําคัญท่ีเราควรจะกาวไปถึงก็คือ ตองมองดูตัว

เราวา เมื่อเขาเปนอยางน้ีแลว เราจะทําอยางไร เราคิดกันเพียงพอ

หรือเปลาวาเราจะทําอะไรและอยางไร  

ท่ีวาน้ีหมายความวา สงครามเขารบกันมา เราก็ไดเห็นแลววา

มันเปนอยางน้ีๆ ในแงหน่ึงก็เหมือนเปนเครื่องยํ้า ใหเห็นวา เออ…โลก

น้ีมันก็เปนอยางน้ีแหละ  

อยางในประเทศอเมริกา ผูนําของเขาก็พูดกําชับอยูเรื่อย ย้ํา

แลวย้ําอีก อยางตอนที่ต้ัง NAFTA คือเขตการคาเสรีอเมริกาเหนือ ทาง

แคนาดา อเมริกา และเม็กซิโก โนน ผูนําตอนน้ันคือประธานาธิบดี
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คลินตัน (Bill Clinton) ก็พูดย้ําวา ท่ีทําน้ีวัตถุประสงคสําคัญก็เพ่ือ 

national interests คือเขตการคาเสรีตางๆ เขตไหนก็ตาม ตัวผูตน

คิดตนเรื่องมีจุดหมายสําคัญคือ เพ่ือผลประโยชนของชาติของเขา ซ่ึง

เขาก็ย้ําอยูเสมอ เราก็ตองรูตามเปนจริง  

เม่ือเรารูเทาทันดังน้ีแลว เราก็ตองมาคิดวา ในเม่ือโลกเขาเปน

กันอยางน้ี เราจะอยูอยางไร จึงจะมีทางรอด หรือวาสังคมของเราจึงจะ

อยูไดดวยดี อันน้ีคือเรื่องท่ีเราตองคิด ขั้นท่ี ๑ 

ขั้นท่ี ๒ นอกจากคิดวาเราจะอยูอยางไรใหดีในสภาพของโลก

อยางน้ี ก็ตองคิดตอไปวา ถาเรามีความสามารถยิ่งกวาน้ัน ก็ตองกาว

ไปชวยโลกในการแกปญหา และแกปญหาระยะยาวอยางท่ีต้ังเปน

หัวขอบรรยายครั้งน้ีวา กาวไปสูวิถีแหงสันติภาพ หรือท่ีจะทําใหโลกมี

สันติภาพ ซ่ึงเปนเรื่องใหญท้ัง ๒ ขั้น  

ถาขั้นท่ี ๑ เรายังไมคิดแลว ขั้นท่ี ๒ ก็เห็นจะยาก คนไทย

มองดูสงครามน้ี ถาเราไดแควิจารณวาเขาเปนอยางไรๆ โดยไมคิดวา

แลวเราจะทําอยางไร เราจะตองทําอะไร อยางนอยก็เพ่ือให

ประเทศชาติสังคมของเราดํารงอยูไดดวยดี ในโลกที่มีสภาพเดือดรอน

ไมมีสันติภาพหรือสงครามกันอยูอยางน้ี ความคิดเห็นวิพากษวิจารณ

ของเราก็แทบจะไรประโยชน น่ีเปนปญหาที่เราตองคิด  

ถาเรามีความม่ันใจวาเราเขมแข็งพอท่ีจะอยูรอดได เราก็ตอง

กาวไปอีกขั้นหน่ึง หรือจะทําไปพรอมกันก็ได คือเพียรพยายามท่ีจะ

แกปญหาของโลก ทําใหโลกน้ีดําเนินไปสูวิถีแหงสันติภาพ 
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สันติภาพไมใชแคทองวา เวรไมระงับดวยการจองเวร 

แตตองไปใหถึงขั้นวา ทําอยางไรจะไมตองจองเวร  
ไมเพียงแตเรื่องการวิจารณคนอื่นและเหตุการณท้ังหลาย

เทาน้ัน แมแตในเรื่องหลักการตางๆ ก็เหมือนกัน คนไทยเราอาจจะ

ตองมาตรวจสอบตัวเอง บางทีอาจจะตองติเตียนกันบาง ตําหนิกันบาง 

เพราะวาท้ังท่ีเปนพุทธศาสนิกชน บางทีเราก็ไมไดคิดกันจริงจังวา

จะตองทําอะไร เราแคฟงและบางทีก็ยอมรับกันแควาหลักการมันเปน

อยางน้ัน แตเม่ือตองตอดวยคําวา “แลวเราจะตองทําอยางไร” ถึงตรง

น้ีเรากลับแทบไมขวนขวาย 

ยกตัวอยางงายๆ หลักธรรมหลายอยางท่ีเราไดยินและสอนกัน

อยูเรื่อยๆ และเราก็เอามาพูดกันจนติดปาก เชนท่ีทานวา อตฺตา หิ 

อตฺตโน นาโถ แปลวา ตนเปนท่ีพึ่งของตน ซ่ึงเราก็ยอมรับวาเปน

ความจริง และสอนกันอยูเรื่อยวา ตนเปนท่ีพ่ึงของตน แตตอนที่

จะตองทํา คือตอนท่ีพระทานสอนวา แลวทําอยางไรตนจะเปนท่ีพ่ึงได 

อันน้ีเราไมคอยจะเดินหนาหรือแมแตเอาใจใสกันเลย ท้ังท่ีตรงน้ีเปน

คําสอนที่สําคัญ ซ่ึงเปนภาคปฏิบัติ  

หมายความวา เม่ือเรารูหลักความจริงท่ีเปนอยางน้ันวา ตนเปน

ท่ีพ่ึงของตนแลว มันก็เตือนเราวา เพราะฉะน้ันเราจะตองทําตนใหเปน

ท่ีพ่ึงได แลวก็ตองพัฒนาตนขึ้นมา  

คําสอนของพระพุทธศาสนาที่ทานเพียรพยายามสอนมามาก 

มาย ก็คือสอนใหคนทําตนใหเปนท่ีพ่ึงได ดวยการฝกฝนพัฒนาตน 
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คือดวยการศึกษา ตรงน้ีเปนจุดสําคัญ ถาเราอยูแคตนเปนท่ีพ่ึงของตน 

แคน้ัน ก็จบ คือไดแตรูหลักความจริง แตไมไดกาวไปไหน  

อยางคําสอนอีกขอหน่ึงท่ีคุนๆ กันวา เวรไมระงับดวยการจองเวร 

หรือ เวรระงับดวยการไมจองเวร เราก็ไดยินกันอยูเสมอและจํากันได

อยางแมนยํา อันน้ีก็เปนหลักความจริงในหมูมนุษยท่ีวา ถาเกิดมีเวร

และไปจองเวรกัน มันก็ไมรูจักจบสิ้น  

แตในแงของภาคปฏิบัติท่ีจะตองทํา จะตองถามตอไปวา แลว

ทําอยางไรจึงจะไมตองจองเวร ตรงน้ีแหละท่ีคนไทยเราหรือชาวพุทธ

ไทยเราไมคอยคิด ท้ังๆ ท่ีในพระพุทธศาสนาน้ัน เม่ือคนดูในคัมภีร

ตางๆ ทานก็พยายามสอน วาทําอยางไรจะไมตองจองเวร โดยเฉพาะ

หลักการขอน้ีเกี่ยวของกับเรื่องสงครามและสันติภาพดวย การท่ีจะไม

ตองจองเวรน้ัน เม่ือพูดอยางชาวบาน ก็อาจจะมีอยู ๓ แบบ 
แบบท่ี ๑ คือ คนกอเวรเขาทํารุนแรงไดผล จนกระท่ังผูถูกกระทํา

น้ันสูญสิ้นชาติพันธุหายไปหมดเลย จึงไมมีโอกาสมาจองเวร 

แบบท่ี ๒ คือ เม่ือถูกเขากอเวรแลว คนท่ีถูกกระทํา มีความ 

สามารถท่ีจะทําใหการกอเวรของผูทํารายน้ันไมสัมฤทธ์ิผล สงบ

ไป หรือ สยบได เลิกหายตอกัน เพราะเขายอม อยางน้ีเรียกวา

ชนะไดดวยธรรม โดยไมตองทํารายเขา 

แบบท่ี ๓ คือ ทําอยางไรในระยะยาว เราจะสามารถทําท่ีจะไม 

ใหมีการกอเวรขึ้นมาอีกเลย แบบน้ีแหละเกงท่ีสุด ถึงขั้นน้ีจึงจะ

มีสันติภาพแนนอน โดยทําใหโลกน้ีไมมีการกอเวรกัน  
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แลวเราละอยูในแบบไหนหรือขั้นไหน ถาไมเพียรพยายาม เรา

จะอยูในขั้นท่ี ๑ คือ ถาเขากอเวรมาเราก็สิ้นชาติสิ้นพันธุ จบกัน ก็ไม

ตองจองเวร  

ในคัมภีรตางๆ ทานสอนไว ดังมีตัวอยางในชาดกที่ยกเรื่องมา

เลาไวใหเห็นวา เราจะเปลี่ยนวิถีของโลกไดอยางไร ในขณะท่ีโลกน้ีมัน

ราย มีแตคนท่ีคิดจะแกแคนกัน เบียดเบียนกัน ทําสงครามกันไม

หยุดหยอน แลวทําอยางไรจะใหเกิดสันติภาพหรือความสงบได  

แมแตเม่ือมีฝายท่ีเขาตั้งตัวเปนศัตรูในระดับประเทศชาติ ยกทัพ

มารุกรานเบียดเบียน ก็มีชาดกหลายเรื่องท่ีสอนเรื่องน้ี ชาดกใหญๆ 

เชน มโหสถชาดก ก็เปนเรื่องแบบน้ี คือฝายประเทศอื่นน้ันเขาคิดราย 

เขาตองการความยิ่งใหญขยายดินแดน ยกทัพมาบุก ฝายน้ีต้ังอยูใน

ธรรมไมตองการใชกําลัง โดยเฉพาะไมตองการใหประชาราษฎร

เดือดรอน ก็หาทางแกไข จนกระท่ังสามารถทําใหฝายท่ียกทัพมารุกราน

น้ันตองยอม ถูกสยบไดโดยไมตองใชกําลัง ไมตองใชความรุนแรง 

โดยไมตองเสียเลือดเนื้อเลย และกลับเปนไมตรีกันดวย หรือจบลง

ดวยดี อยางน้ีคือขั้นกลาง  

สวนขั้นท่ี ๓ น้ันคือจุดหมายของพระพุทธศาสนาระยะยาว ท่ี

พยายามสอนและพัฒนามนุษยใหขึ้นไปถึงขั้นน้ัน  

แตเอาแคขั้นท่ีสองก็ตองถามวา เราไดพยายามบางหรือเปลา 

คนท่ีจะชนะได โดยสยบคนรายหรือทําใหการกอเวรน้ันตองสงบลง

ดวยดี โดยเปนมิตรไมตรีแกกัน ตองมีความสามารถกวาคนท่ีเอาชนะ



๑๐ วิถีสูสันติภาพ 

ในการรบกันมากมายหลายเทา อาจจะพูดวาเปนสิบเทาเลย  

ฉะน้ันคนที่จะสรางสันติภาพ เพ่ือทําไมใหมีความความรุนแรง 

อยางท่ีเรียกกันในปจจุบันวา อหิงสา ฝรั่งวา nonviolence น้ัน ตอง

เปนคนท่ีมีสติปญญาความสามารถอยางยอดเยี่ยม ไมใชวาอยูๆ จะ

ไปทําได ไมใชฟงแควา เวรไมระงับดวยการจองเวร แลวพูดไดแควา

เราอยาไปจองเวรนะ ก็จบเทาน้ันเอง เราก็เลยสูญสิ้น  

เราตองคิดกันใหจริงจังในแง น้ี และทานก็อุตสาหสอนไว

มากมาย การพัฒนาความสามารถ กับการมีเจตจํานงท่ีเปนธรรม มุงดี

ปรารถนาสันติสุขน้ัน ตองไปดวยกัน ไมใชเอาแคมุงดีเพียงอยางเดียว 

หมายความวา ทางพระสอนไว ๒ อยาง คือในดานหน่ึงตองมี 

เมตตา กรุณา น้ันแนนอน น่ีก็คือ อหิงสา = ไมเบียดเบียน  

แตพรอมกันน้ันในดานท่ีสอง ตองมีปญญา เพราะวาคนที่จะ

ทําใหเมตตา ความปรารถนาดี หรือความรักสัมฤทธ์ิผลได ตองมี

ปญญา และตองมีปญญามากกวาปกติ เพราะตามปกติคนเราจะรบรา

ฆาฟนตอสูกันและเอาชนะกันดวยกําลัง ใครมีกําลังมากกวา 

โดยเฉพาะทางรูปธรรมมีรางกายแข็งแรงกวา มีอาวุธเหนือกวา ก็ชนะ

ไป แตตองเสียเลือดเน้ือ ลําบาก วุนวายกันมาก การท่ีเราพัฒนา

มนุษยใหมีอารยธรรมก็เพ่ือใหมนุษยน้ันสามารถที่จะทําใหความ

รุนแรงน้ันหายไป โดยใชวิธีสงบ ดวยความสามารถทางปญญา  

เคยมีไหมในประวัติศาสตรท่ีมนุษยไดทําหลักการน้ีใหเปนจริง

ขึ้น ถาหลักการน้ีมนุษยทําใหสําเร็จได ก็แสดงวามนุษยเจริญในอารย
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ธรรม แตถามนุษยยังทําไมได เขาก็ไดแตเอากําลังมาสูกัน ใครมีกําลัง

มากก็ชนะไป ก็แสดงวามนุษยไมไดเจริญอะไรขึ้นมาเลย มันจะเปน

อารยธรรมไดอยางไร เพราะมันก็เหมือนกับสมัยบุพกาล ซ่ึงเขาก็รบ

กันมาอยางน้ี ใครมีกําลังมากก็ชนะไป ไมเห็นจะเปนอารยธรรมอะไร 

ก็เหมือนเดิม 

เพราะฉะน้ันจึงตองคิดกันใหดี น่ีคืออารยธรรมในแงสันติภาพ 

ซ่ึงก็ควรเนนหลักการท่ีพระพุทธเจาทรงสอนไว คือ เวรไมระงับดวย

การจองเวร  

ถาจะปฏิบัติตามหลักน้ีก็ตองมาคิดกันวา ทําอยางไรจึงจะไม

ตองจองเวร อยางนอยก็ตองพัฒนาความสามารถท่ีจะยุติความ

รุนแรงดวยความสงบ และนอกจากเจตนาในจิตใจท่ีมีเมตตากรุณา ก็

จะตองพัฒนาปญญาอยางยวดยิ่งดวย ขอใหคิดกันจริงจังในเรื่องน้ี  

อยางนอยเราจะตองพิจารณาในขั้น ๑ ท่ีวา เม่ือโลกเขายังเปน

อยางน้ี เชนวาในเม่ือแตละประเทศตางก็มุงแสวงหาผลประโยชนแก

ชาติของตัว มันก็ตองมีปญหากันเรื่อยไปอยางน้ี แลวเม่ือในโลกเปน

อยางน้ี สังคมไทยเราจะอยูใหดีไดอยางไร แตในขั้นท่ี ๑ วันน้ีจะไม

พูดถึง เพราะไมตรงกับหัวขอท่ีนิมนตใหบรรยาย   

ขอกาวไปสูขั้น ๒ ที่วา แลวคนไทยเรา หรือทุกๆ คน จะกาว

ไปสูการมีสวนรวมในการแกปญหาของโลกในแงของสันติภาพน้ีได

อยางไร แลวทําอยางไรจะใหโลกน้ีเดินไปสูวิถีแหงสันติภาพ  
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ถึงจะยากก็ตองทํา                                        

คือตองแกไขความอยากได-อยากใหญ-ใจแคบ 

วันน้ีทางทานผูนิมนตต้ังหัวขอใหเปนเรื่องของ “ศาสนา”  ความ

จริง ถาพูดในแงของเรา ศาสนาก็คือคําสอน คําวาพระพุทธศาสนาก็

แปลตรงตัวเลย พุทธ แปลวา ผูตรัสรู และ ศาสนา แปลวา คําสอน 

รวมกันแปลวา คําสอนของทานผูรูความจริง ก็เปนกลางๆ ไมเขาใคร

ออกใคร  

โดยสรุป พระพุทธศาสนาเปนเรื่องของการบอกวาความจริงมี

อยูอยางน้ีๆ ดังน้ัน เราจึงควรประพฤติปฏิบัติอยางน้ีๆ 

การท่ีเราจะสรางสันติภาพ ก็คือการแกปญหาการรบราฆาฟน

สงครามของโลก เวลาจะแกปญหาก็ตองบอกวาใหทําอยางน้ันทําอยาง

น้ี แตพอบอกใหทําอยางน้ันทําอยางน้ี คนก็จะพูดขึ้นมาวา “พูดมัน

งาย แตทํามันยาก” การจะพูดวาใหทําอยางน้ันทําอยางน้ีก็พูดได แต

ในเวลาปฏิบัติ คนท่ีจะทําเขาลําบาก ทํายาก ไมใชปฏิบัติงายๆ น้ีเปน

แงท่ีคนชอบอาง  

แตก็มีแงท่ีทําใหอางไมไดเชนกันวา หลักการท่ีตองปฏิบัติหลาย

อยางท่ีวายากน้ัน เม่ือเปนความจริงท่ีจะตองทําจึงจะสําเร็จ มันจะยาก

หรือไมยาก ก็ไมเกี่ยวแลว  

ถาคุณตองการขามแมนํ้าน้ีไปฝงโนน เพราะวาหมูบานท่ีคุณ

ตองการอยูฝงโนน การขามแมนํ้าน้ีจะยากหรือไมยากก็ตาม คุณก็

ตองขาม กรณีน้ีมันจําเปนแลว จะมาอางความยากไมได คําถามมีได
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แตวาคุณจะไปหรือไมไป ถาคุณจะไปใหถึง คุณก็ตองขามมันไปใหได 

ไมวามันจะยากหรือไมยากก็ตาม  

หลักการหลายอยางก็เชนเดียวกัน จะมัวรําพันถึงความยาก

ไมได แมแตจะบอกวา พูดมันงายแตทํามันยาก ก็พูดไมได เพราะวา

มันเปนหลักความจริง ถาคุณไมปฏิบัติ คุณก็ไมสําเร็จ ถาคุณอยากมี

สันติภาพ ก็ตองทําตามหลักการน้ี ถาไมทํา สันติภาพก็ไมเกิดขึ้น 

ทางเลือกไมมี คุณตองทํา  

วันน้ีเราจะพูดกันถึงหลักการแบบน้ี จึงตองบอกไวกอนวาอยา

มาอางกันอีกวายาก น่ีเปนการทําความเขาใจกันไวกอน  

เรื่องการสรางสันติภาพน้ี เริ่มตนก็ตองมาดูท่ีหลักการฝายตรง

ขาม คือดานเหตุปจจัยท่ีทําใหคนขัดแยงกัน ตอสูกัน มารบราฆาฟน

ทําสงครามกัน ซ่ึงประวัติศาสตรของมนุษยชาติก็เปนมาเปนไปกันอยู

อยางน้ี มีสงคราม มีการตอสู รบราฆาฟน ขัดแยงกัน ต้ังแตระดับ

บุคคล ระดับสังคม จนถึงระดับประเทศชาติ ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย  

ขอสรุปสั้นๆ เหตุปจจัยของความขัดแยงน้ัน ถาไปขุดกันมาแต

ละกรณีก็ตางๆ กันไป แตวาโดยสรุปแลวก็มี ๓ อยาง เทาน้ัน เหตุ

ปจจัยท่ีทําใหมนุษยขัดแยงกันจนปญหาความรุนแรงเบียดเบียน

เกิดขึ้น คือ 

๑. อยากได  

๒. อยากใหญ 

๓. ใจแคบ 
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อยากได ทานเรียกวา ตัณหา คืออยากไดผลประโยชน อยาก

ไดสิ่งเสพบริโภค ทรัพยสมบัติ ความพรั่งพรอม มาบํารุงบําเรอตัวให

มีมากท่ีสุด ขอน้ีเปนเหตุใหญใหคนขัดแยงจนแมกระท่ังยกทัพไปรบ

ราฆาฟนกัน จะเห็นไดวาไมตองพูดถึงบุคคลหรอก ประเทศชาติ

ท้ังหลายก็ยกทัพไปตีกันเพราะเรื่องผลประโยชน ท้ังน้ัน แมแต

สงครามท่ีกําลังวุนวายอยูเวลาน้ี ก็วิจารณกันวาเปนเพราะขอน้ี  

ปจจัยท่ี ๒ อยากใหญ คือตองการอํานาจ ตองการความ

ยิ่งใหญ ท่ีจะสามารถครอบงําผูอื่นหรือบังคับเขาได ขอน้ีทานเรียกวา 

มานะ ตลอดทุกยุคสมัยท่ีผานมาในประวัติศาสตร ปจจัยขอน้ีมักจะ

มาคูกับขอท่ี ๑ คืออยากไดดวย และอยากใหญดวย เพราะถาอยาก

ใหญแลวเปนใหญได ความอยากไดก็จะสําเร็จไดงาย อยากไดก็ตอง

สําเร็จดวยอยากใหญ และเม่ือไดแลวตัวเองก็จะใหญยิ่งขึ้น ก็เลย 

อยากได กับ อยากใหญน้ี คือ สองตัวสําคัญ เรียกวา ตัณหา - มานะ  

แตบางทีสงครามเกิดขึ้นเพราะปจจัยดานอื่นก็มี คือ เรื่องลัทธิ

ศาสนา และอุดมการณตางๆ ซ่ึงไมใชเรื่องผลประโยชนโดยตรง แต

เปนเรื่องของความเชื่อ และการยึดถือหลักการบางอยาง โดยถือรั้นไม

ยอมรับไมยอมฟงซ่ึงกันและกัน อยางน้ีเรียกวาใจแคบ  

เพราะฉะน้ันลัทธิศาสนาก็เลยกลายเปนเหตุใหเกิดสงครามใน

อดีตมากมาย และสงครามลัทธิอุดมการณและศาสนาน้ีกลายเปน

เรื่องยืดเยื้อเรื้อรังกวาสงครามแยงชิงผลประโยชนและสงคราม

แสวงหาความยิ่งใหญดวยซํ้าไป ฉะน้ันปจจัยตัวท่ี ๓ น้ี จึงเปนตัวท่ี
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ฝงลึกมาก ทางพระเรียกวา ทิฏฐิ  

ตกลงวา ตัวการสําคัญท่ีอยูเบ้ืองหลังของความขัดแยง การรบ

ราฆาฟนกัน ตลอดจนสงคราม ก็คือ ตัณหา มานะ ทิฏฐิ พูดเปนไทย

งายๆ วา อยากได อยากใหญ ใจแคบ  

ปมปญหายิ่งซับซอนใหญโตยากนักหนา                    

เม่ือตัณหา-มานะ-ทิฏฐิ ซอนแฝงไวซ่ึงความกลัว-

หวาดระแวง-ไมไวใจ 
แลวเราจะแกปญหาอยางไร ก็ตองยอมรับความจริงวามันแสน

ยาก อยางท่ีวา พูดงาย-ทํายาก น่ันแหละ แตถึงยากก็ตองทําและการ

แกปญหาน้ันก็ไมใชวาเราจะตองทําพรวดเดียว เชนบอกวาคุณตองไม

มีตัณหา ตองไมอยากไดผลประโยชน ซ่ึงเปนไปไมได เราตองยอมรับ

เรื่องของมนุษยท่ัวไป และตองทําเปนขั้นตอน  

อยางเรื่อง ตัณหา เราก็ตองวางมาตรการตางๆ ท่ีจะไมใหคน

เอาเปรียบกัน ซ่ึงโลกเขาก็พยายามวางกันมา แตมนุษยก็พยายามเอา

เปรียบกันเสมอ บางทีก็ถึงกับวางกฎกติมาแบบเอาเปรียบคนอื่น และ

แมแตเม่ือมีกฎกติกาเปนกรอบขึ้นมาแลว ก็ยังหาทางใชกฎกติกาน้ัน

ใหเกิดผลเขาขางตน ใหเอื้อแกตัวเอง  

ถึงจะอยางไรก็ตาม ก็ตองมีกฎกติกาไว รวมความก็คือ ตองมี

กฎกติกาและมาตรการท่ีจะรักษาความเปนธรรม เพ่ือไมใหมีการแสวง 

หาผลประโยชนแบบรุกรานผูอื่น หรือเอาเปรียบผูอื่นโดยไมชอบธรรม  
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จะเห็นวา แมแตเรื่องจําพวกการคาเสรีและอะไรๆ ทํานองน้ี 

เขาก็อางเรื่องความเปนธรรม บอกวาเปนการคาท่ีเสรีและเปนธรรม 

เปน “ฟรีเทรด” (free trade) ดวย และ “แฟรเทรด” (fair trade) 

ดวย แตเอาเขาจริงก็เปนปญหาวาฟรีเทรดน้ันเปนแฟรเทรดหรือเปลา 

แลวก็เถียงกันอยูน่ันแหละ เพราะบางทีมันฟรี แตมันไมแฟร ทํา

อยางไรจะใหท้ังฟรีและท้ังแฟรดวย ซ่ึงยากเหลือเกิน เพราะมนุษยน่ี

ตัณหามันเยอะ  

ตัณหา ความอยากไดเปนเหตุหน่ึงท่ีทําใหไมยอมแฟร และทํา

ใหอางความฟรีมาเพ่ือไมแฟรไป จึงตองหาทางชิงไหวชิงพริบกันอยู

เรื่อย แตรวมแลวหลักการในขั้นหน่ึงก็ตองมีมาตรการไมใหเอารัดเอา

เปรียบกัน หรือใหเอาเปรียบไดนอย ใหมีความเปนธรรมบาง เทาท่ีจะ

ทําได แลวก็พยายามแกจุดออนกันไป  

เรื่องมานะ ความอยากใหญ ความตองการอํานาจครอบงําผูอื่น

ก็เชนเดียวกัน ตองมีมาตรการสะกัดกั้นและมีการดุล มีการคาน

อํานาจกัน เปนวิธีการซ่ึงทางรัฐศาสตร โดยเฉพาะการเมืองระหวาง

ประเทศ ตองศึกษาและพยายามกันไป 

แตท้ังน้ี จะตองรูตระหนักดวยวา เบ้ืองหลังหลักการและ

ภายใตเหตุปจจัยใหญๆ เหลาน้ี เรื่องของมนุษยมีปจจัยยอยๆ เปน

เงื่อนปมซับซอนมากมาย 

อยางเร่ืองลาภ หรือผลประโยชน ซ่ึงเปนเรื่องระดับรูปธรรม

พ้ืนฐาน ต้ังแตเรื่องปจจัย ๔ ก็ตองมองไปถึงปญหาความยากจนขาด
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แคลนขัดสน ซ่ึงก็เปนสาเหตุอยางหน่ึงของความขัดแยงแบงแยก

เบียดเบียนกัน ต้ังแตคนยากจนกับคนม่ังมี ไปจนถึงประเทศท่ีขาด

แคลนกับประเทศท่ีร่ํารวย 

แมแตในเรื่องน้ี ในขั้นตนๆ ตัณหานอกจากทําใหคนขัดแยง

แยงชิงกันแลว ก็ทําใหไมสามารถเผื่อแผแบงปนชวยเหลือกัน 

แตไมใชแคน้ัน เม่ือตัณหาประสานกับมานะ คนมีอิทธิพล 

ตลอดจนประเทศมหาอํานาจ อาจจะชวยเหลือเผ่ือแผแกคนยากจน 

ตลอดจนชาติท่ียากไรบางในขอบเขตหน่ึง แตตองพยายามหาทางทํา

ใหคนจน และชาติท่ีลาหลัง ตองยากจนตอไป เพ่ือใหคงอยูใตอิทธิพล

ของตน ตลอดจนเพ่ือใหเปนเครื่องมือในการแสวงหาผลประโยชน

ของตน และเสริมอํานาจความยิ่งใหญ 
แต ท่ีสําคัญอยางย่ิงก็คือ ตัณหา-มานะ-ทิฏฐิ น้ี ทําใหการ

แกปญหายากยิ่งขึ้น เม่ือมันเปนตัวการทําใหเกิดความกลัว ความ

หวาดระแวง และความไมไวใจกัน 

ความกลัวของคนที่ออนแอยังไมสําคัญเทาไร มันไมรุนแรง แต

ความกลัวของผูมีอํานาจน่ีแหละ ท่ีเปนตัวกอปญหายิ่งใหญ 

ทําไมไมชวยเขาจริงจังใหหายยากจน บางทีทําไมตองทํา

สงครามท้ังท่ีดูตามสภาพท่ัวไปไมเห็นมีอะไรมาก 

มีบอยๆ ท่ีตองทําอยางน้ัน เพราะความกลัวท่ีซอนแฝงอยูวาเขา

จะมีอํานาจขึ้นมาแขงตน หรือกลัววาถาพวกน้ันมีกําลังขึ้นมาจะเปนภัย

แกตน หรือแมแตระแวงไปตางๆ หรือตกลงกันไมไดเพราะไมไวใจกัน 
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เวลาน้ีก็รูกันดีแลววา การแยงชิงเบียดเบียนกันท่ีทําใหโลกไมมี

สันติภาพน้ี มิใชกอความเดือดรอนเฉพาะในสังคมมนุษยเองเทาน้ัน 

แตยังขยายปญหาออกไป ทําใหสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมดวย ซ่ึงย่ิง

เปนการซํ้าเติมปญหาความขาดสันติภาพใหรุนแรงย่ิงขึ้น  

ในกระบวนการท่ีวาน้ี ตัณหา-มานะ-ทิฏฐิ ท่ีซอนแฝงความ

กลัว-หวาดระแวง-ไมไวใจกันน้ัน นอกจากเปนตัวการกอปญหา

สิ่งแวดลอมแลว แมเม่ือมนุษยรูวาตนควรจะแกปญหาสิ่งแวดลอม

อยางไร ก็ไมสามารถดําเนินการแกปญหาน้ันใหมีผลจริงขึ้นมาได 

รวมแลว การแกปญหาตองมีวิธีการหลายระดับ โดยเฉพาะ 

ก) ระดับความสัมพันธทางสังคม ดวยการชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

การแบงปน การสงเคราะหตางๆ 

ข) ระดับการปกครอง หรือระดับจัดการ รวมทั้งการวางกฎ

กติกา ท่ีจะใหมีกรอบแหงการกระทํา และไมใหขมเหงเอา

รัดเอาเปรียบกัน แตให มีความเปนธรรม ดวยหลัก

กฎหมาย และการใชกฎหมาย 

แตสองระดับน้ี เปนการแกปญหาขั้นพ้ืนผิว และเฉพาะหนา ซ่ึง

ไมเปนหลักประกันแหงการแกปญหาและการสรางสันติภาพท่ีแทจริง 

เชนอาจจะมีการชวยเขาเพื่อเอาไวใตอํานาจ การวางกฎกติกาท่ีไมเปน

ธรรม หรือไมยอมตั้งกฎที่จะทําใหตนเสียผลประโยชน และการใชกฎ

กติกาแบบฉลาดแกมโกง เพ่ือเอาเปรียบเปนตน  

ดังท่ีมองเห็นกันชัดเจนเวลาน้ี ในความสัมพันธชวยเหลือกัน
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ระหวางประเทศ ท้ังชาติท่ีใหความชวยเหลือ และชาติท่ีรับการชวยห

ลือ หายากท่ีจะมีไมตรีธรรม ท่ีซาบซ้ึงใจตอกัน ตางก็มีความเคลือบ

แคลงใจ มองทางฝายผูท่ีชวยก็อาจจะมีแรงจูงใจแอบแฝง ทางฝาย

ผูรับก็ฉวยโอกาสหรือไมก็ซอนความหวาดระแวงไวขางใน ท้ังสองฝาย

ไมจริงใจตอกัน 

ท้ังหมดน้ีจึงไมปลอดภัยจริง หนีไมพนท่ีจะตองขึ้นใหถึง 

ค) ระดับการศึกษา ดวยการสังสรรคทางการศึกษา ท่ีจะปรับ

ทาทีแหงความสัมพันธ และพัฒนาคนสวนใหญใหหลุดพน

จากตัณหา-มานะ-ทิฏฐิ ตลอดจนความกลัว ความหวาด 

ระแวง ไมไวใจกัน ใหมีความเปนมิตรผูมีความปรารถนาดี

ตอกัน และใฝประโยชนสุขท่ีรวมกัน เปนเพ่ือนรวมโลกกัน

ไดจริง 

ในท่ีสุด ก็ตองแกไปใหถึงตัวกอการรายท่ีฝงลึกท่ีสุด ซ่ึงเม่ือมี

อยู มันจะประสานท้ังตัณหาและมานะ ไปจนถึงความกลัว ความ

หวาดระแวง ไมไวใจกันท้ังหมด ท่ีทําใหโลกไมอาจจะมีสันติภาพ 

แคทิฏฐิในเร่ืองชาติพันธุท่ีมีมานานนักหนา             

มนุษยก็ไมไดพัฒนาขึน้มาเลย 
น่ีแหละจึงมาถึงขอสุดทายคือความใจแคบ ไดแกความยึดติด

ในทิฏฐิ และความเชื่องมงายตางๆ การเอาลัทธิศาสนาและอุดมการณ

มาเปนเหตุใหแบงแยกทํารายกัน แทนท่ีจะเปนสื่อแหงสันติภาพ 
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แมแตความเชื่อในเรื่องชาติพันธุ เชนเชื่อวาพวกชาติพันธุน้ันเลวราย 

เผาพันธุน้ันตํ่าทราม ชาติวงศน้ีเปนศัตรูของเรา ตองฆาใหหมด ตอง

กําจัดใหสิ้น น่ีคือทิฏฐิ ความเชื่อท่ีลงลึก ซ่ึงเม่ือยึดถือเขาแลว ทําให

เรื่องไมจบ สงครามอาจยืดเยื้อคูประวัติศาสตร แลวแกไดไหม ถาจะ

ใหมีสันติภาพจริง ตองแกใหได 

มนุษยตองเปดใจตอกัน ยอมรับและมาพูดกัน เวลาน้ีมักจะ

เนนกันท่ีขอ ๑ และขอ ๒ ซ่ึงก็ยังแกไมได สวนขอ ๓ ไมกลาพูด 

เพราะถาพูดก็กลัวจะกระทบกัน ก็เลยไมมีทางท่ีจะแกปญหาไดจริง 

เพราะวาการแกปญหาที่แทจริงตองลงไปถึงปจจัยตัวท่ี ๓ ซ่ึงเปนเรื่อง

ในขั้นปญญา ท่ีเมตตาตองพรอมดวยปญญาจริงๆ 

แตจะอยางไรก็ตาม การสรางความรูความเขาใจและแกไขเรื่อง

ทิฏฐิความเชื่อความยึดถือตางๆ น้ี มนุษยตองทําใหได และท้ังหมดน้ี 

ขั้นสุดทาย นอกจากการแกดวยมาตรการทางสังคมเปนตนแลว ใน

ท่ีสุดก็ตองถึงฐานคือการพัฒนามนุษยดวยการศึกษา 

เพราะฉะน้ัน ภารกิจย่ิงใหญท่ีเปนพ้ืนฐานก็คือการศึกษา ซ่ึงจะ

สรางมนุษยใหมีคุณธรรม มีจิตใจที่มีเมตตากรุณา เปนตน มีความ

เอื้อเฟอเผ่ือแผ มีความเสียสละ ไมใชเอาแตเห็นแกตัวอยากได

ผลประโยชนอยางเดียว และคิดแตจะเบียดเบียนครอบงําผูอื่น  

ถาสรางคุณธรรมในจิตใจขึ้นมาได เราก็มีตัวคานกับเรื่องของ 

ตัณหา และมานะ แตขอทิฏฐิตองแกดวยปญญา คือสรางปญญาใหรู

เขาใจ แตถึงปจจุบันน้ีเราก็ไมไดพัฒนาอะไรมากกวาสมัยโบราณ  
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โดยเฉพาะเรื่องทิฏฐิ ความเช่ือถือท่ีเปนความใจแคบในเรื่อง

ชาติพันธุ ซ่ึงนอกจากทําใหเกิดความเกลียดชังกันแลว ก็พวงเอามานะ

มาดวย โดยทําใหดูถูกเหยียดหยามคนเผาอื่นพวกอื่น และเรื่องน้ีก็มี

มาต้ังแตโบราณนานนักแลว 

แมแตในพุทธประวัติ เราก็มีตัวอยางอยูแลว เชนอยางศาก

ยวงศน้ีเอง แมวาพระพุทธเจาจะทรงพยายามแก แตเขาก็ยังยึดถืออยู 

ศากยวงศน้ีเราก็เห็นชัดวามีความยึดถือชาติตระกูลรุนแรง จะแตงงาน

กับคนพวกอื่นไมได จึงเปนเหตุใหผูอื่นเขาแคน พยายามมาทําลาย

ศากยวงศท้ังหมด ตัวอยางก็มีมาชัดเจน  

ปจจุบันน้ีจะทําอยางไร เม่ือมนุษยมาถึงยุคโลกาภิวัตนแลว 

บอกวาโลกไรพรมแดน โลกเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เปน global 

village ก็พูดกันไปๆ แลวเปนจริงไหม มนุษยก็ยังแบงแยกกันอยู

อยางน้ันแหละ ซํ้าราย โลกยิ่งกวางไกล ใจคนยิ่งแคบลง ทําอยางไร

จะใหใจกวางตามโลกท่ีแผขยายกวางออกไปได ใหใจไรพรมแดน  

พระพุทธเจาตรัสวา พระอรหันตมีลักษณะอยางหนึ่ง คือ 

วิมริยาทิกจิต เปนผูมีจิตใจ “ไรพรมแดน” ตรงกันเลยกับคําท่ีเขาใช

กันในปจจุบัน  

แตเวลาน้ีเขาใชคําวาไรพรมแดนกับการสื่อสารคมนาคม เปน

ตน เขาไมพูดถึงจิตใจ ท้ังท่ีเห็นอยูชัดๆ วาจะไรพรมแดนจริง ตองทํา

ใจคนใหไรพรมแดนดวย เราจะทําไดไหมละ ถาทําไดก็จะเขาหลัก

พระพุทธศาสนา ซ่ึงมีอยูแลวชัดเจน อยางท่ีพูดไวนานแลววา 
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วิมริยาทิกจิต ทําไดไหม ทําใหมีจิตใจไรพรมแดน  

ถาทําไดจริงๆ ก็เปนพระอรหันต ถาไมถึงขั้นน้ัน ก็ควร

พยายามทําใจใหกวางขวาง และการทําใจใหกวางขวางน้ัน ก็ตอง

พัฒนามนุษยอยางท่ีวา โดยเฉพาะตองใหมีการศึกษาที่ถูกตอง 

เปนไปไดหรือไม ท่ีเวลาน้ีคนเราจะคิดใหถึงขั้นท่ีจะ หลอมรวม

ชาติพันธุมนุษยใหเปนชาติพันธุเดียว โดยไมตองมาเถียง มา

แกงแยง หรือแบงแยกอะไรกันอีก เรื่องน้ีเราจะตองพูดกันอยาง

จริงจัง โดยไมมีอะไรแอบแฝงอยูในใจ และไมใชไมกลาพูดกัน แต

ตองเปดใจกันเลย แลวพูดกันอยางจริงจัง ในเมื่อเปนโลกาภิวัตนโลก

ไรพรมแดนอยางน้ี ตองคิดวาถึงเวลาหรือยังท่ีจะใหมนุษยน้ี หลอม

รวมเปนชาติพันธุเดียวกัน ไมตองไปกีดกั้นแบงแยกอะไรอีก 

อยางทางตะวันออกกลางก็มีปญหาเรื่องแบบนี้ เหมือนท่ีพูด

เม่ือครูน้ีวาแมแตแตงงานกันก็ไมได แลวมันจะไปแกปญหาอะไร 

เพราะแคน้ีก็ไมสามารถพูดกันได แลวจะมาพูดวาจะแกปญหาใหโลก

มีสันติภาพ ก็เห็นๆ อยูวามันไมมีเคาอะไรเลย ในเม่ือคนยังมุงหนา

มุงม่ันในการที่จะแบงแยกกันอยูชัดๆ 
รวมความวา สาเหตุของความขัดแยง รบราฆาฟน และ

สงคราม ท่ีทําใหไมมีสันติภาพตลอดมาทุกยุคทุกสมัย มี ๓ ประการ

ดวยกัน คือ อยากได อยากใหญ ใจแคบ หรือ ตัณหา มานะ ทิฏฐิ 

ซ่ึงตองแกไขดวยมาตรการทางสังคมและดวยวิธีการตางๆ ท่ีเปนทาง

สันติ และท่ีสําคัญท่ีสุดคือพัฒนามนุษย ดวยการศึกษาที่ถูกตอง  
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ท้ังน้ี คนท่ีจัดการศึกษาตองยอมรับความจริงกอน วาจะเอา

อยางน้ีไหม แตรับรองวา ไมวาใครจะยอมรับหรือไมก็ตาม ถาแกกิเลส 

๓ อยางน้ีไมได เรื่องก็ไมจบ อันน้ีคือหลักการท่ีบอกแลววา มันจะ

ยากหรือไมยาก คุณไมมีสิทธิพูด เพราะวาถาคุณไมทํา มันก็ไมสําเร็จ   

แค “รวมกันเราอยู แยกกันเราตาย” สรางสันตภิาพโลกไมได  

แตตองรวมกันเปนหมู สูความประสานเปนสากล 

ไดบอกแลววา เรื่องใจแคบน้ีสําคัญท่ีสุด จึงตองขยายออกไป

ใหเห็นอาการดานตางๆ ของการแสดงความใจแคบ คือความหวง

แหนกีดกั้นกันแบบตางๆ  

ความหวงแหนกีดกั้นมีหลายอยาง ทางพุทธศาสนาถือเปนเรื่อง

สําคัญมาก จะเห็นวาพระพุทธศาสนาพยายามสรางสันติสุขใหแก

มนุษยดวยการไมใหมีการแบงแยกเบียดเบียน  

ฉะน้ัน นอกจากตัณหา มานะ ทิฏฐิ ท่ีจะไมใหขัดแยงทํา

สงครามรบราฆาฟนกันแลว ยังมีหลักตอไปอีกชุดหน่ึง ท่ีทานวางไว

เพ่ือใหเราขจัดความใจแคบ และพัฒนามนุษยไปสูความมีจิตใจไร

พรมแดน และอยูรวมกันโดยสันติ  

ทานใหหลักไววา มนุษยท่ีพัฒนาแลวจะตองหมดความใจแคบ

หรือความหวงแหนกีดกั้นกัน ๕ ประการ ท่ีเรียกวา มัจฉริยะ ๕  

“มัจฉริยะ” เราแปลกันวาความตระหน่ี หรือขี้เหนียว แตคําวาขี้

เหนียวชวนใหคิดไปวาเปน ความโลภ  
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กิเลสท้ังหมดจัดรวมเขาได ๓ กลุม คือ โลภะ โทสะ โมหะ ถา

ถามคนทั่วไปวา มัจฉริยะจัดเขาในกิเลสประเภทไหนในสามประเภท

น้ัน คนสวนใหญจะตอบวาอยูในกิเลสประเภท โลภะ หรือ โลภ แต

ไมถูก เพราะไปนึกถึงคําแปลภาษาไทย แตความหมายของมันไมตรง

ทีเดียวกับในภาษาเดิม  

มัจฉริยะ ทางพระจัดเขาในกลุม โทสะ ซ่ึงเห็นไดชัดในการกีด

กั้นผูอื่น หวงแหนคอยกั้นขวางไมใหเขาไดอยางเรา หรือไมใหเขามี

สวนรวม ความหวงแหนกีดกั้น หรือมัจฉริยะน้ัน มี ๕ ประการ เรา

จะตองพัฒนามนุษยใหกําจัด มัจฉริยะ ๕ น้ีใหได มิฉะน้ันมนุษยจะ

ไมมีทางเลิกแบงแยกกัน และก็จะตองเกิดปญหาในการขัดแยงกัน 

จนกระท่ังถึงสงครามอยูเรื่อยไป 

ความหวงแหนกีดก้ัน ๕ ประการ น้ีมีอะไรบาง  

๑. ความหวงแหนกีดกั้นกัน ในเรื่องท่ีอยู ท่ีอาศัย ทองถ่ิน 

ดินแดน จนถึงประเทศ 

๒. ความหวงแหนกีดกั้นกัน ในเรื่องผลประโยชน เรื่องลาภ 

เรื่องการไดสิ่งเสพบริโภค เปนตน  
๓. ความหวงแหนกีดกั้นกัน ในเรื่องพงศเผาเหลากอ ชาติพันธุ 

วงศตระกูล พวกพอง 
๔. ความหวงแหนกีดกั้นกัน ในเรื่องชนชั้น วรรณะ สีผิว 

๕. ความหวงแหนกีดกั้นกัน ในเร่ืองวิชาความรู หรือวิทยาการ 

และผลสําเร็จทางภูมิธรรมภูมิปญญา  



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕ 

ปจจุบันน้ีกําลังเขาสูยุคแหงความหวงแหนกีดกั้นขอท่ี ๕ น้ี

เต็มท่ี เชนเรื่องสิทธิทางปญญา หรือสิทธ์ิในทรัพยสินทางปญญา แต

ขอตนๆ ปจจุบันก็มีอยูท้ังหมด จึงมี ๕ ขอ ครบเลย  

ถากําจัดความหวงแหนกีดกั้น ๕ อยางน้ีไมได มนุษยก็ตอง

ขัดแยงกันอยางรุนแรงตอไป จะตองรบรา แยงชิง กําจัดกันเรื่อยไป 

พระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยศึกษาพัฒนาตัวเอง จนถึงขั้นท่ีวาถา

เปนโสดาบันก็หมดมัจฉริยะท้ัง ๕ อยาง ไมมีเหลือเลย การท่ีพุทธ

ศาสนาพัฒนามนุษยก็เพ่ือใหถึงขั้นน้ี  

อยางไรก็ตาม เรื่องน้ีไมใชวาจะสุดโตงไปอีกทางหน่ึง ไมใชวา 

เม่ือไมใหมีการกีดกั้นหวงแหนกัน เราก็ไมถืออะไรท้ังน้ัน ไมยึดถือ

เลย เรื่องถ่ินท่ีอยูอาศัย หรือประเทศของเรา ตลอดหมดทั้ง ๕ ขอไม

ยึดถือ ถาทําอยางน้ีก็เปนสุดโตง กลายเปนโมหะ ไมใชการทําดวย

ปญญา แตกลายเปนการยึดม่ันในความไมยึดม่ัน 

การปฏิบัติในเรื่องน้ี ตองทําโดยรูเทาทันความจริงตามเหตุผล

วา ถาคนยังขืนยึดถือกันอยู ก็เปนความยึดม่ันถือม่ันท่ีผิด การท่ีเรา

ต้ังขอตกลงในเรื่องดินแดน วงศตระกูล เปนตน เหลาน้ีขึ้นมา ก็

เพ่ือใหมนุษยเรามีหลักมีเกณฑ มีกฎกติกาท่ีจะคุมการอยูรวมสังคม

ใหอยูในขอบเขตและมีขั้นตอนท่ีถูกตอง แลวเราก็ปฏิบัติไปเพื่อการ

อยูรวมกันดวยดี วัตถุประสงคท่ีแทจริงน้ัน ก็เพ่ือใหมนุษยอยูรวมกัน

ดวยสันติสุข จุดหมายแทจริงอยูท่ีน่ัน 

การท่ีเราจัดแบงใหคนมีท่ีอยูอาศัยโดยกําหนดวาเปนของใครๆ 
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น้ัน ทานเรียกวา สมมติ แปลวามติหรือขอตกลงหรือการยอมรับ

รวมกัน ซ่ึงเปนการจัดสรรแบงจําแนกโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือให

มนุษยมีจุดกําหนดท่ีจะปฏิบัติตอกันไดถูกตอง  

การท่ีคนจะอยูรวมกันดวยดี ก็ตองมีการจัดแบงจัดสรร เรื่อง

อยางน้ีเปนปญญาของมนุษย เรียกวารูจักสมมติ จึงเอาสมมติมาใช

ตามความฉลาดของมนุษย แตพรอมกันน้ันก็ตองรูทันสมมติ และไม

ไปหลงยึดติดกับสมมติ จนกลายเปนการเอาตัวสมมติเองมาแบงแยก

ทําลายกัน  

เรื่องท่ีคนเอามาหวงแหนกีดกั้นกันท้ัง ๕ ประการน้ีก็มาจาก

สมมติ ถาเราปฏิบัติถูกขั้นตอน ก็ไมเปนปญหา แตกลับเปนเรื่องท่ีดี 

ประเทศของเราก็ยังมี แมแตบานท่ีอยูของเราก็มีอยูเปนธรรมดา แต

เรารูตระหนักวาเรามีมันเพ่ืออะไร ก็เพ่ือใหคนอยูกันไดดวยดี โดยมีท่ี

กําหนด และจะไดมีขอบเขตที่อยูอาศัยวาบานใครบานใคร ครอบครัว

ใคร และมีวิธีปฏิบัติสัมพันธกันไดถูกตอง  

หลักการในเรื่องน้ี คือ คนมารวมเปนกลุมยอย มิใชเปนการ

แยกออกจากกลุมอื่น แตเพ่ือเปนขั้นตอนใหเกิดความสะดวกในการที่

จะมารวมใหเปนมวลท่ีครบบริบูรณตอไป พูดงายๆ วา 

ไมใชรวมกลุมหน่ึงพวกหน่ึง เพ่ือแยกจากกลุมอื่นพวกอื่น แต

เปนการรวมเพื่อรวม คือ เอาหนวยมารวมเปนหมู เพ่ือใหหลายหมูมา

รวมกันเปนมวล ขยายกวางออกไปจนรวมกันเปนโลกอันเดียว เปน

การปฏิบัติดวยปญญา มนุษยจะตองทําใหมัจฉริยะ ๕ น้ีหมดไป โดย
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เอาปญญามาปฏิบัติตอสมมติใหถูกตอง  

เอาเปนวา มัจฉริยะ ๕ อยางน้ีเรากําจัดไดไหม โดยจะตอง

เปลี่ยนมันใหเปนการปฏิบัติตอสมมติอยางถูกตองดวยปญญาที่รูเทา

ทัน และจริงไหมท่ีวา ถามนุษยยังไมหมดความหวงแหนกีดก้ัน ๕ 

ประการน้ี ก็แกไขปญหาความขัดแยงไมได  

การท่ีมีปญหากันอยู ก็เพราะความใจแคบในเรื่องเผาพงศ ชาติ

พันธุ และลัทธิศาสนา เปนตนน้ี ดังท่ีศากยวงศตองถูกทําลายไป ถา

จะแกปญหาใหสําเร็จ ก็ตองแกเรื่องน้ีใหได เปนเรื่องท่ีขอฝากไว  

ความจริงเรื่องสันติภาพน้ีไมยากอะไร อยางท่ีวาพูดงาย ถาทํา

ตามหลักน้ีไดมันก็จบ แตมนุษยก็ทําไมไดสักที ท้ังน้ีก็เพราะมนุษย

ไมไดพัฒนาจิตใจและปญญา ใหมีคุณสมบัติเหลาน้ี  

แค “สากล” สามประการ ท่ีเปนเร่ืองพ้ืนฐานธรรมดา 

ทําไมการศึกษาจึงยังพัฒนาคนไปไมถึง 

ถาเราสามารถแกปญหาในเรื่องตัณหา มานะ ทิฏฐิ และเรื่อง

มัจฉริยะความหวงแหนกีดกั้นเหลาน้ีไดแลว ก็จะเกิดความเปนสากล

ท่ีแทจริง สากลก็คือท่ัวท้ังหมด หรือท่ัวกัน คือโลกน้ีท้ังโลกไมมีการ

แบงแยกอีกตอไป  

ความเปนสากลน้ันมีลักษณะตางๆ ท่ีเปนเครื่องตรวจสอบ ซ่ึง

เอามาใชในการฝกมนุษยไดดวย  

ความเปนสากลนั้นมี ๓ ประการดวยกัน ถาเราเอามาเปน
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เครื่องตรวจสอบ ก็จะมองเห็นทันทีวา โลกปจจุบันน้ีไมมีความเปน

สากลเลย ไดแตพูดกันวาสากล ใสเสื้อแบบฝรั่งก็วาชุดสากล แตดูกัน

จริงๆ แลวใจไมเปนสากล ปญญาไมเปนสากล  

สากล ๓ อยาง คือ 

๑. ความเปนมนุษยท่ีสากล หมายความวา เม่ือเปนคนแลว จะ

เกิดท่ีไหน อยูท่ีไหน ก็เปนมนุษยท้ังน้ัน สวนการที่จะบอกวาเปน

มนุษยฝรั่ง มนุษยแขก มนุษยไทย มนุษยจีน ก็เปนเรื่องของความ

เปนจริงโดยปจจัยทางธรรมชาติ เชน ชาติพันธุ ท่ีรูไวเพ่ือชวยเสริม

การปฏิบัติดวยปญญาเทาน้ัน แตทุกคนมีภาวะพ้ืนฐานท่ีรวมกันเปน

อันหน่ึงอันเดียว คือความเปนมนุษย  

เม่ือคนพบกันตองมองกันโดยเริ่มท่ีความเปนมนุษย ไมใชเริ่ม

ท่ีความเปนแขก เปนไทย เปนฝรั่ง เม่ือมองเห็นคนอื่นก็ตองมองวา

เปนมนุษยกอน สวนวาจะเปนมนุษยพวกไหนก็วากันไป เพียงเพื่อรู

และปฏิบัติใหถูกตอง แตตองมีจิตใจท่ีนึกถึงความเปนมนุษยและ

ปฏิบัติตอกันในฐานะแหงความเปนมนุษยกอนเปนฐาน  

อยางในการแบงแยกเรื่องศาสนา คนท้ังหลายพอเห็นกัน 

แทนท่ีจะนึกวาคนน้ีเปนมนุษย ก็นึกวาเปนคนศาสนาไหน เม่ือเริ่มตน

ดวยการแบงแยกอยางน้ีแลวก็ลําบาก ความเปนสากลก็ไมเกิด  

เราตองเริ่มดวยความเปนมนุษยท่ีสากล เพราะความเปนมนุษย

ท่ีสากล จะทําใหนึกถึงทุกคนวาเปนมนุษยท้ังน้ัน อยางเชน ในการฆา 

เม่ือถือวาฆามนุษยเปนบาป มันก็สากล แตถาไปแบงแยกวาฆาคน
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ชาติพันธุน้ีบาป ฆาคนชาติพันธุน้ันไมบาป หรือกลับดี อยางน้ีก็ยุง ไป

ไมรอด กลายเปนวาคนท่ีไมใชเผาน้ี ไมนับถืออยางน้ีแลว เปนคนบาป 

ฆาได หรือตองฆา อยางน้ีเปนการแบงแยก ความเปนมนุษยก็ไมสากล   

ฉะน้ันตองเริ่มท่ีความเปนมนุษยท่ีสากลกอน เม่ือมองดูคนทุก

คน พอเริ่มก็ตองถือวาเขาเปนมนุษยกอน และความเปนมนุษยน้ีจะ

เปนฐานของทุกสิ่งทุกอยาง สวนการท่ีจะจําแนกแบงแยกอยางไร

ตอไป ก็เปนเรื่องของความรูเขาใจ เพ่ือประโยชนและเพ่ือความ

สะดวกในการปฏิบัติตอกัน ไมใชเอามาเปนเครื่องแบงแยก  

แตมนุษยเวลาน้ีมีทาทีตรงกันขาม เขามองขามความเปนมนุษย

ไปเสีย ไดแตยึดถือเอาจุดกําหนดในการแบงแยกวาเปนชาติพันธุไหน 

เปนเผาไหน เปนศาสนาไหน ขึ้นมากอน แลวก็เอาขอยึดถือน้ีเปนตัว 

กําหนดในการที่จะปฏิบัติตอกัน เพราะฉะน้ันสันติภาพก็ไมมีทางเกิดขึ้น  

๒. ความรักท่ีสากล หรือใชภาษาพระวา เมตตาท่ีเปนสากล 

หมายความวา เม่ือเปนมนุษยแลวเราก็มีเมตตารักเหมือนกันหมด เรา

ตองการใหคนรักกัน มีเมตตาไมตรี มนุษยจะอยูกันดวยดีก็ตองมี

เมตตา มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ปรารถนาดีตอกัน ชวยเหลือกัน ไม

โกรธกัน ไมคิดหาทางท่ีจะทํารายกัน โดยมีเมตตาตอทุกคนเสมอกัน  

แตเวลาน้ีมีปญหาวา คนมีเมตตารักแตพวกของตัว สวนพวก

อื่นเมตตาไมได แมกระทั่งตางศาสนา ก็รักกันไมได เรื่องอยางน้ีตอง

พูดกันอยางเปดใจ ทําไดไหม ใหเมตตาเปนสากล รักคนทุกคนเสมอ

เหมือนกันหมด ไมแบงแยก  
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 ๓. กฎกติกาและหลักความจริงท่ีเปนสากล ไมใชเปนกฎกติกา

แบบท่ีวา ถาเปนมนุษยท่ีนับถืออยางน้ีหรือเปนพวกน้ีแลว ทําการน้ีจะ

ไดรับผลอันน้ี แตถาเปนมนุษยพวกอื่น ถึงจะทําการน้ีก็จะไมไดรับผล

อยางน้ี กฎกติกาสากลคือ ไมวาใครทําเหตุปจจัยน้ี ก็ไดรับผลอันน้ัน 

ไมวาท่ีไหน เม่ือใด ไมจํากัดดวยขอบเขตแหงกาละเทศะ หรือกลุมชน  

เรื่องน้ีมนุษยก็ยังทําไมได แมแตความจริงทางธรรมชาติ ก็ยัง

เอามาแบงแยกกันอีก ท้ังท่ีความจริงทางธรรมชาติน้ันท่ีจริงมัน

แบงแยกไมได ไมเหมือนกฎกติกาของมนุษยท่ียังพอเห็นวาแบงกัน 

เพราะยังมีการถือเรื่องของพวกน้ันพวกน้ีอยู เราจึงตองขยายใหเปน

กฎกติกาท่ีสากล สวนความจริงทางธรรมชาติน้ันท่ีจริงมันแบงแยก

ไมได มันเปนสากลอยูตามธรรมดาของมันอยูแลว เพียงแตเราจะตอง

ปฏิบัติใหตรง แลวมันก็จะเปนสากลแกมวลมนุษย  

เชนวา คนทําดี ไมวาเปนคนชาติไหน นับถือศาสนาไหน ก็ตอง

ไปสวรรคเหมือนกันหมด คนทําชั่ว ไมวาเปนชาติไหน ศาสนาไหน ก็

ตองไปนรกเหมือนกันหมด ไมใชวา คนศาสนานี้ นับถือศาสนาน้ี ทําดี 

จึงจะไปสวรรคได แตคนท่ีนับถือศาสนาอื่นถึงจะทําดีก็ตองไปนรก 

ตองเสมอกัน จึงจะตรงกับความจริงท่ีเปนสากล  

ถาเม่ือใดไดสากลครบ ๓ อยางน้ี ก็มีทางท่ีจะทําใหโลกมี

สันติภาพได แตถาไมสากลก็คือแบงแยก เม่ือแบงแยกก็ยอมขัดแยง

กัน ก็ตองเกิดปญหาไมรูจบ  

หลักการสําคัญก็แค ๓ หลักน้ีเทาน้ัน แคทําได ๓ หลักน้ีเรื่อง
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สงครามก็จบ และสันติภาพก็เกิดขึ้นมาแน แตคนจะทําไดหรือเปลา 

และบอกไดเลยวาถาคุณทําไมได สันติภาพก็ไมสําเร็จ คุณจะมาอาง

ความยากไมได มนุษยมีหนาท่ีตองพยายาม ท้ังดวยการจัดวาง

มาตรการตางๆ ทางสังคม และดวยการศึกษาพัฒนามนุษย 

ถาคิดไป ก็นาแปลกใจนักวา มนุษยบอกวาตนมีอารยธรรม

สูงสง เปนผูท่ีไดพัฒนาแลว มีการศึกษากาวหนาไกล แตไฉนจึงยังไม

สามารถพัฒนาคนใหขึ้นถึงความเปนสากลธรรมดาๆ ๓ อยางน้ี  

คนท่ีจะพัฒนามนุษย ตองรูกอนวาความจริงเปนอยางน้ี 

หลักการท่ีแทจริงท่ีจะใหสําเร็จเปนอยางน้ี แลวก็ใหเขาใจท่ัวกัน 

ยอมรับกัน ถายอมรับกันและพัฒนาคนไปสูจุดหมายนี้ ก็มีทางท่ีจะ

ประสบความสําเร็จ  

โลกจะไรพรมแดนไดจริง ใจตองไรพรมแดน            

ใจจะไรพรมแดนได ตองใหมีการศึกษาท่ีถูกตอง 

วันน้ีขอโอกาสพูดไว โดยเนนในแงตัวเหตุปจจัยท่ีจะตองแกไข

และหลักการท่ีจะตองปฏิบัติ สวนในแงของวิธีดําเนินการคงยังไมมี

โอกาสจะพูด ขอสําคัญอยูท่ีวา เม่ือคนรูหลักการ และเขาใจจน

ยอมรับกันดีแลว ตอจากน้ันก็เปนเรื่องของคนท่ีมีความสามารถจะ

พัฒนาวิธีการข้ึนมาบนฐานของหลักการน้ี ในดานวิธีการน้ันหลายคน

เกง แตตองใหเขายอมรับหลักการกอน เราจะเอาไหมวา 

 ๑. ตองแกปญหาเรื่องตัณหา มานะ ทิฏฐิ อยางนอย ๒ ขอแรก 
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ตองเนนโดยพยายามดําเนินมาตรการหรือวางกฎกติกาท่ีจะใหดุลกับ 

ตัณหา มานะ ทิฏฐิ น้ันได หรือใหมันลดนอยลงไป เพ่ือใหอยูในขอบ 

เขต เชน ใหอยูในความเปนธรรม ไมเอารัดเอาเปรียบกันเปนตน และ

ลึกลงไปอีกก็ถึงเรื่องทิฏฐิ ซ่ึงแสดงออกท่ีความใจแคบกีดกั้นกันตางๆ  
๒. ตองหลุดพนจากอํานาจครอบงําของความหวงแหนกีดกั้น 

คือ มัจฉริยะ ๕ ประการ ท่ีพูดเปนภาษาพระ คือ 

๑) อาวาสมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกั้นในเรื่องท่ีอยูอาศัย ทองถ่ิน 

ดินแดน  

๒)  ลาภมัจฉริยะ  ความหวงแหนกีดกั้นในเรื่องผลประโยชน 
๓) กุลมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกั้นในเรื่องชาติวงศ พงศพันธุ 

เผาชน กลุม พรรคพวก  
๔)  วัณณมัจฉริยะ  ความหวงแหนกีดกั้นกันในเรื่อง ชั้น วรรณะ สีผิว  
๕)  ธรรมมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกั้นกันในเรื่องวิชาการ ความรู 

และผลสําเร็จทางภูมิธรรมภูมิปญญา  

จะตองจับจุดใหได และพัฒนามนุษยใหสลายความใจแคบ

เหลาน้ี โดยใหมีปฏิบัติการทางสังคมดวยปญญาท่ีรูเทาทันสมมติ  

๓. ในดานบวก ตองสรางความเปนสากล ๓ ประการขึ้นมา 

โดยใหยอมรับยึดถืออยูในใจตามความเปนจริงในเรื่องเหลาน้ี คือ 

๑) ความเปนมนุษยท่ีสากล มองคนเปนคน  

๒) เมตตาความรักท่ีสากล  

๓) กฎกติกาและความจริงท่ีเปนสากล  
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ถาไดสากล ๓ อยางน้ี และใหคนยอมรับถืออยางเดียวกันแลว 

มนุษยก็หมดเครื่องแบงแยก เปนอันหน่ึงอันเดียวกันได เม่ือความ

แบงแยกทางใจหมดไปแลว ความแบงแยกอื่นก็หายไปเอง แต

ถึงแมวาการแบงแยกดานนอกจะหายไป หากใจยังแบงแยกอยู ก็ไมมี

ทางแกเลย  

ตกลงวา มนุษยเวลาน้ีบอกตัวเองวาหมดเคร่ืองแบงแยกภาย 

นอก เปนโลกไรพรมแดน แตท่ีแทน้ันใจของเขาแสนจะแบงแยกกัน 

เพราะฉะน้ันโลกจึงไปไมไหว  

จึงตองแกใหคนมีใจไรพรมแดน โดยพัฒนามนุษยดวยการ 

ศึกษา เอา ศีล สมาธิ ปญญา มาฝกมาพัฒนาคนใหกาวไปสูการสลาย

ความขัดแยง ปลอดพนจากการแขงขันแยงชิงเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน 

นําโลกไปสูสันติภาพและสันติสุข  

ก็ขอใหทําใหไดอยางท่ีวามาน้ี เริ่มต้ังแตขั้นตนคือมาฟงหลักการ 

แลวตรวจสอบพิจารณาวา เราจะยอมรับไหม เม่ือยอมรับแลวก็มา

ชวยกันหาทางปฏิบัติตามหลักการน้ันตอไป  

อาตมาไดนําขอคิดเกี่ยวกับหลักการตางๆ ในทางธรรมมาเสนอ 

มาบอกกลาว หรือมอบใหแกทานสาธุชนท้ังหลาย โดยเฉพาะเริ่มตน

ในวงสําคัญคือ ในวงของครูบาอาจารยท่ีจะเปนผูต้ังฐานของเรื่องน้ี 

อยางท่ีไดบอกแลววา ตองแกดวยการศึกษาชนิดท่ีแท ซ่ึงพัฒนาคน

ใหหลุดพนจากกิเลสท่ีกีดกั้นแบงแยกท้ังหลาย  

ดังน้ันครู อาจารย จะเปนเจาของเรื่องน้ีตอไป ถาปฏิบัติอยาง



๓๔ วิถีสูสันติภาพ 

ท่ีวามาน้ันไดจริง ก็เปนครูอาจารยท่ีจะเปนผูสรางสันติภาพตอไป  

การศึกษานั้นสัมฤทธิ์ผลเปนสันติภาพ และสันติสุข ท้ังภาย 

นอกและภายใน ท้ังในโลก ในสังคม และในจิตใจของทุกคน  

จึงขอใหทุกคนเจริญงอกงามในสันติท่ีมีความสุขมาพรั่งพรอม

ดวย ท้ังภายในและขยายไปภายนอก ใหเปนความสุขและเปนสันติท่ี

เปนสากล ขอจงมีความสุขสวัสดีท่ัวกันทุกทาน 
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