
自 序

人生短暫，一眨眼已六十年，來日不多。祈能善緣具足，早證

道果。佛法東漸，改朝換代，歷盡坎坷，與佛有緣者，經歷多世磨練，

仍追隨着佛法的脈絡。願能常遇善知識，聽聞教誡，思惟法義，法次

法向，摸索自己修行的路，進度實在緩慢而艱難。

世尊一生，孜孜不倦，教導頑愚眾生，以各種方便，導入八正

道，圓滿修習三學。在家二眾，修持五戒，或增上八戒，或十善業道，

布施供養，積集菩提資糧。有善根者，進而修習安般念，學習觀照，

破色心二法，亦能如出家眾，證取道果。

於佛道極具善根者，發菩提心，出家受具足戒，荷擔如來弘法

重任，延續佛教慧命，開導在家出家，同成道業，志向可嘉。僧眾勤

於斷惡修善，開發四念住，信勤念定慧五根五力，循七菩提支，圓滿

修習八正道，於四聖諦，透澈三轉十二行，順逆觀緣起法，遍斷十結，

早證菩提。

戒為無上菩提本，無論北傳南傳，都須修習學處，培育念根念

力。智者敬律學戒，進趣菩提。愚者藐視因果，直入地獄。南傳上座
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部比丘戒經，珊珊來遲，幸得《南傳大藏經》中譯，今參照諸部，略

作註釋。感謝 Naththarampotha Chandima Mahathero(Brisbane) 律學指

點，愚僧學識膚淺，才德俱薄，恐有諸多疏漏之處，尚祈十方大德、

高明賢哲，慈悲指正。

最後普願眾有情皆得利益，佛法長住世間。並以此功德，迴向

愚僧戒師色拉寺 Khensur Ngawang Thekckok Rinpoche 及  Lopburi 

Wat Sri Ban Hoop Chowkun Pra Prahsa Sarad Sopoon，願他們福躬康壽，

廣度眾生。

法增比丘（雲麟）謹識

歲次丁酉十二月初八日

7th January 2006

於台灣花蓮佛興寺
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