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佛教对于烟酒赌博的看法 

佛教的戒律中并无戒烟的规定，甚至为了防止热带性的疾病，佛陀也准许比丘吸

烟，但为了风俗及威仪的理由，中国佛教徒一向是不主张吸烟的。不过，有害身心的

麻醉品及刺激品，佛教禁止，所以酒是五戒之一，饮酒的本身并非罪恶，酒精的刺激

，使人在饮酒之后，却可能引起罪恶的行为。根据这一观点类推，佛教也不容许染上

鸦片及海洛英等的不良嗜好。至于赌博，根本是劳神丧财与败家丧志的东西，故在佛

经中严格禁止（长阿含善生经），同时，赌博的本身即是一种欺诈的行为，甚至因此

而能犯杀人、窃盗、诽谤、恶口等罪，所以佛教是严禁赌博的。 


